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Przedmowa
Szanowni Panstwo,
Uczestnicy XVIII Szkoty Zimowej im. Profesora Mariana Rézyckiego

Oddajemy dzisiaj do rgk Czytelnikéw monografie pt. ,,Dobrostan swin w zréwno-
wazonym systemie produkcji zwierzecej”, opracowanie, ktére jest wspolnym dzietem
zaproszonych wyktadowcéw, prezentujgcych referaty na konferencji w Ustroniu oraz
redaktorédw i recenzentéw. Zawarto w niej 8 rozdziatow, ktérych Autorzy wnikliwie
analizujg problemy zwigzane z tematem przewodnim spotkania.

Dobrostan swin zostat w nich przedstawiony nie tylko w wymiarze definicji i metod
oceny ale tez w szerszym kontekscie, zwigzanym z istniejgcymi zagrozeniami oraz
mozliwoscig poprawy w aspekcie utrzymania, zywienia, zdrowia, bioasekuracji, uboju.
Swinia domowa to nie tylko zwierze gospodarskie dostarczajace surowca rzeznego, to
rowniez zwierze modelowe, wykorzystywane w badaniach biomedycznych i transla-
cyjnych, wazne w aspekcie szeroko rozumianego dobrostanu cztowieka. Potrzeby
behawioralne swin oraz wysoki poziom ich zdolnosci poznawczych wskazuja, ze
zarowno w produkcji jak i w badaniach, zwierzeta te wymagajg szczegdlnej dbatosci
w zakresie warunkéw utrzymania oraz postepowania. Stres, dystres, bdl, cierpienie
zwierzat wptywaja na funkcjonowanie ich uktadéw fizjologicznych, odpowiedz immu-
nologiczng i hormonalng oraz wyniki i ich wiarygodno$¢, zaréwno w produkcji jak
i w badaniach. Metaanalizy wspétczesnych systemoéw produkcji swin wskazuja, ze
wiele probleméw dobrostanowych ma charakter systemowy i wynika z kumulacji
czynnikéw zwigzanych z organizacjg chowu, srodowiskiem utrzymania oraz zarzadza-
niem zwierzetami.

Przygotowana monografia stanowi opracowanie naukowe, ktérej studiowanie
wprowadzana Czytelnika w nowoczesng, a zarazem aktualng problematyke dobro-
stanu zwierzat. Zaproponowana tematyka jest istotna i aktualna z punktu widzenia
hodowcow, producentdw, konsumentédw oraz badaczy.

Prof. dr hab. Anna Rekiel
Dr hab. Grzegorz Zak, prof. 1Z PIB






1. DOBROSTAN W CHOWIE | HODOWLI SWIN — METODY
OCENY | MOZLIWOSCI POPRAWY

Dorota Bugnacka

,Zwierze, jako istota zyjgca, zdolna do odczuwania cierpienia, nie jest rzeczq.
Cztowiek jest mu winien poszanowanie, ochrone i opieke.”
Art. 1., pkt. 1. Ustawy o ochronie zwierzgt z dnia 21 sierpnia 1997 r.

WSTEP

Produkcja trzody chlewnej opiera sie obecnie na nowoczesnych rozwigzaniach,
ktére majg usprawnié ten proces oraz zmniejszy¢ czasochtonnos¢ i kosztochtonnos¢
obstugi zwierzat. Utrzymanie bez$ciotowe, kojce indywidulane dla loch w sektorze roz-
rodu i klatki porodowe z jarzmem, automatyzacja zywienia i zywienie mieszankami
petnoporcjowymi, to rozwigzania zwiekszajgce efektywnosc produkcji. Takie Srodowi-
sko charakteryzuje sie jednak wiekszg urazogennoscia i wystepowaniem technopatii,
zwanych ,.chorobami cywilizacyjnymi zwierzat”. Sg to takze rozwigzania skrajnie
nieprzyjazne w aspekcie potrzeb behawioralnych trzody chlewnej, poniewaz tworzg
zwierzetom warunki bytowania dalece odbiegajgce od natury i biologii gatunku.
Swinie to zwierzeta wyjgtkowo inteligentne, z rozbudowana siecig zaleznosci spotecz-
nych, bardzo silng potrzebg zycia w grupie i wypetniania zachowan instynktownych.
Instynkt eksploracji terenu, czyli poszukiwania i rycia oraz scielenia gniazda u loch, to
dwie najsilniejsze potrzeby behawioralne $wini, bez ktérych zaspokojenia zwierze
czuje silny dyskomfort psychiczny. W ubogim, pozbawionym bodzcow srodowisku
i pod dziataniem wielorakich czynnikéw stresogennych, zwierzeta bardzo czesto prze-
jawiajg patologie behawioralne. Wysokie parametry produkcyjne nie sg réwno-
znaczne z tym, ze zwierzeta przebywajg w wysokim dobrostanie, jednak obnizenie wy-
nikdéw produkcyjnych jest zawsze sygnatem ostrzegawczym, zmuszajagcym do analizy
czynnikdw pogarszajgcych warunki bytowania zwierzat. Taka analize umozliwia znajo-
mos¢é protokotdw oceny i metod poprawy dobrostanu.

Celem niniejszego opracowania byta analiza zagadnienia dobrostanu trzody
chlewnej w aspekcie ksztattujgcych go czynnikdw, jego znaczenia dla produkcyjnosci
oraz mozliwosci jego poprawy.



POJECIE DOBROSTANU

Najpetniejsze okreslenie pojecia dobrostan przedstawit Broom (1987), wedtug
ktdrego: Dobrostan to stan ustroju, w ktérym zwierze ,,potrafi dawac sobie rade” lub
Luporac sie” z okolicznosciami wystepujgcymi w jego otoczeniu. Dobrostan to wiecej
niz komfort psychiczny lub fizyczny, gdyz dodatkowo uwzglednia réwnowage emocjo-
nalng zalezng od mozZliwosci wypetnienia gatunkowych i osobniczych norm behawio-
ralnych.

Wedtug Brooma (1987) dobrostan mozna mierzy¢ obiektywnie (stosujgc wskaz-
niki fizjologiczne i behawioralne), a nauka o zwierzetach musi bra¢ pod uwage zdolno-
$ci adaptacyjne organizmu. Termin ,dobrostan” odnosi sie do stanu danej jednostki
w stosunku do otoczenia, i jest mierzalny. Definicja ta okresla potrzeby zwierzat takze
w sferze emocjonalnej. Dlatego nalezy pamietaé, ze dobrostan nie jest synonimem
zdrowia fizycznego, i choc¢ jest ono kluczowe dla dobrostanu, to samo pojecie jest
znacznie szersze, i obejmuje réwniez aspekty rownowagi psychicznej i emocjonalnej
(Mendl, 2001; Mendl i in., 2001, 2010; Mendl i Paul, 2004). Bez petnego zabezpiecze-
nia tych potrzeb nie mozemy moéwic o spetnieniu zatozen dobrostanu.

Broom (1987) sformutowat zestaw wskaznikéw charakteryzujgcych wysoki i niski
poziom dobrostanu. Wskazniki wysokiego poziomu dobrostanu to: przejawianie roz-
norodnych form zachowania charakterystycznego dla gatunku oraz utrzymywanie
w normie wskaznikéw fizjologicznych i behawioralnych. Wskazniki niskiego poziomu
dobrostanu to: obnizenie zdolnosci adaptacji do sytuacji stresowych, ograniczenie
naturalnych reakcji behawioralnych, stereotypie, pogorszenie tempa wzrostu i para-
metréw rozrodu, uszkodzenia ciata, immunosupresja i choroby. W przypadku wskaz-
nikdw wysokiego dobrostanu gtéwna role odgrywaja aspekty dotyczace réznych form
zachowania sie zwierzat i mozliwosci ich wyrazania, za$ wskaznikami zdrowia fizycz-
nego sg wskazniki fizjologiczne.

Wartym przytoczenia okresleniem pojecia dobrostan jest to przyjete przez Swia-
towg Organizacje Zdrowia Zwierzat (WOAH, 2008) (do 2022 r. OIE): Dobrostan ozna-
cza, w jakim stopniu zwierze radzi sobie w oferowanych przez wtasciciela warunkach.
Okresla sie go jako wtasciwy (wg kryteriow naukowych) jezeli zwierze jest zdrowe,
zadowolone, dobrze odzywione i bezpieczne, potrafi i moze wyrazac¢ wrodzone zacho-
wania i jezeli nie odczuwa nieprzyjemnych stanow, jak bol, strach, czy wyrazajgce sie
niepokojem niezadowolenie. Przytoczona definicja byta przetomowa, poniewaz po raz
pierwszy wiagczyta stan psychiczny do oficjalnej definicji dobrostanu oraz podkreslita,
ze dobrostan dotyczy nie tylko zycia, ale i sposobu umierania zwierzecia. Duzy nacisk
potozono na spektrum zagadnien obejmujgcych behawior i mozliwo$¢ jego wyrazania.
Zdrowie somatyczne jest tu tylko jednym z elementdéw sktadowych.

Kodeksy dobrostanu (Codes of Recommendations for the Welfare of Livestock,
czesto skracane do Codes of Welfare), majg swojg geneze w Wielkiej Brytanii i wyni-
kajg z tzw. ,Raportu Brambella” (Brambell, 1965), ktéry stat sie bazg nowoczesnych
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standardéw dobrostanu zwierzat. Pierwsze oficjalne kodeksy (nr 1-4) zostaty przed-
stawione w 1969 roku. Kolejne wersje i nowe kodeksy dla réznych gatunkéw byty
publikowane w kolejnych dekadach wtasnie w Wielkiej Brytanii. Obecnie za ich publi-
kacje odpowiada DEFRA (Department for Environment, Food and Rural Affairs).
Wspodiczesne kodeksy, ostatnio aktualizowane w latach 2013-2023, sg publikowane
na stronach rzagdowych. Réznig sie od poprzednich (DEFRA, 2003) przede wszystkim
oparciem na dowodach naukowych (zawierajg odniesienia do nowoczesnych modeli,
takich jak Model Pieciu Domen Mellora), miernikami opartymi na zwierzeciu (ktada
wiekszy nacisk na to, co widzimy u zwierzecia, np. stereotypie, a nie tylko na wymiary
klatek), i wzbogaceniem srodowiska. Nowy kodeks dla swin (DEFRA, 2020) jest znacz-
nie bardziej rygorystyczny w kwestii zapewnienia materiatéw "jadalnych i nadajgcych
sie do zucia", co jest spdjne z unijnym Zaleceniem Komisji (UE) 2016/336 (Zalecenie,
2016). Kazdy z tych dokumentdéw zaczyna sie od wymienienia ,,Pieciu Wolnosci” jako
nadrzednych zasad definiujgcych traktowanie zwierzat gospodarskich, ktére w kolej-
nych latach stawaty sie bazg pod dyrektywy formutujgce zasady ich utrzymania.
W przypadku trzody chlewnej jest to Dyrektywa Rady 2008/120/EC (Dyrektywa,
2008). Polskie Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi publikuje analogiczne wytyczne
w formie Rozporzadzen w sprawie minimalnych warunkéw utrzymania poszczegél-
nych gatunkdw zwierzat gospodarskich. Sg one traktowane jako krajowa implemen-
tacja zasad unijnych opartych na Pieciu Wolnosciach.

CZYNNIKI WPLYWAJACE NA POZIOM DOBROSTANU

Petne spektrum czynnikdéw ksztattujgcych dobrostan mozina podzieli¢ na dwie
grupy — czynniki genetyczne i pozagenetyczne, czyli sSrodowiskowe, ale takze czynniki
zwigzane z fizjologia funkcjonowania organizmu swini. Genotyp zwierzat jest zna-
czacy, jezeli chodzi o ich odpornos¢ i mechanizmy adaptacyjne. Swinie ras prymityw-
nych i/lub uszlachetnionych (ztotnicka pstra, ztotnicka biata, putawska) to zwierzeta,
ktore bardzo dobrze radzg sobie w trudnych warunkach produkcji ekologicznej, nawet
w systemie outdoor. Wrodzona odpornos¢, zywotnosc¢ i niewybrednos$¢ sa walorami
swin prymitywnych, ale kosztem tego cechujg sie one nizszg produkcyjnoscia.
W chowie masowym i w produkcji wielkotowarowej preferuje sie zwierzeta o udosko-
nalonym genotypie, bardzo efektywne w produkcji, jednak kosztem nizszej odporno-
$ci i mniejszych zdolnosci adaptacyjnych. Doskonalenie genetyczne zwiekszajace efek-
tywnos¢ i produkcyjnosé tych organizmow, ostabia mechanizmy radzenia sobie ze
zmieniajgcymi sie lub niewystarczajgcymi warunkami zycia. Niedostateczny dobrostan
manifestujg one spadkiem wynikéw produkcyjnych. Problemy w rozrodzie, wysoka
Smiertelnos$¢ prosiagt czy tez obnizone tempo wzrostu to skutki niedostosowania
warunkoéw produkcji do potrzeb nowoczesnych genetycznie zwierzat.

Reakcje stresowe u $win majg podfoze genetyczne, zwigzane z genem RYR1 (gen
receptora ryanodiny). Wariant RYR1™ powoduje, ze zwierze jest bardziej podatne na
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dziatanie czynnikdw stresogennych, a allel RYRIS, ze jest mniej podatne, a tym samym
bardziej odporne na stres. Zwierzeta o genotypie RYR1 charakteryzujg sie wieksza
odporno$¢ na stres, natomiast te o genotypie RYR1'™ sg na niego bardziej podatne.
Zwierzeta o genotypie RYRI" w zdecydowanej wiekszosci (okoto 75% z nich) s3 od-
porne na stres, ale gen wrazliwosci mogg przekazywac potomstwu. Znajomosé geno-
typu zwierzecia pomaga unikng¢ lub zmniejszy¢ ewentualne straty w produkcji.
Frekwencja (czestotliwo$¢ wystepowania) allelu RYR1 jest rézna u rdznych ras. Rasy
odporne, takie jak wielka biata polska (wbp), duroc, hampshire, s3 wolne od tego
genu. Rasy takie jak polska biata zwistoucha (pbz) oraz pietrain charakteryzujg sie jego
wiekszg frekwencja, i wiekszg wrazliwoscig na stres.

Czynniki pozagenetyczne (Srodowiskowe) ksztattujgce dobrostan to: zywienie
(system zywienia, dobdr komponentéw, bilansowanie dawek), sposéb utrzymania,
obsada, warunki mikroklimatyczne (temperatura, wilgotnos¢, oswietlenie, hatas,
stezenie gazow szkodliwych, ruch powietrza), higiena i profilaktyka zootechniczna
i weterynaryjna, status zdrowotny stada, fachowy dozér, obserwacja i obchodzenie
sie ze zwierzetami, poziom stresu. Spektrum czynnikéw Srodowiskowych jest wiec
szerokie, i obejmuje wszystkie aspekty produkcji. Czynnikiem o najwiekszej ekspresji
i najwiekszym wptywie na poziom dobrostanu, zwtaszcza w aspekcie oceny beha-
wioru, jest sposdb utrzymania (brak lub obecnosé scidtki, rodzaj kojcow/klatek, mate-
riaty wzbogacajace).

Szczegdlnej uwagi wymaga omowienie zagadnienia stresu (Goldstein i Kopin,
2007; Robinson, 2018; Wu i in., 2025). Stres traktuje sie jako objaw problemoéw
emocjonalnych gdy zwierze odczuwa lek lub strach, jest to jednak zagadnienie bardziej
ztozone. Stres dziata na zwierze caty czas w trakcie trwania jego zycia, ma tylko rézne
zrédfa i rézne nasilenie. Wszystkie wymienione powyzej czynniki Srodowiskowe mogg
by¢ zrédtem stresu — nagta zmiana paszy, za mato paszy (zywienie dawkowane), zbyt
wysoka lub zbyt niska temperatura, nagta zmiana temperatury, nadmiernie wysoka
wilgotnos¢, hatas, agresja osobnikdw dominujgcych w grupie, zmiana sktadu grupy,
manipulacje i zabiegi, przepedzanie do innego sektora/budynku, czy tez nuda i frustra-
cja wynikajace z braku materiatéw manipulacyjnych i éciétki.Swinie, jako zwierzeta in-
teligentne i wrazliwe odczuwajg stres w sposéb bardzo obcigzajgcy ich organizm.

POJECIE STRESU

Definicja stresu u zwierzat sformutowana przez Frasera i in. (1975) informuje, ze
stres to stan, w ktérym organizm jest zmuszony do podjecia nienaturalnych lub
ekstremalnych adaptacji fizjologicznych lub behawioralnych, aby poradzi¢ sobie
z niekorzystnymi aspektami srodowiska lub zarzadzania. Stres pojawia sie, gdy
zwykte mechanizmy przystosowawcze stajg sie niewystarczajgce. Jego oznakami sg
konkretne zmiany w zachowaniu i reakcje fizjologiczne, ktdre zwierze musi wypraco-
wac, aby przetrwaé¢ w trudnych warunkach. Stres zaburza homeostaze organizmu,
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a tym samym wszystkie funkcje somatyczne i psychiczne kontrolowane przez system
neuroendokrynologiczny. Stres jest uruchamiany przez dziatanie czynnikéw streso-
gennych, i powoduje dazenie organizmu bedgcego pod ich presjg do przeciwstawienia
sie im, i przetrwania w nowych warunkach, czyli adaptacji. Na drodze réznych proce-
sow fizjologicznych organizm stara sie im przeciwstawic¢, a po pewnym czasie do nich
sie przystosowaé. Mechanizmy adaptacji sg zapoczatkowane i odbywajg sie dzieki
koordynacji ze strony uktadu hormonalnego i nerwowego. Sterujg one procesami ad-
aptacyjnymi odbywajgcymi sie w catym organizmie.

Stres jest takze niezbednym do zycia bodzcem, poniewaz umozliwia funkcjonowa-
nie organizmu. Dzieli sie na eustres — stres pozytywny, mobilizujgcy oraz dystres —
stres negatywny, wyczerpujacy i demobilizujacy. Gdy zwierze jest w fazie eustresu,
jego produkcyjnosé jest wysoka, gdy podlega dziataniu dystresu, jego produkcyjnosé¢
zaczyna sie zmniejszaé, tym bardziej, im wyzszy jest poziom tego stresu i/lub okres
jego trwania. Dystres moze miec charakter psychiczny (emocjonalny, stresory psycho-
genne) — strach, lek lub somatyczny i fizjologiczny (stresory somatogenne). Najczest-
szymi stresorami psychogennymi sg: unieruchomienie (klatki porodowe z jarzmem,
kojce indywidualne), wprowadzanie zwierzat do nowej grupy, przebywanie w samot-
nosci (odosobnienie, utrzymanie indywidualne), wykonywanie zabiegdw na zwierze-
tach, manipulacje zwigzane z przepedzaniem i innymi pracami wykonywanymi stan-
dardowo w produkcji, zabiegi na zwierzetach (przycinanie kietkéw, ogonkéw, kastra-
cja, znakowanie, podawanie lekéw, pobieranie krwi), pordd (klatki bezsciotowe z jarz-
mem) i odsadzenie loch od prosiat (stres emocjonalny, adaptacyjny, zywieniowy dla
prosiat), walki hierarchiczne w grupie zwierzat, agresja osobnikdw dominujgcych,
dziatanie urazogenne srodowiska (np. Sliska podtoga), hatas, zbyt intensywne oswie-
tlenie, nieodpowiednie podejscie obstugi do zwierzat (agresja, ptoszenie). Typowymi
stresorami somatogennymi, czyli o charakterze fizycznym, moga by¢: czynniki mikro-
klimatyczne, procesy chorobowe, bdl, nagta zmiana diety, gtdéd i zwigzana z tym hipo-
glikemia, odwodnienie, transport, dziatanie pradu elektrycznego przy przepedzaniu.

Czynnik stresogenny dziatajgcy na organizm powoduje uruchomienie dziatan
adaptacyjnych. W tym celu uruchamiana jest reakcja fizjologiczna, neurohormonalna,
ktora przebiega dwiema drogami. Szybsza odpowiedzZ organizmu pojawia sie w sytua-
cji, ktora jest interpretowana jako zagrazajgca zyciu, i wymaga reakcji natychmiasto-
wej. Jest to reakcja znana jako ,walcz lub uciekaj”. Dziata tu o$ wspodtczulno-rdze-
niowo-nadnerczowa (SAM, ang. Sympatho-Adreno-Medullary axis), uruchamiajgca
uktad wspotczulny i powodujgca wydzielanie katecholamin, adrenaliny i noradrena-
liny. Skutkuje to natychmiastowym przyspieszeniem bicia serca i oddechu. Wolniej
dziata o$ podwzgdérzowo-przysadkowo-korowo-nadnerczowa (HPA, ang. Hypothala-
mic-Pituitary-Adrenal axis), ktorej aktywnosé skutkuje wydzielaniem kortyzolu. O$
SAM to szybka ale krotkoterminowa reakcja na stres, uruchamiana w utamku sekundy,
niezaleznie od tego, czy zwierze sie przestraszyto (stresor psychogenny), czy poczuto
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bol (stresor somatogenny). O$ HPA to reakcja wolna ale dtugofalowa, to system wy-

trwatosci, ktéry wiaczajgc sie po kilku minutach podtrzymuje gotowos¢ organizmu,

gdy stresor nie znika. Niezaleznie od tego, jaki stresor zadziata, reagujg obie osie. Stre-

sory psychogenne sg jednymi z najsilniejszych aktywatoréw osi HPA, potrafig utrzy-

mywac jg w stanie chronicznego pobudzenia, co prowadzi do chordb przewlektych.
Teorie reakcji ,,walki lub ucieczki” (bedacy podstawg koncepcji stresu) opracowat

Cannon (1915), podobnie jak teorie homeostazy (réwnowagi organizmu) (Cannon,

1932). Autorem teorii, ktdra po latach zostata nazwana osig HPA, a takze teorii dziata-

nia stresu, nazwanej koncepcjg Ogoélnego Zespotu Adaptacyjnego (GAS, ang. General

Adaptation Syndrome) byt Selye (1936). Podsumowaniem jego badan i stanu wiedzy

o stresie jest ksigzka Stress in Health and Disease (Selye, 1976). Ogdlny (ma charakter

ogoblnoustrojowy) Zespot (szereg procesow fizjologicznych) Adaptacyjny (pobudzenie

mechanizméw obronnych przywracajgcych homeostaze organizmu) to uniwersalny
proces, w ktdrym organizm prébuje poradzié sobie z naruszonym stanem réwnowagi,
czyli wiasnie zaburzong homeostazg. GAS sktada sie z trzech faz:

1. Faza reakcji alarmowej — sktada sie z fazy ,szoku” (bezposrednia konfrontacja ze
stresorem) oraz fazy ,przeciwszoku” (przeciwdziatania szokowi, mobilizacja sit
obronnych, aktywacja osi SAM i poczatek mobilizacji osi HPA);

2. Faza przystosowania/odpornosci - jesli dziatanie stresora utrzymuje sie, to orga-
nizm wchodzi w stan petnej mobilizacji. Aby przetrwac , uczy sie” zy¢ w stanie pod-
wyzszonego napiecia, zuzywajgc bardzo duzo energii, aby utrzymaé odpornosé.
Jesli pojawi sie nowy stresor, organizm reaguje na niego znacznie stabiej, bo zasoby
sg juz zaangazowane, w tej fazie organizm stara sie zaadaptowac i wréci¢ do stanu
réwnowagi — homeostazy.

3. Faza wyczerpania - pojawia sie, gdy stresor dziata zbyt dtugo lub jest zbyt silny,
a zasoby energii adaptacyjnej zostajg zuzyte. Mechanizmy obronne zatamuja sie,
organizm traci zdolnos$¢ do dalszej walki i adaptacji, dochodzi do rozwoju chordb
adaptacyjnych i patologii behawioralnych, a w skrajnych przypadkach do smierci.
Stres powoduje w organizmie skutki natychmiastowe i skutki odroczone w czasie.

Skutki natychmiastowe to: podwyzszony poziom adrenaliny, kortyzolu, wzrost zawar-
tosci glukozy, wolnych kwaséw ttuszczowych i wzrost aktywnosci wielu enzymow.
Jezeli byt to stres krotkotrwaty, to po adaptacji organizm wraca do stanu rownowagi.
Jezeli nie, to zaczynamy obserwowac negatywne skutki intensyfikacji procesow fizjo-
logicznych: zaburzenia elektrolitowe, pogorszenie wartosci parametréw krwi, prze-
krwienie i powiekszenie nadnerczy, przekrwienie i wybroczyny w dennej czesci
zofadka. U swin na tym etapie moze dochodzi¢ do przypadkéw tzw. nagtej sSmierci
sercowej (PSS —ang. Porcine Stress Syndrome), co zdarzy¢ sie moze przy przepedzaniu,
przegrupowaniu, zatadunku, w trakcie przewozu zwierzat, a czesto tez pod wptywem
przegrzania organizmu (zwtaszcza w trakcie gorgcego lata, przy braku wentylacji, zbyt
duzej obsadzie).
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Odlegte objawy stresu to skutek stresu dtugotrwatego, chronicznego, zaréwno
ciagtego, jak tez pojawiajgcego sie z przerwami, nawarstwiajacego sie. Po okresie
reagowania na stres i przystosowywania sie do niego, organizm zaczyna tracic¢ zdolno-
sci adaptacji. Moze to dotyczy¢ kazdego zwierzecia, nawet takiego, ktérego genotyp
okreslamy jako ,odporny na stres”. Sg to objawy somatyczne, fizjologiczne i anatomo-
patologiczne, takie jak zanik grasicy i weztdéw chtonnych, spadek odpornosci, przerost
nadnerczy, nadcisnienie tetnicze, choroba niedokrwienna serca, owrzodzenia zotgdka
i jelit. Prowadzi to do znaczacego spadku wydajnosci w produkcji. Obserwujemy zabu-
rzenia rozrodu u loch (brak rui, stabe objawy rui, niska ptodnosc¢ i plennos$é) na skutek
supresyjnego dziatania stresu na o$ PPG - podwzgdrzowo-przysadkowo-gonadowg,
obnizong produkcje mleka lub bezmlecznos¢ (zwtaszcza u loch pierwiastek, jako jedna
ze sktadowych zespotu MMA), obnizenie wartosci immunologicznej siary, obnizone
libido i zaburzenia ptodnosci u knuréw, obnizenie odpornosci, czestsze schorzenia
warunkowo-zakazne (oportunistyczne, np. PRRS), dysfunkcje i schorzenia ukfadu
pokarmowego (gtdwng role odgrywa tu uktad wspétczulny i katecholaminy powodu-
jace zaburzenia w wydzielaniu Sliny, soku zotgdkowego, enzyméw trawiennych,
wzmozenie perystaltyki jelit) takie jak biegunki, zapalenie bton sluzowych, owrzodze-
nie zotadka i jelit, obnizenie przyrostéw, pogorszenie wykorzystania paszy, wada
miesa PSE, nagta Smierc sercowa - PSS. Dyskomfort psychiczny zwigzany z dziataniem
stresu skutkuje objawami behawioralnymi, takimi jak zaburzenia nerwowe i patologie
behawioralne (nerwice, stereotypie, autonarkotyzm).

Stereotypie to zachowania odbiegajgce od normy gatunkowej, bedace skutkiem
niemoznosci adaptacji do srodowiska, co prowadzi do niewydolnosci, a nawet uszko-
dzenia systemow fizjologicznych uczestniczacych w procesach adaptacyjnych. Stereo-
typie to proste, zrytualizowane, czesto rytmicznie powtarzane czynnosci pozbawione
celuinie prowadzace do zaspokojenia faktycznych potrzeb organizmu. Wystepujg one
u zwierzat z réznym nasileniem jako zachowania state, nawracajace, bezsensowne.
Dzielg sie na stereotypie oralne (zucie, ogryzanie ogrodzenia, lizanie $cian) oraz moto-
ryczne (uderzanie gtowg o ogrodzenie, rycie w podtozu klatki bez $ciétki). Sg wyrazem
stresu, frustracji, niemoznosci wyrazania naturalnego behawioru, ale bywajg tez
objawem nudy w ubogim Srodowisku. Obserwuje sie je u zwierzat utrzymywanych
w intensywnych systemach produkcji, poniewaz wtasnie to ubogie srodowisko nie jest
w stanie zaspokoic ich potrzeb.

Obecnosc stereotypii jest wyjgtkowo waznym miernikiem poziomu dobrostanu,
jako miernik bezposredni (Dantzer, 1991; Mason, 1991; Williams i Randle, 2017; Zhang
i in., 2017), poniewaz takie zachowanie dostarcza informacji o stanie psychicznym
zwierzat. W odrdznieniu od wskaznikdw posrednich (jak temperatura czy obsada),
stereotypie mowig nam prawde o odczuciach zwierzecia. Pokazujg efekt dtugotrwa-
tego przebywania w ztych warunkach, podczas gdy np. wskazniki fizjologiczne moga
by¢ zmienne tylko w krétkim czasie. Stereotypie ujawniajg ukryte problemy. Nawet
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jesli obsada jest zgodna z normg (czyli jest prawidtowy wskaznik posredni), to obec-
nos¢ stereotypii alarmuje, ze srodowisko jest dla zwierzat zbyt ubogie. Zachowania te
obserwuje sie wytgcznie u zwierzat trzymanych w niewoli. Sg one szeroko rozumianym
wskaznikiem dobrostanu, poniewaz rozwijajg sie w sytuacjach chronicznego stresu lub
frustracji. Ich obecnos¢ wskazuje na koniecznos$¢ poprawy warunkéw zycia zwierzat
(Williams i Randle, 2017; Tatemoto, 2018; Tatemoto i in., 2019). Tatemoto (2018)
twierdzi, ze zwierzeta wykazujgce zachowania stereotypowe lepiej radzg sobie
w srodowisku o niskim poziomie bodzcow niz zwierzeta, ktére takich zachowan nie
wykazujg. Stereotypie moga by¢ w zwigzku z tym traktowane jako czynnosci adapta-
cyjne i metoda radzenia sobie z wyzwaniami. W tym sensie obecnos¢ stereotypii
nalezy traktowad jako ,gtos zwierzecia”, ktéry potwierdza, ze pomimo spetnienia
norm technicznych (posrednich), system utrzymania nie zaspokaja potrzeb biologicz-
nych organizmu. Zachowania stereotypowe sg sygnatem, ktéry wskazuje nam, ze
dobrostan jest zagrozony, poniewaz istnieje czynnik wyzwalajgcy (wyzwania).
Gtéwne przyczyny stereotypii to: zbyt duza obsada, chéw bezsciotowy, brak
stymulacji sSrodowiskowej czyli ubogie sSrodowisko produkcji (Zrédto stresu emocjonal-
nego, frustracji, nudy), ttumienie instynktow (zwtaszcza w przypadku loch, pozbawio-
nych mozliwosci Scielenia gniazda i zgodnego z instynktem rozwijania relacji macie-
rzynskich z potomstwem), unieruchomienie zwierzat (klatki porodowe z jarzmem,
klatki indywidualne w sektorze rozrodu), zmiana sktadu grupy, zbyt intensywne oswie-
tlenie, trudnosci w dostepie do paszy, czynniki mikroklimatyczne odbiegajgce od war-
tosci optymalnych i niedostateczna wentylacja, hatas (powoduje niepokdj i nerwo-
wos$¢). Te powtarzajgce sie i dtugotrwate ograniczenia srodowiskowe, ale takze pre-
dyspozycje genetyczne (Schoenecker i Heller, 2000; Schwaibold i Pillay, 2001, Zhang
i in., 2017), zwtlaszcza gdy wystepuja facznie, moga tworzy¢ catg kaskade zdarzen,
wywotujgcg zachowani stereotypowe. Te same czynniki mogg wywotywaé technopa-
tie, jednak technopatie sg urazami/chorobami somatycznymi, za$ stereotypie —
nastepstwami behawioralnymi postepu technologicznego w produkcji swin.
Autonarkotyzm jest skrajng formg stereotypii autodestrukcyjnych, jest uzaleznie-
niem od uwalnianych przez mézg beta-endorfin. Swinie, jako zwierzeta wyjatkowo
inteligentne, dos¢ szybko kojarzg, ze zachowania autodestrukcyjne, np. bardzo silne
uderzanie gtowg o przegrode lub $ciane, prowadzi do chwilowo lepszego samopoczu-
cia na drodze wyrzutu endorfin. Uzaleznienie to rozwija sie u zwierzgt w warunkach
ograniczenia wolnosci, w sytuacjach chronicznych lub powtarzajgcych sie napie¢, ale
tez w warunkach braku stymulacji Srodowiskowej. Stan ten uwazany jest za mecha-
nizm adaptacyjny, obnizajgcy stopien narazania systemoéw fizjologicznych na uszko-
dzenia wynikajace z zaburzen neuroendokrynologicznych. Z tej wiedzy miedzy innymi
wynikajg zalecenia o koniecznosci zapewnienia zwierzetom materiatéw manipulacyj-
nych. Kanibalizm moze by¢ skutkiem stresu somatogennego (nieprawidtowe zbilan-
sowanie paszy, nieprawidtowa temperatura, zbyt intensywne oswietlenie, wysokie
stezenie gazéw szkodliwych) ale bardzo czesto jest skutkiem stresu psychogennego.
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Przycinanie ogondéw nie niweluje przyczyn kanibalizmu, poniewaz walka z objawami
nigdy nie jest skuteczna, dopdki nie skupimy sie na likwidacji przyczyn. Ponadto, kani-
balizm dotyczy nie tylko ogondw, ale tez np. uszu, a wiec moze sie pojawié jako skutek
ztych warunkéw bytowania nawet u zwierzat z przycietymi ogonami.

Stres to zaprzeczenie dobrostanu - zawsze wptywa negatywnie na dobrostan zwie-
rzat, a tym samym na ich produkcyjnosé. Stres jest wielkim obcigzeniem dla organi-
zmu, tym wiekszym, im jest silniejszy, dtugotrwaty i pochodzacy z wielu zrédet. Zawsze
zaburza homeostaze organizmu, dziata supresyjnie na odpornos¢ i zdolnosci adapta-
cyjne. Skutkiem tego jest spadek wartosci cech rozptodowych, tucznych i rzeznych.
Nawet, gdy wysoki potencjat genetyczny zwierzat pozwala im przez dtuzszy czas osig-
gac wyniki zadowalajgce producenta, to w warunkach niskiego dobrostanu obniza sie
ich zdrowotnos¢ i wyraznie skraca dtugosc zycia. Stad srednia liczba miotéw od loch
krajowych wynosi 2,9 - znacznie ponizej mozliwosci gatunku i duzo ponizej etapu,
ktory pozwala na uzyskanie najwyzszej ptodnosci i plennosci. Sobczynska i in. (2013)
podaja, ze liczba prosigt wychowanych przez polska loche rasy matczynej wynosi
zaledwie 30—40. Wedtug Gilla (2007) norma jest wydajnos¢ lochy wynoszgca 30—40
prosigt w ciggu catego zycia. Wedtug cytowanego autora niewiele jest samic, ktére
rodzg i wychowujg 60 lub wiecej prosiat. Szacuje sie, ze zyciowy potencjat loch to 80-
90 odsadzonych prosigt (Hewitt i van Barneveld, 2008). Prawdopodobnie przyczyng
niskiego wykorzystania potencjatu reprodukcyjnego loch jest miedzy innymi krétki
okres rozrodczy i niska ptodnos¢ (Gill, 2007; Sobczynska i in., 2013). Aby osiggnac prég
rentownosci, locha powinna urodzi¢ i wychowac trzy-cztery mioty w ciggu swojego
zycia (Stalder, 2020). Optymalna liczba oprosienn wynosi srednio 5,5 miotu (Hewitt
i van Barneveld, 2008).

PROTOKOLY OCENY DOBROSTANU

Na przestrzeni ostatnich kilkudziesieciu lat powstato kilka protokotéw oceny: ,Piec
Wolnosci” (org. Five Freedoms) (FAWC, 1992, ostatnia aktualizacja), , Cztery zasady
przewodnie” (,,Four guiding principles”) Davida Frasera (Fraser, 2008), Welfare Quality
Network (2009), ,,Model Pieciu Domen Mellora” (org. ,,Mellor’s five domains”) (Mel-
lor, 2017), ,,Dwuczynnikowy model dobrostanu Dawkins” (org. ,Dawkins’ Two Fac-
tors”) (Dawkins, 2017a) oraz , Zasady przewodnie OIE dotyczgce dobrostanu zwierzat”
(org. ,, OIE Guiding Principles on Animal Welfare”) (OIE, 2019).

,Pie¢ Wolnosci”

W nauce o dobrostanie zwierzat i w prawie miedzynarodowym funkcjonuje od 1979
roku, jednak ich petna integracja jako fundamentu prawnego dla tzw. Kodekséw
Rekomendacji nastgpita w latach 90. XX wieku (FAWC, 1992). Kluczowg role w nauko-
wym ugruntowaniu tych wolnosci odegrat Broom i jego definicja dobrostanu (Broom,
1987). Aktualnie obowigzujacych Pie¢ Wolnosci (FAWC, 1992) to:
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e Wolno$¢ od gtodu i pragnienia,

e Wolno$é od dyskomfortu,

e Wolnos¢ od bdlu, urazéw i chordb,

e Wolnos¢ od strachu i stresu,

e Wolnos¢ (zdolno$¢é) do wyrazania normalnego behawioru.
Zasady te mowig tylko o tym, czego zwierzeta nie powinny doswiadczaé, a nie o tym,
co powinny mieé zapewnione, aby sprostac ich wymaganiom, zwtaszcza behawioral-
nym. Dlatego tez, obecnie Pie¢ Wolnosci traktowanych jest tylko jako baza w zalece-
niach dotyczacych dobrostanu, oddajaca jego poziom minimalny.

,Cztery zasady przewodnie” Frasera (Fraser, 2008)

Maja odpowiedzie¢ na konkretne problemy etyczne wynikajace z dziatalnosci czto-

wieka (chow, hodowla, wptyw produkcji zwierzecej na Srodowisko) i traktowania przez

niego zwierzat. taczg zasady etyczne z codzienng praktyka pracy ze zwierzetami i obej-

muja:

1. Zapewnienie dobrego zycia zwierzetom pod naszg opieka - odpowiedzialnos¢ opie-
kunow;

2. Traktowanie cierpienia zwierzat z empatig/wspdtczuciem - reakcja na bdl i urazy;

3. Pamietanie o niewidocznych szkodach - odnosi sie to do szkdd niezamierzonych, to
uwzglednianie skutkéw ubocznych postepu i technologii;

4. Ochrona proceséw podtrzymujgcych zycie i rwnowagi natury - podejscie ekocen-
tryczne, dbajace o cate ekosystemy.

5. Opiekunowie zwierzat majg by¢ uwazni na ich potrzeby, ale tez na potrzeby Srodo-
wiska naturalnego, poprzez ograniczanie negatywnego wptywu produkcji zwierze-
cej.

Welfare Quality Network (2009)

To nazwa wtasna miedzynarodowej sieci badawczej, ktéra powstata w 2009 r. na bazie
bardzo duzego unijnego projektu ,, Welfare Quality” (,, Welfare Quality®”) majgcego na
celu opracowywanie zunifikowanych systemoéw oceny dobrostanu zwierzat gospodar-
skich w Europie. W 2009 r. opublikowano standardowe protokoty oceny dobrostanu
dla bydta, swin i drobiu. Wedtug protokotéw Welfare Quality® (2009) podczas oceny
dobrostanu nalezy odpowiedzie¢ na cztery pytania:

1. Czy zwierzeta sg utrzymywane w odpowiednich warunkach?

2. Czy zwierzeta sg odpowiednio zywione?

3. Czy zwierzeta sg zdrowe?

4. Czy zachowanie zwierzat odzwierciedla ich zoptymalizowane stany emocjonalne?
Ostatnie kwestia jest najwazniejsza w ujeciu nowoczesnego spojrzenia na dobrostan
przez pryzmat potrzeb emocjonalnych zwierzat. Kryteria oceny dobrostanu wg proto-
kotu Welfare Quality® obejmujg nastepujgce obszary analizy:
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1. Odpowiednie warunki bytowania: komfort miejsca odpoczynku, komfort termiczny,
swoboda ruchowa.

2. Odpowiednie zywienie: brak dtugotrwatego gtodu, brak dtugotrwatego pragnienia.

3. Dobry stan zdrowia: brak obrazen, brak chordb, brak bélu wywotanego przez pro-
cedury takie jak kastracja, obcinanie ogonow itp.

4. Odpowiednie zachowanie: wyrazanie odpowiedniego zachowania spotfecznego
charakteryzujace sie rbwnowaga pomiedzy aspektami negatywnymi i pozytyw-
nymi; dobre relacje cztowiek-zwierze, zwierzeta nie bojg sie ludzi; pozytywny stan
emocjonalny.

W przypadku tego protokotu, podobnie jak w przedstawionych powyzej, fizyczny

dobrostan, stan zdrowia somatycznego, jest tylko jednym z czterech kryteriéw oceny.

To podkresla po raz kolejny znaczenie dobrostanu psychicznego i emocjonalnego

w koncowej ocenie dobrostanu zwierzecia.

,Model Pieciu Domen Mellora” (Mellor, 2017)
To nowoczesne narzedzie oceny dobrostanu, obecnie standard w pracach naukowych
(Mellor i in., 2020; Grandin, 2022; Johnson i in., 2022; Kells, 2022; Plush i in., 2024).
Stuzy do oceny nie tylko zdrowia fizycznego, ale przede wszystkim stanéw psychicz-
nych u zwierzat. Ocenia, jak czynniki fizyczne wptywajg na stan psychiczny zwierzecia.
To model, ktéry odegrat kluczowa role w przejsciu od ,,Pieciu Wolnosci”, ktére sg coraz
czesciej uznawane za archaiczne (poniewaz skupiajg sie na unikaniu cierpienia, a nie
dawaniu zwierzetom komfortu bytowania), do nowoczesnej koncepc;ji ,zycia wartego
przezycia” (Mellor, 2016a, 2016b). Ktadzie nacisk na zapewnienie zwierzetom okazji
do przezywania pozytywnych emocji (np. przyjemnosci z zabawy czy eksploracji). Jak
stwierdzit Mellor (2016a; 2016b; 2017): ,,0gélnym celem jest zapewnienie zwierzetom
mozliwosci nie tylko , przetrwania”, ale takze ,rozkwitu””. Ocenie podlegajg nastepu-
jace obszary:
Domena 1. Zywienie — dostep do wody i odpowiedniego pokarmu;
Domena 2. Srodowisko — warunki utrzymania i wskazniki mikroklimatu, np. tempera-
tura, podfoze, przestrzen;
Domena 3. Zdrowie — obecnos¢ chordb, urazéw, kondycja fizyczna;
Domena 4. Interakcje behawioralne — mozliwos¢ przejawiania naturalnych zachowan,
interakcje ze srodowiskiem, interakcje z innymi zwierzetami oraz interakcje z ludzmi;
Domena 5. Stan psychiczny zwierzecia - jest traktowany jako wypadkowa powyzszych
czterech domen, obejmujaca subiektywne odczucia zwierzecia (strach, spokadj, sytosc,
bél).

Model Mellora jest bardziej elastyczny, zwtaszcza w ocenie systemdw utrzymania,
w poréwnaniu do schematycznych protokotdw, np. Welfare Quality®. Jest tez czesto
uzywany jako rozszerzenie protokotéw Welfare Quality®. Gtéwng rdznica jest to, ze
Model Pieciu Domen ktadzie wiekszy nacisk na wskazniki pozytywne (np. radosé
z zabawy), a nie tylko na brak probleméw (np. brak kulawizny). Model Mellora jest
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obecnie standardem przy poréwnywaniu dobrostanu loch utrzymywanych w klatkach
porodowych z jarzmem i w systemach ze swobodg poruszania sie. Jest tez wykorzy-
stywany jako narzedzie audytowe w tafncuchach dostaw, przy certyfikacji zywnosci
jako pochodzacej z produkcji w ,,wysokim dobrostanie” (a nie tylko ,,minimalnym”).
Obecnie Model Pieciu Domen jest uznawany za najbardziej zaawansowane narzedzie
do oceny jako$ci zycia Swin, zwtaszcza w obiektach wielkotowarowych. W 2020 roku
nastgpita jego aktualizacja, uwzgledniajgca interakcje cztowiek-zwierze (Mellor i in.,
2020) oraz oceniajaca wptyw zachowania ludzi na stan psychiczny zwierzecia. Dotyczy
to zaréwno interakcji negatywnych (np. brutalne traktowanie, strach przed opieku-
nem), jak i pozytywnych (np. delikatny kontakt, budowanie wiezi).

,Dwuczynnikowy model dobrostanu Dawkins” (Dawkins, 2017a)

To obiektywny sposdb definiowania dobrostanu. Dawkins stworzyta go na bazie

wieloletnich badan (Dawkins, 1988; 1998; 2000; 2005; 2006; 2008), ktére nadal

kontynuuje (Dawkins, 2021a; 2021b; 2025). Te dwa czynniki (pytania) to:

1. Czy zwierze jest zdrowe? — obejmuje zdrowie fizyczne, brak choréb, urazéw i pra-
widtowe funkcjonowanie organizmu.

2. Czy zwierze otrzymuje to, czego chce? — odnosi sie do preferencji zwierzecia i jego
motywacji do uzyskania okreslonych zasobdw lub unikniecia sytuacji.

Dawkins twierdzi, ze nauka o dobrostanie powinna sie opiera¢ na tych dwdch
mierzalnych czynnikach, a nie na zatozeniach dotyczgcych subiektywnych odczué
zwierzat, ktorych nie da sie bezposrednio zbadaé. Ten model opiera sie na danych
behawioralnych (testy wyboru) i klinicznych (wskazniki zdrowia). Koncepcja ta jest
czesto zestawiana z Modelem Pieciu Domen Mellora, przy czym model Dawkins jest
postrzegany jako bardziej minimalistyczny i pragmatyczny, i jako alternatywa dla
ztozonych protokotow, takich jak Welfare Quality®. Dawkins wprowadzita takze po-
dziat na potrzeby nieelastyczne (zasoby, ktére zwierze uznaje za kluczowe dla prze-
trwania lub prawidtowego funkcjonowania) oraz elastyczne (zasoby, ktére poprawiaja
komfort zwierzecia, ale nie sg niezbedne, gdy ich zdobycie staje sie zbyt trudne). To,
czy potrzeby zwierzat sg nieelastyczne, czy tez elastyczne, udowadnia sie za pomoca
tzw. testow operacyjnych (testy motywacji) (Dawkins, 1990; Arey i in., 1991; Pedersen
i in., 2002; Pedersen i in., 2005; Holm i in., 2008; Jensen i Pedersen, 2008; Boumans
iin., 2015; Hogberg i in., 2025). Udowodniono w nich, ze Swinie sg w stanie poswiecic¢
duzo pracy i wysitku, aby zdoby¢ materiat do rycia lub stome do budowy gniazda, po-
twierdzajac ich role jako materiatéw nieelastycznych, niezbednych zwierzetom do
prawidtowego funkcjonowania w obszarze potrzeb psychicznych i emocjonalnych.
Stoma nie jest dla swin , luksusem”, lecz biologiczng koniecznoscig. Wyniki takich ba-
dan sg bazg zalecen Komisji Europejskiej w zakresie stosowania materiatéw wzboga-
cajacych (,jadalnych i nadajgcych sie do rycia”, jak stoma, a nie tylko ,przedmiotéw
do zabawy”, jak tancuchy, poniewaz te nie zaspokajajg potrzeb behawioralnych), ze
szczegdlnym uwzglednieniem potrzeb loch wigzgcych sie z budowg gniazda. Model
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Dawkins jest tez obecnie bazg systemow monitorowania zwierzat (,Smart Farming”)
(Dawkins, 2021b, 2025).

»Zasady przewodnie OIE dotyczgce dobrostanu zwierzat” (OIE, 2019).

OIE od 2022 r. nosi nazwe WOAH (World Organisation for Animal Health — Swiatowa

Organizacja Zdrowia Zwierzat), ale w dokumentach i publikacjach odnoszacych sie do

standardéw z 2019 roku i wczesniejszych, nadal uzywa sie skrétu OIE. Gtdwne zatoze-

nia tego modelu opierajg sie na uznaniu zwierzat za istoty czujgce, a koncepcja ,,Pieciu

Wolnosci” jest tu bazg korzysci minimalnych dla zwierzecia. OIE podkresla krytyczny

zwigzek pomiedzy zdrowiem zwierzat, a ich dobrostanem oraz nakfada na opiekundéw

etyczng odpowiedzialno$¢ za zapewnienie zwierzetom humanitarnego traktowa-
nia. Najwazniejsze zasady tego protokotu to:

1. Ewolucja od unikania negatywdéw do promowania pozytywdw - wysoki dobrostan
to nie tylko brak cierpienia (jak w Pieciu Wolnosciach), ale zapewnienie zwierzeciu
pozytywnych doswiadczen (np. poczucia bezpieczenstwa, satysfakcji z naturalnych
zachowan);

2. Relacja pomiedzy zdrowiem a dobrostanem - nacisk na krytyczng zaleznosé pomie-
dzy zdrowiem fizycznym, a stanem psychicznym;

3. Wprowadzenie zasad 3R - integracja miedzynarodowo uznanych Zasad 3R (Repla-
cement, Reduction, Refinement) w odniesieniu do zwierzgt wykorzystywanych
W nauce;

4. Etyczna odpowiedzialnos¢ i rola cztowieka - podkresla, ze dobrostan zalezy od
umiejetnosci i wiedzy oséb zajmujacych sie zwierzetami;

5. Mierzalnos$¢ (wskazniki oparte na zwierzeciu) - nacisk na stosowanie mierzalnych
wskaznikéw (tzw. Animal-Based Measures ABMs), ktére pozwalajg obiektywnie
ocenié, jak zwierze radzi sobie w danym $rodowisku.

Model OIE rozbudowuje Pie¢ Wolnosci o wspdétczesng wiedze naukowg, wymagajac

od opiekunéw nie tylko , braku krzywdy” u zwierzat, ale przede wszystkim aktywnego

dbania o to, by ich zycie byto warte przezycia.

Model Tinbergena (Cztery pytania Tinbergena) (Tinbergen, 1951)

Wszystkie oméwione protokoty nie mogtyby powstac bez tego podtoza merytorycz-
nego (Beer, 2020; Dawkins, 2023; Font, 2023; Kelly i Rose, 2024; Székely, 2025), ktére
stanowi fundament wspodtczesnej etologii i biologii behawioralnej. Wyjasnia zachowa-
nia zwierzat (a takze ludzi) poprzez analize czterech rdznych poziomdéw wyjasnien
w dwdch kategoriach: przyczyn bezposrednich oraz ostatecznych. Przyczyny bezpo-
$rednie (Jak zachowanie zachodzi?) koncentrujg sie na mechanizmach dziatajgcych
w skali zycia pojedynczego osobnika:

Pytanie 1. Co bezposrednio wywotuje zachowanie? — przyczynowos$¢ - bada bodzce
zewnetrzne (np. bodziec dzwiekowy) oraz procesy wewnetrzne (neurobiologiczne,
hormonalne, fizjologiczne);
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Pytanie 2. Jak zachowanie zmienia sie w trakcie zycia osobnika? - to pytanie majgce
w tle ontogeneze (rozwdj); analizuje role gendw, dojrzewania organizmu oraz proce-
sOW uczenia sie i doswiadczenia.

Przyczyny ostateczne (Dlaczego zachowanie ewoluowato?) wyjasniajg obecnosé
zachowania w kontekscie ewolucyjnym gatunku:

Pytanie 3. W jaki sposdb to zachowanie zwieksza szanse na przezycie i sukces repro-
dukcyjny? - pytanie o funkcje przystosowawcze; bada, jak dane zachowanie wptywa
na dostosowanie osobnika do $Srodowiska;

Pytanie 4. Jaka jest historia tego zachowania w skali ewolucyjnej? - pytanie o filoge-
neze; porownuje zachowania u gatunkéw spokrewnionych, szukajgc cech odziedziczo-
nych po wspdlnych przodkach lub zmian wprowadzonych przez selekcje naturalng
w czasie.

Petne zrozumienie zachowania zwierzecia wymaga odpowiedzi na wszystkie
cztery pytania. Pozwalajg one bowiem ocenic¢, czy sSrodowisko bytowania zapewnia
zwierzeciu mozliwos¢ realizacji jego naturalnych potrzeb biologicznych, zaréwno
fizycznych, jak tez i psychicznych. Model Tinbergena w ocenie dobrostanu pozwala
odejs¢ od prostej listy "brakéw" (jak gtdéd czy choroba) w strone petnego zrozumienia
potrzeb zwierzecia. Dzieki niemu projektuje sie systemy utrzymania, ktére nie tylko
zapobiegajg cierpieniu, ale promujg pozytywne stany emocjonalne poprzez umozli-
wienie zwierzetom realizacji zachowan, ktdre sg dla nich istotne z biologicznego
punktu widzenia.

METODY | WSKAZNIKI OCENY DOBROSTANU

Zaréwno w badaniach naukowych, jak i w produkcji, mozna zastosowac wybrane
metody praktycznej oceny dobrostanu. Uzyskane wyniki sg podstawga do formutowa-
nia wnioskdw dotyczacych poziomu dobrostanu, niezaleznie od przyjetego
modelu/protokotu.

Metody oceny dobrostanu zwierzat dzielg sie na:

1. metody bezposrednie (oparte na zwierzeciu — Animal-Based Measures) - to mier-
niki, ktére méwig o tym, co dzieje sie z organizmem i psychikg zwierzecia, dzielg sie
na:

o fizjologiczne - bezposredni dowdd na biologiczng reakcje organizmu na stres lub
chorobe; fizjologiczne mierniki dobrostanu to: poziom ,hormondéw stresu”
(kortyzol, adrenalina), poziom biatek ostrej fazy (w tym najczesciej oznaczana
u Swin haptoglobina), wskazniki hematologiczne (np. hematokryt, liczba leukocy-
téw), immunologiczne (np. poziom przeciwciat), biochemiczne (np. poziom
wybranych enzyméw), tetno, liczba oddechdéw.

e behawioralne - wskaznik stanu psychicznego (5. domena Mellora) oraz tego, czy
zwierze ,dostaje to, czego chce” (2. czynnik Dawkins); behawioralne mierniki
dobrostanu to: skfad socjalny grupy; hierarchia stada; zachowanie sie zwierzat -
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struktura form zachowania (etogram); obecnos¢ zachowan nietypowych i patolo-
gicznych (stereotypie, autonarkotyzm).

e zdrowotne - dowdd na stan zdrowia fizycznego i fizyczne skutki dziatania $rodo-
wiska produkcji na organizm zwierzecia; zdrowotne kryteria oceny dobrostanu to:
choroby, urazy.

Kryteria fizjologiczne okreslajg przebieg proceséw adaptacyjnych organizmu do
stresu. Sg najbardziej obiektywne i mozliwe do najszybszego uzyskania. Zachowanie
sie zwierzat jest elementem kluczowym w ocenie dobrostanu, co wynika z jego wyjat-
kowego znaczenia jako elementu nadrzednego wszystkich wymienionych powyzej
protokotdw. Zachowanie wyraza nie tylko samopoczucie zwierzecia, ale jest odpowie-
dzig zywego organizmu na stworzone mu warunki Srodowiskowe. Jest mowg gestéw,
ktorymi zwierzeta wyrazaja swoje stanowisko. Do niedawna wskazniki zdrowotne
i behawioralne traktowano jako wskazniki uzupetniajgce. Obecnie, gdy zmienita sie ich
ranga waznosci ze wzgledu na wyraznie podkreslang role zdrowia psychicznego i emo-
cjonalnego zwierzecia w ogdlnej ocenie dobrostanu, staty sie wskaznikami bezposred-
nimi. Nastgpito przesuniecie ciezaru dowodowego w ocenie dobrostanu, obecnie prio-
rytetem sg wskazniki bezposrednie, oparte na zwierzeciu, a nie wyniki produkcyjne.
2. metody posrednie (uzupetniajace):

e ocena produkcyjna: wyniki produkcyjne (parametry rozrodu, wyniki tuczu);

e ocena zasobow: wielkos¢ kojca przy utrzymaniu indywidulanym, obsada w utrzy-
maniu grupowym, liczba poidet, autokarmnikéw, dtugosé koryta, parametry
mikroklimatu;

e wskazniki oparte na zarzadzaniu: ocena zarzadzania procesami technologicznymi
(np. czestos¢ uzupetniania paszy, scidtki, kontrola poidet, protokoty leczenia).

Parametry produkcyjne s3 uznawane za posrednie, poniewaz wysoka wydajnosc
zwierzat nie zawsze jest rGwnoznaczna z wysokim poziomem dobrostanu. Organizm
moze by¢ eksploatowany ponad sity i osiggac bardzo dobre wyniki, pomimo ze zwierze
cierpi (niski dobrostan). Spadek tych parametréw jest wyraznym sygnatem problemu,
ale ich wysoki poziom nie jest gwarancjg komfortu zycia. Ocena zasobdw jest nato-
miast posrednia, poniewaz mowi nam o tym, co daliémy zwierzeciu, a nie o tym, jak
ono sie w tych warunkach czuje.

Przystepujac do oceny dobrostanu nalezy dokona¢ racjonalnego wyboru wskazni-
kow, kierujgc sie mozliwosciami finansowymi (koszt analiz laboratoryjnych) oraz
wiedzg i doswiadczeniem (ocena behawioru). Nalezy wybra¢ zaréwno wskazniki bez-
posrednie, jak i posrednie, aby ocena byta wieloptaszczyznowa, a tym samym miaro-
dajna. W praktyce produkcyjnej, w materiatach szkoleniowych, jak tez w badaniach
naukowych rzadko wymienia sie nawe konkretnego protokotu oceny dobrostanu.
W pracach naukowych przyjmuje sie model oceny ztozony z wybranych, kluczowych
miernikdw (np. stereotypie, urazy, haptoglobina i skutecznosci zaptodnien), co jest
metodologicznie poprawne. Niezaleznie od nazewnictwa, podstawg prawidtowej
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oceny dobrostanu jest interpretacja wynikéw. Jesli np. obserwujemy wysokie przyro-
sty masy ciata u tucznikdw (wskaznik posredni), ale jednoczesnie analizy wykazaty
wysoki poziom haptoglobiny (biato ostrej fazy) i stereotypie (wskazniki bezposrednie),
to prawidtowy wniosek brzmi: ,,dobrostan zwierzat jest niski, pomimo zadowalajgcych
wynikéw produkcyjnych”. Krytyczne zestawienie réznych grup wskaznikéw jest istota
nowoczesnej oceny dobrostanu.

W ocenie dobrostanu najpopularniejsze sg obecnie modele Mellora (2017) i Daw-
kins (2017a). Model Mellora stuzy kompleksowej ocenie dobrostanu w kontekscie
zdrowotno-srodowiskowym. Jest obecnie standardem dla audytéw, certyfikacji
gospodarstw, a przede wszystkim w dziatalnosci naukowej. Model Dawkins jest z kolei
stosowany w nowoczesnej etologii eksperymentalnej, gdy trzeba obiektywnie udo-
wodni¢ konkretng potrzebe zwierzecia. Jesli np. celem jest wskazanie, czy Swinie
potrzebujg konkretnego rodzaju materiatu do manipulacji, nie uzywa sie modelu
Mellora, lecz model Dawkins (testy motywacji). Stat sie on tez standardem dla nowych
rozwigzan technologicznych, a takie fundamentem dla rolnictwa precyzyjnego.
Systemy automatyczne (Al i czujniki) i zarzadzajgce nimi algorytmy monitorujgce
grupy Swin (np. monitorowanie zdrowia za pomocg kamer wykrywajgcych kulawizny
czy tez czujniki kaszlu), sg budowane wedtug schematu Dawkins. Jest on stosowany,
gdy liczy sie obiektywizm i szybkos¢.

OCENA DOBROSTANU TRZODY CHLEWNEJ W SWIETLE WYBRANYCH WYNIKOW
BADAN

Ze wzgledu na wyjatkowe znaczenie loch w produkcji, szczegdlnie wazna jest
ocena ich dobrostanu. Lochy to grupa swin zyjagcych w wyjgtkowo stresogennym
srodowisku, ze wzgledu na najczesciej stosowane utrzymanie bezsciotowe i ogranicze-
nie swobody ruchu. Sg to warunki drastycznie niesprzyjajace ich potrzebom behawio-
ralnym. Augustyriska-Prejsnar (2012) zgodnie z zasadami wieloptaszczyznowej oceny
dobrostanu, potaczyta ocene wybranych wskaznikéw fizjologicznych, zdrowotnych,
behawioralnych oraz produkcyjnych loch luznych i prosnych. Stwierdzita, ze lochy
utrzymywane grupowo miaty wyzszy poziom dobrostanu. U loch utrzymywanych
indywidualnie zanotowano wiecej stereotypii (56,65% wobec 32,50% w utrzymaniu
grupowym), statystycznie istotnie wyzszy odsetek powaznych schorzen i urazéw ciata
(kontuzje, ztamania konczyn, stany zapalne stawdéw) i dwukrotnie wyzszy poziom
haptoglobiny, w poréwnaniu do loch utrzymywanych grupowo. Podobne wnioski sfor-
mutowat Dyrcz (1991). Lochy jatowe i prosne utrzymywane w kojcach grupowych prze-
jawiaty mniej stereotypii, w pordwnaniu do zwierzagt utrzymywanych indywidualnie,
ze wzgledu na poprawe dobrostanu wynikajgca z redukujacych stres interakcji spo-
tecznych pomiedzy nimi. W badaniach Augustynskiej-Prejsnar (2012) wydtuzony okres
jatowienia (powtarzanie rui, jej stabe manifestowanie) u loch utrzymywanych indywi-
dualnie spowodowat istotne wydtuzenie cyklu rozptodowego (201,80 dnia) i nizszg
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czestotliwoscig oproszen (1,87), w poréwnaniu do loch utrzymywanych grupowo,
odpowiednio: 174,49 dnia i 2,15. U loch utrzymywanych grupowo vs utrzymywanych
indywidualnie straty prosigt rdznity sie istotnie (12,69% vs 15,06%). Samice utrzymy-
wane indywidulanie uzyskaty nizsze parametry produkcji w poréwnaniu do utrzymy-
wanych grupowo, co wskazuje i potwierdza preferencje stadnego/spotecznego zycia
Swin, waznego w aspekcie ich dobrostanu.

Korzystny wptyw wzbogacenia $Srodowiska produkcji na dobrostan loch prosnych
stwierdzili Quesnel i in. (2018), badajgc poziom kortyzolu i parametry produkcyjne
w zaleznosci od sposobu utrzymania (Sciotowo lub bezsciotowo) oraz metod wzboga-
cania srodowiska produkcji. Najwyzszy poziom kortyzolu i istotnie statystycznie
wyzszg w poréwnaniu do pozostatych dwdch grup wczesng sSmiertelnosé prosiat (do
12 godzin po urodzeniu - 11,1%), stwierdzono u loch utrzymywanych w warunkach
najnizszego dobrostanu — w kojcach bezéciotowych. Sredni poziom kortyzolu i nizsze
straty prosiat (6,6%) rejestrowano u loch przebywajgcych w kojcach z elementami
wzbogacajgcymi (drewniane zabawki i pellet ze stomy). Istotnie statystycznie najniz-
szy, w porownaniu do loch z obu wymienionych grup poziom kortyzolu, i niskie straty
prosiat (6,3%), wykazano u loch utrzymywanych w kojcach ze $ciétka, co potwierdzito
najwyzszy poziom dobrostanu. Badajac przejawy stereotypii stwierdzono, ze lochy
utrzymywane bezsciotowo ale ze wzbogaceniem srodowiska wykazywaty istotnie
statystycznie mniej stereotypii w poréwnaniu z lochami utrzymywanymi bez$ciotowo
(22% vs 34%), ale wiecej w poréwnaniu z lochami z utrzymania $ciotowego (7%).

W innych badaniach Quesnel i in. (2016) stwierdzili, ze u loch utrzymywanych
bezsciotowo koncentracja kortyzolu w 35 i 105. dniu cigzy byfa wysoko istotnie staty-
stycznie wyzsza, w poréwnaniu do loch utrzymywanych sciotowo. Miato to wptyw na
ich behawior macierzynski oraz straty noworodkdéw. Do 3. dnia po porodzie wynosity
one w poréwnywanych grupach odpowiednio: 13,6% i 6,3%. Prosieta urodzone przez
lochy utrzymywane bezsciotowo vs do utrzymywanych sciotowo miaty istotnie staty-
stycznie nizszg mase jelita, nizszy o 9% poziom glukozy w surowicy krwi oraz nizszy
0 8% zapas glikogenu w miesniach, co wskazywato na ich nizszy stopien dojrzatosci
i zdolnosci do zycia. Autorzy wnioskuja, ze konwencjonalny, bezsciotowy system utrzy-
mania loch prosnych, pomimo, ze grupowy, indukowat u nich stres, zaktdcat instynkt
macierzynski i sprzyjat zwiekszonej $Smiertelnosci noworodkdw. Quesnel i in. (2019)
stwierdzili tez istotnie wieksze zréznicowanie masy ciata noworodkéw w miotach po-
chodzacych od loch utrzymywanych w okresie cigzy bezsciotowo vs Sciotowo oraz
nizszg mase jelit i mniejsze rezerwy energetyczne wyrazone zawartoscig glikogenu
w MLD. Zdaniem cytowanych autoréw narazenie loch prosnych na stresujgce Srodo-
wisko miato tagodnie negatywny wptyw na dojrzatos¢ noworodkow.

Merlot i in. (2022) badali wptyw wzbogacania srodowiska w utrzymaniu loch
pros$nych na ich wskazniki behawioralne i fizjologiczne oraz wyniki produkcyjne. Lochy
utrzymywane w duzych kojcach na gtebokiej Scidtce wykazywaty mniej stereotypii,
miaty nizszy poziom leukocytéw (nizszy poziom pobudzenia uktadu odpornosciowego)

23



oraz nizszg koncentracje kortyzolu w $linie, a takze przejawiaty wiecej zachowan
eksploracyjnych i spotecznych w okresie cigzy, w poréwnaniu do loch utrzymywanych
bezsciotowo bez wzbogaconego srodowiska. Lochy utrzymywane bezsciotowo ale ze
wzbogaceniem $rodowiska (kotki drewniane, pellet ze stomy) wykazywaty wyniki
posrednie. Utrzymanie loch we wzbogaconym srodowisku, poprzez pozytywny wptyw
na ich zachowanie, sktad mleka i wrodzong odpowiedZ immunologiczng u prosiat,
poprawito tez przezywalnos¢ noworodkdw. Potwierdzito to hipoteze o zwigzku przy-
czynowym pomiedzy wzbogaceniem srodowiska bytowania lochy, jej dobrostanem
i cechami prosiagt po urodzeniu.

Kinane i in. (2022) stwierdzili, ze lochy utrzymywane systemem wolnym miaty
wyzszy poziom kortyzolu w $linie, co zinterpretowano nie jako wptyw stresu, ale sku-
tek wyzszego poziom pobudzenia, wynikajgcy z aktywnosci fizycznej i interakcji
z prosietami. Oceny poziomu stresu chronicznego dokonano tu za pomocg analizy
zaciekdéw okotogatkowych (eye tear staining). Odnotowano ich nizszy poziom u loch
karmigcych utrzymywanych w systemie wolnym, w poréwnaniu do loch w klatkach
z jarzmem. Zacieki okotogatkowe (,zacieki stresowe”) powstajg w wyniku nadmier-
nego wydzielania tez zawierajgcych porfiryny, ktére utleniajg sie i ciemniejg. W bada-
niach DeBoer i Marchant-Forde (2013), DeBoer i in. (2015) oraz Larsen i in. (2019)
wykazano, ze ich powierzchnia i intensywnos¢ silnie koreluje z chronicznym stresem,
frustracjg oraz niskim dobrostanem.

Mtode lochy, rodzace po raz pierwszy, sg wrazliwe na wszelkie przejawy dyskom-
fortu, co moze skutkowaé zaburzeniami w ich zachowaniu i przebiegu porodu.
W badaniach wtasnych (Bugnacka i in., 2007) wykazano, ze loszki pro$ne utrzymywane
w kojcach tradycyjnych ze $cidtka, juz na wiele godzin przed porodem (Srednio 27 h)
zajmowaly sie $cieleniem gniazda, a pordd trwat u nich 128 minut. Loszki przygotowu-
jace sie do porodu w bezsciotowych klatkach porodowych z jarzmem prosity sie znacz-
nie dtuzej (224 min.), a ich formy zachowania symulujgce stanie gniazda trwaty krécej
(Srednio 8 h). Analizujgc wyniki odchowu pochodzgcych od nich prosiagt (Bugnacka,
2009) stwierdzono, ze lochy przebywajgce w klatkach porodowych z jarzmem odcho-
wywaly prosieta o istotnie nizszej masie ciata (Srednio o 0,55 kg), w poréwnaniu do
masy ciata prosigt od loch przebywajgcych w kojcach Sciotowych. Utrzymanie loch
w kojcach sciotowych ze swobodg ruchu, umozliwia szybsze nawigzanie wiezi i inte-
rakcji z potomstwem, lepszg troskliwo$¢ macierzynskg i wyzszg mlecznosé matek.

Augustynska-Prejsnar (2011) analizowata wyniki odchowu knurkéw hodowlanych
utrzymywanych alkierzowo lub z dostepem do wybiegdw a takze czestotliwos¢ wyste-
powania u nich urazoéw i schorzen uktadu ruchu. Udziat zwierzat z urazami w obu gru-
pach byt poréwnywalny (59,00 vs. 52,00%). U knurkéw utrzymywanych z dostepem
do wybiegdéw czesciej wystepowaty otarcia i zranienia skéry oraz zranienia okolic szyi
i fopatki wynikajace z zabaw i walk hierarchicznych w grupie. W przypadku knurkéw
utrzymywanych alkierzowo notowano czestsze wystepowanie schorzen konczyn —
(45,83%), w porédwnaniu do tych korzystajacych z wybiegdéw (17,9 %). Swoboda ruchu
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i mozliwo$¢ korzystania z wybiegdw umozliwia mtodym zwierzetom hodowlanym/
remontowym prawidtowy wzrost i harmonijny rozwéj Wyniki badan Augustynskiej-
Prejsnar i Ormian (2012) dotyczace loszek hodowlanych odchowywanych z dostepem
do wybiegdéw lub alkierzowo sg tego potwierdzeniem. Do oceny ich dobrostanu
wykorzystano wybrane wskazniki behawioralne, zdrowotne, fizjologiczne i produk-
cyjne. Az 41% loszek utrzymywanych alkierzowo wykazywato zachowania nietypowe,
zdecydowanie wiecej byto w tej grupie stereotypii, a wysoko istotnie wiecej objawow
nerwowosci. Schorzenia i urazy wystapity u 53% loszek z chowu alkierzowego i 45%
loszek z systemu wybiegowego, jednak w poréwnywanych systemach powaznych
schorzen i urazéw koriczyn byto odpowiednio: 17,35 9,31%. Poziom haptoglobiny byt
blisko dwukrotnie wyzszy u loszek z chowu allkierzowego (1,225 mg/ml), w poréwna-
niu do zwierzat odchowywanych z dostepem do wybiegdw (0,709 mg/ml). Chéw wol-
nowybiegowy nie spowodowat spadku przyrostdw i miesnosci, a poziom dobrostanu
loszek ulegt poprawie.

Bardzo Istotnym, a czesto w praktyce pomijanym zagadnieniem jest wptyw jakosc¢
obstugi zwierzat na uzyskiwane wyniki produkcyjne. Relacja cztowiek - zwierze
w aspekcie poziomu stresu i wynikéw produkcyjne byty jednak przedmiotem badan
naukowych (Gonyouiin., 1986; Hemsworthiin., 1981, 1986, 1987, 1993, 2009; Pearce
i in.,, 1989, Hemsworth i Barnett, 1991, 1992; Hemsworth, 2003; Hodges, 2003;
Hemsworth 2018, Rushen i de Passillé, 2020; Ludwiczak i in., 2021, Pol i in., 2021,
Calderén-Amor i in., 2024). Cytowani autorzy potwierdzajg, ze spokojna, cierpliwa
i przyjazna zwierzetom obstuga wptywa pozytywnie na ich zachowanie i wyniki pro-
dukcyjne, w tym na osigganie dojrzatosci ptciowe] i rozptodowej. Hemsworth i in.
(1986) badajac loszki i knurki w okresie od 11. tygodnia ich odchowu stwierdzili
w tescie przeprowadzonym w 18. tygodniu zycia, ze zwierzeta traktowane ,,przyjaz-
nie” istotnie statystycznie szybciej wchodzity w kontakt z cztowiekiem i miaty z nim
istotnie wiecej interakcji, w poréwnaniu do zwierzat poddanych wczesniej nieprzy-
jemnemu traktowaniu lub ktérych kontakt z cztowiekiem byt sporadyczny. Loszki trak-
towane nieprzyjaznie miaty wyzsze stezenie kortyzolu, istotnie statystycznie nizsze
przyrosty dzienne, dojrzewaty ptciowo o okoto miesigc pdzniej i miaty nizszy wskaznik
skutecznosci zaptodnien (33,3%), w poréwnaniu do loszek traktowanych przyjaznie
(87,7%). Knurki traktowane nieprzyjaznie miaty istotnie statystycznie lzejsze (433 g)
i mniejsze (53,2 cm?®) jadra w wieku 25. tygodni i osiggaty dojrzato$é ptciowa istotnie
pdzniej (192 dni), w poréwnaniu do knurkéw z grupy traktowanej w przyjazny sposéb
(odpowiednio: 543 g, 63,3 cm?i 161 dni). Nieprzyjazne traktowanie zwierzgt powodo-
wato przewlektag reakcje stresowg co negatywnie wptywato na osigganie przez nie
dojrzatosci ptciowej i rozptodowej.
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METODY POPRAWY DOBROSTANU TRZODY CHLEWNEJ

Poprawa dobrostanu ma na celu nie tylko poprawe zdrowotnosci i produkcyjnosci
zwierzat, ale jest takze przejawem etycznego traktowania zwierzat. Cechy wysokiego
dobrostanu w produkcji trzody chlewnej to:

e dostep do wybiegdw/system outdoor (wolnowybiegowy),
e utrzymanie $ciotowe,
mozliwos¢ swobodnej eksploracji otoczenia (instynkt poszukiwania, rycia),
stosowanie materiatdw wzbogacajacych (najlepszy - stoma),
utrzymanie grupowe, umozliwiajgce kontakty spoteczne zwierzat,
e mozliwosé swobodnego poruszania sie, wydzielenia stref w kojcu,
e powierzchnia legowiska do odpoczynku zapewniajgca swobodne potfozenie sie
(brak kontaktu z innymi osobnikami),
e 7ywienie z zastosowaniem pasz gospodarskich, nawet jesli jest to tylko dodatek
do mieszanki petnoporcjowej,
e 7ywienie pasza granulowang jest lepsze od zywienia paszg sypka,
e zywienie do woli (ad libitum) jest lepsze od zywienia normowanego (dawkowa-
nego), daje poczucie sytosci,
o mikroklimat spetniajacy potrzeby zwierzat,
e spokdj (ograniczenie czynnikdw stresogennych);
e otoczenie statg opieka, profilaktyka i skuteczne leczenie.

Zagadnienie dotyczace materiatdw wzbogacajacych $rodowisko produkcji
wymaga omoéwienia. Obecnie, tzw. ,,zabawki” (wtasnego pomystu lub kupione ze spe-
cjalnym przeznaczeniem dla $win) nie spetniaja wymogéw. W Dyrektywie Rady
2008/120/EC (Akt podstawowy), ustanawiajgcej minimalne normy ochrony s$win,
w Zatgczniku | (rozdziat |, punkt 4) znajduje sie zapis, ze: ,Swinie musza mie¢ staty
dostep do wystarczajacej ilosci materiatu, ktéry umozliwia wtasciwe badanie i mani-
pulacje, takiego jak stoma, siano, drewno, trociny, kompost grzybniowy, torf lub mie-
szanka takich materiatow, ktdra nie naraza zdrowia zwierzat. Dodatkowo, od 2016
roku obowigzuje Zalecenie Komisji (UE) 2016/336 (Akt uszczegdtawiajacy), ktore
powstato, gdy okazato sie, ze zapisy dyrektywy byly interpretowane zbyt ogdlnie (np.
za wystarczajgce materiaty uznawano same tancuchy lub inne przedmioty). Zalecenia
dotyczgce materiatdéw wzbogacajgcych sg teraz znacznie surowsze i precyzyjnie defi-
niujg cechy tych materiatow. Wedtug punktu 4. tego zalecenia, materiaty wzbogaca-
jace musza by¢:

e jadalne - zwierzeta mogg je jes$¢, nie mogg by¢ szkodliwe dla swin,

e nadajace sie do zucia - pozwalajg na gryzienie i zucie,

e nadajace sie do , badania” - umozliwiajg rycie i eksploracje,

e nadajace sie do manipulacji - zwierzeta mogg zmieniac ich strukture lub potoze-
nie.
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Powyzszy podziat uwzglednia funkcje behawioralne materiatéw wzbogacajgcych.
W kontekscie ich cech fizycznych mozna z kolei postuzy¢ sie zestawem cech takich jak:
jadalne, zuwalne, niszczalne i odnawialne. Jadalne - pokrywa sie to z oficjalng nomen-
klatura przytoczona powyzej. Zuwalne — podobnie, majg odporno$é na zgryzanie, ale
daja satysfakcje z gryzienia. Niszczalne - to kluczowe uzupetnienie - Swinia chce
widzie¢ efekt swojej ,,pracy”, materiat, ktérego nie da sie zniszczy¢ (jak twardy plastik
czy gruby tancuch), nudzi zwierze. Stoma lub miekkie drewno sg niszczalne, co pod-
trzymuje zainteresowanie nimi (zapobiega habituacji). Odnawialne - odnosi sie do
zarzadzania dobrostanem, materiat musi by¢ stale dostepny. Jesli swinie zniszczg/
zjedzg stome, opiekun musi jg uzupetnié. To podkresla, ze wzbogacenie to proces,
a nie jednorazowa instalacja. Oba te zestawy cech wspdtistniejg w literaturze i wytycz-
nych, poniewaz wzajemnie sie uzupetniajg, przy czym pierwszy z nich jest prawnie ob-
owigzujgcym, a drugi jest typowym dla wytycznych technicznych i materiatéw szkole-
niowych opracowanych dla producentéw, aby w przystepny sposdb wyttumaczyé, jaki
powinien by¢ materiat wzbogacajgcy w kojcu.

W Dokumencie Roboczym Stuzb Komisji towarzyszagcym Zaleceniu Komisji (UE)
2016/336 (SWD, 2016) materiaty do wzbogacania $rodowiska podzielono na trzy
grupy:

1. materialy optymalne (np. stoma, siano, kiszonka, torf): spetniajg wszystkie
potrzeby (sg jadalne, mozna w nich ry¢ i nimi manipulowac),

2. materiaty o ograniczonej przydatnosci (liny naturalne, worki lub ptachty jutowe,
maty kokosowe, miekkie drewno): zapewniajg manipulacje, ale zwykle nie pozwa-
lajg na rycie,

3. materiaty uzupetniajace (np. taricuchy, plastikowe zabawki): nie moga by¢ stoso-
wane samodzielnie, gdyz nie sg jadalne ani nie dajg sie niszczy¢ (szybko nudzg zwie-
rzeta).

Cytowane dokumenty robocze z 2016 roku zostaty cze$ciowo zastgpione przez opinie
naukowe EFSA (EFSA, 2022), ktore stanowig teraz najnowsze podstawy naukowe dla
polityki UE. Niemniej jednak, dokument SWD (2016) 43 jest nadal cytowany jako
historyczny i merytoryczny fundament dla Zalecenia 2016/336. Obecnie przepisy te s3
podstawg kontroli dobrostanu zwierzat w Polsce, przytoczona klasyfikacja materiatéw
wzbogacajacych jest stosowana przez Inspekcje Weterynaryjng i stanowig warunek
konieczny do spetnienia wymogéw tzw. ekoschematéw dobrostanowych.

Biorgc pod uwage cechy dobrostanu w produkcji trzody chlewnej, w odniesieniu
do konkretnych rozwigzan stosowanych w chlewni nalezy wymienicé:

e dla wszystkich grup technologicznych swin optymalnym jest utrzymanie $ciotowe
(ptytka Sciotka, gteboka $cidtka, podtogi samosptawialne), ktore daje izolacje
termiczng i wzbogacenie srodowiska (mozliwos¢ skorzystania z doptat z PROW,
Ekoschematy/Dobrostan);

e przy utrzymaniu bezsciotowym nalezy kojce wyposaza¢ w elementy wzbogacajace
Ssrodowisko;
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lochy powinny mie¢ do dyspozycji materiat do stania gniazda (stoma, maty koko-
sowe, ptachty materiatu z wtdkien naturalnych, ptachty jutowe, worki jutowe,
sznurki z materiatéw naturalnych, pasy materiatu przymocowane do elementéw
statych klatki);

lochy powinny mie¢ nieskrepowany kontakt z noworodkami; zalecenie to jest juz
wprowadzone lub zaplanowane do wprowadzenia w wielu krajach (Szwecja 1987,
Szwajcaria 1997, Norwegia 2000, Nowa Zelandia 2025, Austria 2033, Niemcy
2036) i obejmuje brak jarzma w klatce porodowej lub jarzmo stosowane tylko
przez kilka dni po porodzie;

lochy jatowe w sektorze rozrodu powinny by¢ utrzymywane grupowo; $winia to
zwierze stadne, majgce silng potrzebe kontaktu z przedstawicielami swojego
gatunku;

lochy prosne powinny by¢ utrzymywane grupowo (obecny przepis nakazuje to
dopiero od 28. dnia cigzy oraz w obiektach gdzie loch i prosnych loszek jest wiecej
niz 10);

lochom w okresach obnizonego zapotrzebowania pokarmowego, przy zywieniu
normowanym (jatowe i prosne), nalezy podawac dodatek paszy objetosciowej,
a jezeli to niemozliwe to powinny by¢ zywione mieszanke petnoporcjowa o pod-
wyzszonym poziomie widkna (zapewnienie sytosci);

knurom, ktére sg zywione systemem normowanym, takze nalezy zapewnic¢ sytos¢
(j-w.);

dodatek materiatéw objetosciowych (siano, okopowe, zielonka, kiszonka) to
bardzo dobra metoda wzbogacania srodowiska produkcji i poprawy dobrostanu
(dotyczy wszystkich grup technologicznych);

Swinie rosngce (prosieta, warchlaki, tuczniki) nalezy zywi¢ tak, aby miaty staty
i swobodny dostep do paszy;

nalezy dazy¢ do zwiekszenia powierzchni bytowania powyzej minimum wymaga-
nego prawnie (daje to mozliwo$é skorzystania z doptat z PROW, Ekoschematy/
Dobrostan);

wszystkim zwierzetom nalezy zapewni¢ optymalne warunki mikroklimatu; braki
w tym zakresie pogarszajg komfort bytowania zwierzat i mogg by¢ przyczyna
stereotypii i zachowan agresywnych;

koniczne jest przygotowanie i przestrzeganie programu profilaktyki zootechnicz-
nej i weterynaryjnej;

nalezy stosowa¢ materiaty wzbogacajace zgodnie z Zaleceniami (same tancuszki
lub pitki nie sg wystarczajgce; Swinie nie lubig brudnych przedmiotéw; szybko
nudzg; najlepszym materiatem wzbogacajgcym jest stoma);

pracownicy obstugujacy zwierzeta powinni by¢ ich opiekunami — uwaznymi,
spokojnymi, cierpliwymi, reagujgcymi, przyjaznymi zwierzetom;

nalezy postepowad etycznie, zwierzeta chore muszg by¢ zauwazone, leczone,



wigcznie z podawaniem lekéw przeciwbdlowych i umiejetnos$cig podejmowania
decyzji o zaprzestaniu terapii, gdy nie daje ona nadziei na skutecznos¢;

e warto by¢ na biezgco z wynikami badan naukowych z zakresu dobrostanu i z nich
korzystac.

AKTUALNY STAN PRAWNY W ZAKRESIE DOBROSTANU

W krajach cztonkowskich Unii Europejskiej obowigzujg wspdlne dyrektywy
i rozporzadzenia (np. Dyrektywa 2008/120/EC dotyczaca trzody chlewnej), ktére
wyznaczajg standardy minimalne. Akty prawne, ktére obecnie obowigzujg w krajowej
produkcji zwierzecej to Ustawa z dnia 21 sierpnia 1997 r. o ochronie zwierzat (Ustawa,
1997), jako akt nadrzedny oraz jako akt wykonawczy, normujgce minimalne warunki
utrzymania Rozporzgdzenie MRIRW z dnia 15 lutego 2010 r. w sprawie wymagan
i sposobu postepowania przy utrzymaniu gatunkéw zwierzat gospodarskich (Rozpo-
rzadzenie, 2010), dla ktérych normy ochrony zostaty okreslone w przepisach Unii
Europejskiej.

Stosowanie zawartych w Rozporzadzeniu zasad gwarantuje zwierzetom tylko pod-
stawowe, i tylko minimalne warunki utrzymania dotyczgce obsady w utrzymaniu gru-
powym, minimalng powierzchnie kojca dla zwierzat utrzymywanych indywidualnie
oraz parametry mikroklimatu. Wymagania minimalne zapewniajg tylko minimalny
poziom dobrostanu. Czesciowo pokrywajg potrzeby somatyczne, w niewielkim stop-
niu dobrostan psychiczny i tylko w minimalnym emocjonalny. Normatywna obsada
i odpowiedni mikroklimat nie zabezpieczajg podstawowych potrzeb emocjonalnych
i dwdch najwazniejszych instynktow — potrzeby eksploracji terenu i zachowan okoto-
porodowych u loch. Nie sg podstawg do stwierdzenia, ze gwarantujg zwierzetom pra-
widtowy dobrostan, zwtaszcza w Swietle przedstawionych powyzej, nowoczesnych
protokotow jego oceny (Pie¢ Domen Mellora, Dwa Pytania Dawkins’a). Nie spetniajg
nawet uwazanych za przestarzate Pieciu Wolnosci. Sam brak choréb somatycznych
i produkcyjnos¢ na wysokim poziomie nie sg wyznaczniki wysokiego poziomu dobro-
stanu. Wyzszy dobrostan, lepszg odpornosé, zdrowotnosé i produkcyjnos¢ mozna uzy-
skaé zwiekszajac minimalne zalecenia.

Aby wyjs¢ naprzeciw nowoczesnej wiedzy o dobrostanie i potrzebach zwie-
rzat, a takze wspomac producentdw w realizacji rozwigzan poprawiajacych dobrostan,
w obecnie obowigzujagcym PROW istniejg mozliwosci uzyskania doptat. To bardzo
dobre rozwigzanie, rekompensujace czes¢ kosztdw i zachecajgce producentéw do
wprowadzania w swoich gospodarstwach rozwigzan prodobrostanowych. Rosnaca
presja spoteczna, lepszy obieg informac;ji, wieksza $wiadomos$¢é konsumentéw, zwtasz-
cza ludzi mtodych, bedzie zmuszata do zmian w systemach produkcji. Mozliwe, ze juz
niedtugo bedziemy kupowac¢ mieso oznaczone nie tylko nazwa kraju, w ktérym odby-
wat sie tucz, co jest mylne do konsumenta, ale tez miejscem pochodzenia zwierzecia.
Obecnie konsument kupuje mieso oznaczone nazwg ,Polska” jako ,kraj tuczu”, a de
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facto moze byé to mieso pochodzace od tucznika, ktéry byt jednym z 8 milionéw
importowanych warchlakéw. Nalezy tez przewidywa¢, ze podobnie jak w wielu miej-
scach na $wiecie, mieso bedzie znakowane a polski konsument otrzyma informacje
z jakiego systemu produkcji ono pochodzi - czy przyjaznego zwierzetom i sSrodowisku
czy tez z masowego chowu wielkotowarowego.

Biorgc pod uwage powyisze, juz dzis nalezy poprawia¢ dobrostan zwierzat,
a mozna to zrobi¢ z wykorzystaniem wspomnianego systemu doptat. W obowigzujg-
cym obecnie PROW na lata 2023-2027, w ramach Ekoschematéw, producent trzody
chlewnej moze skorzysta¢ z dofinansowania w zakresie dziatania , Dobrostan zwie-
rzat”. Cel sformutowany w tym dziataniu to: , Poprawa warunkéw utrzymania swin,
wynikajgca z realizacji wymogow w ramach pakietu, prowadzié bedzie poprzez zmniej-
szenie stresu i zahamowanie zachowan agresywnych zwierzat, do eliminacji problemu
obgryzania ogondéw i koniecznosci ich ciecia w celu zapewniania zwierzetom bezpie-
czenstwa”. Rolnicy otrzymujg ptatnos$¢ za praktyki podwyzszajgce dobrostan, w tym
za zwiekszenie powierzchni bytowania zwierzat o 20 lub 50 % (w stosunku do norma-
tywu minimalnego opisanego w Rozporzadzeniu), za stosowanie systemu zamknie-
tego, za stosowanie systemu Sciotowego, za pdzniejsze odsadzanie prosigt oraz za
przystgpienie do programu produkcji miesa wysokiej jakosci. Wysokos¢ doptat
w ramach Ekoschematu ,Dobrostan zwierzat” opiera sie na systemie punktowym,
a punkt jest corocznie wyceniany. Dodatkowo, producenci mogg sie ubiegac o zwrot
kosztow za sporzadzenie Planu poprawy dobrostanu zwierzgt w ramach tzw. kosztéw
transakcyjnych. Jest to jednorazowa ryczattowa pfatnos$¢ w roku, wyptacana jako
zwrot kosztéw doradztwa.

PERSPEKTYWY ZMIAN PRAWA W ZAKRESIE DOBROSTANU

W niedalekiej przysztosci beda nastepowaty zmiany prawne, ktére wymusza
poprawe dobrostanu swin, zwtaszcza loch w sektorze rozrodu i w sektorze porodo-
wym. Bedzie to skutkiem zmian w postrzeganiu problemu produkcji zwierzecej przez
Swiadome spoteczenstwo, ktére chce mieé¢ wptyw na warunki zycia zwierzat gospo-
darskich (Fraser i in., 1997; Hodges, 2003; Wechsler i Weber, 2007; Fraser, 2012;
Fraser, 2023). Oddolne ruchy spoteczne wywierajg nacisk na prawodawcow, a nauka
daje coraz wiecej dowoddw na to, jak destrukcyjny wptyw na dobrostan majg przemy-
stowe metody chowu, zwane obecnie wielkotowarowymi. W czesci krajéw Unii Euro-
pejskiej juz wprowadzono zasady poprawiajgce dobrostan loch, w tym wieksze kojce
porodowe i brak jarzm, w niektérych panstwach wtadze krajowe podjety juz decyzje
o ich planowanym wprowadzeniu, a w pozostatych bedzie musiato by¢ to zrobione,
w $lad za postepujacag wiedzg, presjg spoteczng oraz prawodawstwem. Kojce poro-
dowe dla loch bedg musiaty by¢ dwukrotnie wieksze, w poréwnaniu do obecnego
minimum, z dopuszczeniem jarzma tylko na okres pierwszych 3.-4. dni po porodzie.
W sektorze rozrodu lochy w klatach indywidualnych bedg mogty by¢ utrzymywane
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tylko przez 4. dni od krycia/inseminacji. Nowe chlewnie bedy budowane zgodnie
z zaleceniami dotyczgcymi rodzaju kojcéw dla loch jatowych i kojcdw porodowych,
a stanowiska te beda drozsze. Istniejgce obiekty bedg musiaty by¢ dostosowane do
nowych regulacji, co oznacza wymiane wyposazenia i zmniejszenie liczby stanowisk.
Szacuje sie, ze koszt inwestycji/produkcji bedzie wyzszy nawet o 30%. Prowadzone sg
tez dyskusje na temat ujednolicenia zasad kastracji we wszystkich krajach UE; w tym,
zapewne bedzie wprowadzona zasada znieczulania i podawania lekéw przeciwbélo-
wych w trakcie zabiegu kastracji chirurgicznej, czego wymagajg $wiadomi cierpienia
zwierzat konsumenci.

Ttem zmian w odniesieniu do warunkéw utrzymania loch byt nacisk spoteczny
i ewolucja wiedzy o potrzebach dobrostanowych swin, postepujaca szybko, i dajgca
konkretne efekty w postaci nowych modeli oceny dobrostanu (Mellor, 2017; Dawkins,
2017a; Welfare Quality Network, 2009; OIE, 2019). Rosngca $wiadomos¢ i zaintereso-
wanie warunkami utrzymania zwierzat doprowadzito do powstania w krajach UE
inicjatywy spotecznej pod hastem ,The end of the cage age” (,Koniec Epoki Klatko-
wej"), ktorej gtdwnym postulatem byt zakaz stosowania klatek w chowie i hodowli
zwierzat gospodarskich. Wniosek wraz z podpisami zostat ztozony do Komisji Europej-
skiej 2 pazdziernika 2020 r. po zebraniu niemal 1,4 min zweryfikowanych podpiséw
poparcia. W odpowiedzi Komisja Europejska 30 czerwca 2021 r. wydata komunikat,
w ktérym zobowigzata sie do przedstawienia wniosku ustawodawczego majgcego na
celu stopniowe wycofanie i ostateczny zakaz stosowania klatek dla zwierzat gospodar-
skich wymienionych w inicjatywie. Przedstawienie catego pakietu reform dotyczgcych
dobrostanu zwierzat, w tym zakaz chowu klatkowego, jest planowane dopiero jesienig
2026 r. Pierwotnie sugerowana data wejscia w zycie zakazu klatek w utrzymaniu loch,
czylirok 2027, obecnie traktowana jest jako termin rozpoczecia ewentualnego okresu
przejsciowego. Moze on potrwac, wedtug wstepnych informacji, minimum 10-15 lat.
Przyczyny opdZnienia procesu wycofywania klatek dla loch w Unii Europejskiej wyni-
kajg ze splotu przyczyn politycznych, gospodarczych i prawnych, ktére nasility sie
w latach 2024-2025 oraz z protestéw organizacji rolniczych podnoszacych argumenty
o ogromnych kosztach przebudowy ferm oraz braku rentownosci tak szybkiej trans-
formacji.

Nalezy jednak zwrdci¢ uwage na zmiany legislacyjne w zakresie utrzymania swin
dziejgce sie w roznych krajach. W Wielkiej Brytanii 22 grudnia 2025 r. Departament
Srodowiska, Zywnosci i Spraw Wiejskich (DEFRA, 2025) opublikowat Strategie Dobro-
stanu Zwierzat (Animal Welfare Strategy), nazwang , najwiekszg reformg dobrostanu
zwierzat od pokolenia”. Zapowiada ona aktualizacje istniejgcych kodeksow praktyk,
w celu wycofania systemdw klatkowych, w tym klatek porodowych z jarzmem dla loch
(atakze dla kur niosek) (Innovation Newsnetwork, 2025, LEOH, 2025). Okreslono takze
nowe zalecenia dotyczgce oszatamiania tucznikdw przed ubojem za pomocg dwu-
tlenku wegla. Dotyczg one odejscia od stosowania jego wysokich stezen ze wzgledu
na obawy o cierpienie zwierzagt. Dokument ten stanowi wazny punkt odniesienia
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i moze wyznaczy¢ trend legislacyjny w panstwach UE, pomimo, ze prawnie jest on
wigzacy dla producentdw wytacznie w Anglii i czeSciowo w pozostatych krajach Zjed-
noczonego Krélestwa.

W Wielkiej Brytanii od 2024 roku obowigzujg tez nowe standardy dotyczace utrzy-
mania tucznikdéw, wprowadzone przez RSPCA (Royal Society for the Prevention of
Cruelty to Animals - Krélewskie Towarzystwo Zapobiegania Okrucienstwu wobec
Zwierzat). Standard RSPCA Assured to program certyfikacji i znakowania zywnosci,
ktory oznacza, ze zwierzeta byty utrzymywane zgodnie z rygorystycznymi standardami
dobrostanu, ktére wykraczajg poza minimum okreslone w brytyjskim prawie. Chociaz
w Wielkiej Brytanii kastruje sie jedynie okoto 2% knurkéw z przeznaczeniem na tucz
to jednak od 3 marca 2026 roku wejdzie w zycie obowigzek rozdzielania pfci tucznikow
po osiggnieciu przez nie masy ciata 50 kg, co ma ograniczy¢ agresje wieprzkdw wobec
loszek (RSPCA Science, 2026). Pomimo kastracji samcow, w grupach mieszanych loszki
sg systematycznie poddawane agresji, a zachowania dominacyjne i niechciane zacho-
wania ptciowe wieprzkdéw stresujg je, i mogg prowadzi¢ do urazéw fizycznych (np.
kulawizn). Dodatkowym czynnikiem jest efektywnos$¢ zywieniowa. Rozdzielenie zwie-
rzat wedtug ptci pozwala na precyzyjne dostosowanie diety, gdyz od masy ciata 30-50
kg zaczynajg one rosnaé w réznym tempie i maja inne potrzeby pokarmowe. Zywienie
ich tg samg paszg jest nieekonomiczne i prowadzi do nadmiernego ottuszczenia loszek
oraz nadmiernego wydalania azotu do srodowiska.

W kilku panstwach UE i poza UE, obowigzujg juz wyzsze standardy dobrostanu
w utrzymaniu loch. W Finlandii od 2024 r. nie mozna wyposaza¢ nowo budowanych
chlewni w klatki porodowe z jarzmem. Catkowity zakaz stosowania klatek z jarzmem
dla loch obowigzuje takze w Szwecji (od 1987 r.), Szwajcarii (poza UE) (od 1997 roku,
dopuszcza sie jedynie krotkotrwate zamkniecie w sytuacjach wyjatkowych), Norwegii
(poza UE) (od 2000 r.). Niektére kraje sg w trakcie wycofywania klatek z jarzmem,
z ustalonymi datami ich wycofania catkowitego z produkcji. W Austrii catkowity zakaz
wejdzie w zycie od 2033 roku. W Niemczech kontynuowane jest wycofywanie klatek
porodowych z jarzmem, w zamian za kojce z minimalng powierzchnig 6,5 m2. Zakaz
catkowity ma zaczgé obowigzywaé od 2036 roku. Zaréwno w Niemczech jak i w Austrii
dopuszcza sie unieruchomienie lochy po porodzie na maksymalnie 4-5 dni. W Danii
w grudniu 2025 r. ogtoszono plan wycofania klatek w ciggu najblizszych 15 lat.
Réwniez w Hiszpanii, a wiec w kraju z najwiekszym pogtowiem swinn w Europie, pro-
ducenci coraz czesciej i z wtasnej woli wprowadzajg w chlewniach porodowych kojce
z czasowym ograniczeniem ruchu dla loch (Ko i in., 2022).

Panstwem spoza UE, w ktorym zachodzg pozytywne dla dobrostanu zwierzat
zmiany jest Nowa Zelandia. Rok 2025 byt przetomowy dla legislacji dotyczgcej dobro-
stanu $win, ze wzgledu na wygasniecie dotychczas obowigzujacych przepisow.
16 grudnia 2025 r. wszedt w zycie nowy Kodeksu Dobrostanu Swin (Code of Welfare:
Pigs) (New Zealand Legislation, 2025). Kluczowg zmiang jest drastyczne ograniczenie
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okresu przebywania loch w kojcach indywidualnych w sektorze rozrodu (z dotychcza-
sowych 7. dni do maksymalnie 3. godzin). Maksymalny czas przebywania lochy w jarz-
mie w kojcu porodowym zostat ograniczony do maksymalnie 7. dni (3. dni przed spo-
dziewanym porodem i 4. dni po nim). W przypadku, gdy locha jest przeznaczona na
mamke, okres jej zamkniecia w jarzmie mozna wydtuzyé maksymalnie o 36. godzin,
niezaleznie od fazy laktacji, a loch mamek nie moze by¢ w stadzie wiecej niz 5%.
Zmiana ta ma na celu zapobieganie nadmiernie dtugiemu unieruchomieniu loch
w klatkach porodowych. Do tej pory lochy mamki mogty spedzac w nich znacznie wie-
cej czasu niz inne matki, co uznano za naruszenie ich dobrostanu. Wprowadzono tez
obowigzek zapewnienia lochom materiatéw manipulacyjnych, ktére umozliwig im
realizacje naturalnego instynktu budowania gniazda przed porodem. Producent jest
zobowigzany do prowadzenia szczegétowego rejestru potwierdzajgcego przestrzega-
nie nowych limitéw czasowych przebywania zwierzat w zamknieciu. Okres przej-
Sciowy na catkowitg przebudowe sektoréw porodowych wyposazonych w klatki z jarz-
mem, na systemy/kojce zapewniajgce lochom swobode ruchu okreslono na 10 lat (do
12.2035 r.). Zwiekszono takze powierzchnie zyciowg dla warchlakéw i tucznikéw
0 13% w stosunku do dotychczasowych normatywdéw. Cytowane zalecenia nalezy
uznac za najbardziej postepowe dla dobrostanu $win na Swiecie i wigzace sie z dziatal-
noscig Dawid Mellora, autora modelu Pieciu Domen, profesora i bytego dyrektora
Centrum Nauki o Dobrostanie Zwierzat i Bioetyki na Uniwersytecie Massey w Nowej
Zelandii.

W jednym ze standéw USA, w Kalifornii, obowigzuje przepis, wprowadzony na
skutek oddolnych dziatarh mieszkancéw tego stanu, ze sprzedazy podlega wieprzowina
pochodzaca tylko od zwierzat zyjacych w wysokim dobrostanie (Ha, 2023). Jest to tzw.
Proposition 12 (znanego réwniez jako Farm Animal Confinement Initiative), akt
prawny zostat przyjety przez wyborcow w 2018 roku. Przepisy wprowadzano etapami,
a petne egzekwowanie standardéw dotyczacych wieprzowiny na rynku kalifornijskim
rozpoczeto sie 1 stycznia 2024 roku. Przepisy zabraniajg komercyjnej sprzedazy na
terenie Kalifornii miesa wieprzowego (catych tusz i elementow), jesli pochodzi ono od
loch lub ich bezposredniego potomstwa, ktére byty trzymane w zamknieciu niespet-
niajgcym okreslonych standardéw. Zakaz dotyczy miesa sprzedawanego w Kalifornii,
niezaleznie od tego, czy zostato wyprodukowane w tym stanie, czy zaimportowane
z innych czesci USA lub z zagranicy. Ustawa uznaje za okrutne trzymanie zwierzat
w sposéb uniemozliwiajgcy im swobodne potozenie sie, wstanie, petne wyprostowa-
nie konczyn lub swobodne obrécenie sie. Lochy muszg mie¢ zapewnione co najmniej
24 stopy kwadratowe (ok. 2,2 m?) powierzchni na zwierze, co w praktyce eliminuje
stosowanie waskich klatek indywidualnych dla loch jatowych i prosnych. Zgodnos¢
ustawy z konstytucjg zostata potwierdzona wyrokiem Sagdu Najwyzszego USA w maju
2023 roku, ktéry oddalit skarge organizacji producentéw wieprzowiny z innych stanéw
USA. Kalifornia to bardzo duzy rynek zbytu, poniewaz spozywa sie tu okoto 12%
wieprzowiny produkowane]j w skali kraju, a produkuje sie tylko 0,1% (Squire, 2024).
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W odniesieniu do planowanych zmian najwaziniejszg kwestig jest zmiana
systemu utrzymania loch w sektorze rozrodu i w sektorze porodowym. Intensywna
produkcja zwierzeca jest czesto przedmiotem krytyki ze wzgledu na praktyki uzna-
wane za niekorzystne dla zwierzat (Barnett i in., 2001), ograniczajace ich przestrzen
7yciowg, tworzgce ubogie srodowisko i izolujgce od innych zwierzat (Fraseriin., 2013).
Utrzymanie indywidualne loch i klatki z jarzmem s3 jedng z nich. Zwolennicy klatek
z jarzmem podnoszg mniejszg $miertelnosé prosigt odchowywanych w tym systemie
ale takze wieksza ochrone pracownikéw przed agresjg loch (Marchant i in., 2000;
Barnett i in., 2001; Baxter i in., 2012, 2025). Prace naukowe zaréwno te teorie
potwierdzajg (Blackshaw i in., 1994; Marchant i in., 2000, Hales i in., 2014; Chidgey
iin., 2015; Glencorseiin., 2019), jak tez jej zaprzeczajg (Croniniin., 2000; Weber i in.,
2007; Pedersen i in., 2011; Kilbrode i in., 2012; Goumon i in., 2018; Loftus i in., 2020).
Nalezy bra¢ pod uwage, ze rownie istotny dla Smiertelnosci moze by¢ czynnik ludzki.
Hales i in. (2014) poréwnywali $miertelnosé prosigt odchowywanych w kojcach lub
klatkach w réznych gospodarstwach. W gospodarstwie, w ktdrym lochy utrzymywano
w kojcach porodowych, uzyskano wynik poréwnywalny jak przy odchowie w klatkach,
poniewaz w sektorze porodowym pracowaty osoby o wyjgtkowych umiejetnosciach
w zakresie opieki nad noworodkami. Podkresla to, jak wazne sg kompetencje obstugi
zwierzat.

Klatki porodowe z jarzmem powodujg problemy zwigzane z dobrostanem loch
w okresie okotoporodowym i w trakcie laktacji (Cronin i in., 1991; Karlen i in., 2007;
van de Weerd i in., 2009; Averds i in., 2010; Baxter i in., 2012; Baxter i in., 2025).
Dotyczg one sfery behawioralnej, jako ze niezaspokojenie instynktéow lochy skutkuje
stresem, frustracja, agresja. Powtarzajgce sie zachowania nietypowe, stereotypie,
czesto rozwijaja sie juz przed porodem i w jego trakcie, gdy lochy prébujg budowac
gniazdo w skrajnie nieprzyjaznym i ograniczonym $rodowisku (Broom i in., 1995).
Dowiedziono, ze unieruchomienie lochy w okresie okotoporodowym wigze sie ze
zwiekszong liczba prosigt martwo urodzonych (Baxter i in., 1980). Zjawisko to jest
okreslane jako hipoteza ,uwiezienia i martwego urodzenia” (Condous i in., 2016). Ba-
dania wykazaty, ze unieruchomione w jarzmie lochy wykazujg podwyzszony poziom
kortyzolu przed porodem (Lawrence i in., 1994) i bedacy jego nastepstwem spadek
wydzielania oksytocyny i prolaktyny po porodzie (Oliviero i in., 2008). Wydtuza to czas
porodu i powoduje nizszg mlecznos¢ loch (Oliviero i in., 2010). Z kolei utrzymanie
lochy w $ciotowym kojcu porodowym ze swobodg ruchu znaczaco poprawia jej kom-
fort zycia i pozwala realizowac instynkt macierzynski (Oliviero i in., 2008; Rosvold i in.,
2019). Zapewnienie wiekszej swobody ruchu, w potagczeniu z obecnoscig materiatu do
budowy gniazda przed porodem i w jego trakcie, wptywa na lochy uspokajajgco,
stabilizujgco i przyspiesza poréd. Wykazano, ze w takich warunkach zmniejsza sie ry-
zyko urodzenia prosigt martwych (Croniniin., 1994; Thodbergiin., 1999; Yun i Valros,
2015; Singh i in., 2016; Rosvold i in., 2019).
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Dwie najbardziej miarodajne prace dotyczgce poréwnania wptywu systemu utrzy-
mania loch w sektorze porodowym, w klatkach z jarzmem lub w kojcach ze swobodg
ruchu, to metaanaliza Glencorse i in. (2019) oraz praca Zhang i in. (2020).

Metaanaliza Glencorse i in. (2019) dostarczyta kluczowych dowoddéw naukowych
w debacie na temat dobrostanu loch i przezywalnosci prosiagt. Stwierdzono tu, ze
utrzymywanie loch w kojcach bez jarzma wigze sie zwykle z wyzszg smiertelnoscia pro-
sigt przed odsadzeniem. Ryzyko wzgledne upadkdéw prosigt w takich kojcach wynosi
1,14. Oznacza to, ze jezeli w klatkach z jarzmem $miertelnosé prosigt wynosi np. 10%,
to w kojcach ze swobodg ruchu 11,4%. Jest to wartos¢ nizsza, niz czesto przytaczana
w debacie publicznej na ten temat i nawet przyjmujac, ze Smiertelnosé prosigt moze
by¢ wyzsza w kojcu w poréwnaniu do klatki z jarzmem, to nie sg to wartosci zdecydo-
wanie znaczace. Stwierdzono tez, ze gtdwng przyczyng wyzszej Smiertelnosci prosiat
w kojcach byty przygniecenia przez loche. Z przeprowadzonej analizy (Glencorse i in.,
2019) wynika jednak, ze przypadki te dotyczg gtdwnie prosigt wychtodzonych, osta-
bionych, chorych, w stanie hipoglikemii, mniej ruchliwych, ktdre najczesciej nie sg
w stanie unikngac takich zdarzen. Czynniki sSrodowiskowe i cechy fizjologiczne nowo-
rodkdw mogg wptywac bardziej na ich Smiertelnos¢ niz same przygniecenia (Edwards,
2012). Lepsza opieka nad prosietami mogtaby wykluczy¢ przynamniej czes¢ tych strat.
W pracy Glencorse i in. (2019) podano takze istotne pozytywne efekty swobodnego
utrzymania loch w aspekcie fizjologii i przebiegu porodu, potwierdzono, ze lochy tak
utrzymywane rodzity mniej prosigt martwych. W przypadku tej cechy ryzyko wzgledne
wynosito 0,85, co oznacza o 15% mniejsze prawdopodobienstwo urodzenia martwego
prosiecia w trakcie porodu w kojcu, w poréwnaniu do porodu odbywajacego sie
w klatce z jarzmem. Autorzy ttumacza te zalezno$¢ tym,_ze swoboda ruchu lochy
w kojcu i mozliwos¢ stania gniazda redukuje dziatajgcy na nig stres i utatwia akcje
porodowa, co przektada sie na lepszg zywotnos¢ noworodkéw. Wigze sie to wprost
z fizjologig porodu. Budowa gniazda stymuluje wydzielanie oksytocyny co skraca
pordd, a to zmniejsza ryzyko niedotlenienia okotoporodowego, gtdwnej przyczyny
martwych urodzen. Prosieta odchowywane w kojcach ze swoboda ruchu byty tez ciez-
sze przy odsadzeniu w poréwnaniu do prosigt odchowywanych w klatkach z jarzmem.
Sugeruje sie tu, ze lochy przebywajace w kojcach majg lepszy komfort termiczny i psy-
chiczny, co moze sprzyjac produkcji wiekszej ilosci mleka, moze tez utatwiac prosie-
tom dostep do sutkéw. Gtdwnym wnioskiem ptyngcym z metaanalizy Glencorse i in.
(2019) jest mozliwos¢ zaistnienia kompromisu pomiedzy dobrostanem lochy, a dobro-
stanem prosigt. Autorzy sugerujg, ze najlepszym rozwigzaniem jest system czasowego
ograniczania ruchu lochy (temporary confinement) — zastosowanie jarzma przez kilka
dni po porodzie, ktdre sprzyja zmniejszeniu wskaznika martwych urodzen oraz wyso-
kiej przezywalnosci prosiat.

W pracy Zhang i in. (2020) wykazano dodatkowe zaleznosci dotyczgce poréwny-
wanych systemoéw utrzymania. Dowiedziono, ze utrzymywane system wolnym lochy
karmigce majg tendencje do produkowania wiekszej ilosci siary (Srednio 5,5 kg vs

35



4,9 kg w klatkach z jarzmem), co sprzyja lepszej odpornosci prosigt. Wykazano takze,
ze ryzyko przygniecen w kojcach wolnych jest istotnie wyzsze w przypadku loch ottusz-
czonych co sugeruje, ze Smiertelnos¢ prosigt odchowywanych w kojcach ze swoboda
ruchu moze by¢ nizsza gdy zadba sie o prawidiowe zywienie i odpowiednig kondycje
lochy. Smiertelnoé¢ prosiat w obu systemach odchowu moze byé poréwnywalna,
a mniejszy wskaznik prosigt urodzonych martwo i wyzsza masa ciata prosigt odsadzo-
nych w systemie wolnym moze oznacza¢ efektywnos$¢ produkcji porownywalng z uzy-
skiwang w klatkach z jarzmem.

W najnowszych eksperymentach wielu autoréw odeszto od prostego poréwnania
"klatka vs kojec" na rzecz optymalizacji systeméw hybrydowych, dajgcych mozliwosé
tymczasowego unieruchamiania lochy (Lambertz i in., 2015; Nowland i in., 2019;
Goumon i in., 2022; Malak-Rawlikowska i in., 2024; Baxter i in., 2024, 2025; Gooding
i in., 2025). Uzyskane wyniki badan potwierdzajg, ze dobrostan lochy (mozliwosé
wypetniania norm behawioralnych, mniejszy stres przewlekty) w kojcu ze swoboda
ruchu jest wyzszy, ale ochrona prosigt wymaga kilkudniowego ograniczenia mozliwo-
$ci poruszania sie lochy tuz po porodzie. Cytowane badania i metaanalizy sg podstawg
dziatania gremidéw ustawodawczych, formutujgcych prawodawstwo lokalne, krajowe,
a takze unijne w tym zakresie.

Europejski Urzad ds. Bezpieczeristwa Zywnosci (EFSA) opublikowat w 2022 roku
kompleksowg opinie naukowg (Scientific opinion on the welfare of pigs on farm), ktéra
petni role metaanalizy dla decydentéw w UE. Potwierdzono tu, ze Smiertelnos¢ prosiat
jest wyzsza, jesli locha nie jest ograniczona jarzmem. Jednoczesnie jasno sformutowa-
nym i zalecanym rozwigzaniem jest system czasowego ograniczenia loch (temporary
confinement), stanowigcy kompromis pomiedzy jej potrzebami behawioralnymi,
a przezywalnoscig prosigt. Wniosek EFSA (2022), ktéry zyskat miano ,,ztotego $rodka”,
brzmi nastepujgco: ,lochy powinny by¢ utrzymywane w kojcach o powierzchni 4,3—
6,3 m?ze swobodg ruchu, ale z mozliwoscig czasowego jego ograniczenia (zamkniecia
lochy w jarzmie) jedynie na okres od momentu tuz przed porodem do 3.-4. (maksy-
malnie 7.) dni po porodzie”. W raporcie stwierdzono, ze system z tymczasowym unie-
ruchomieniem lochy moze zapewnic takg sama przezywalnosé prosiat jak system kla-
tek z jarzmem. W jednej z najnowszych prac (Baxter i in., 2025), podsumowujgcej
dekade badan w tym zakresie, proponuje sie, aby kojce ze swobodg ruchu dla lochy
miaty co najmniej 6,5 m?, a okres unieruchomienia lochy po porodzie byt nie dtuzszy,
niz 5 dni. Proponowany model pozwala ochronié prosieta w ich najbardziej krytycznym
momencie zycia, jednoczesnie zapewniajgc lochom swobode przez wiekszo$¢ okresu
laktacji. Zaleca sie stosowanie tzw. systeméw adaptacyjnych (adaptive housing sys-
tems) w utrzymaniu loch w sektorze porodowym, czyli systeméw pozwalajgcych na
zmiane funkcji kojca (zamkniecie klatki tylko na czas porodu). Okreslenie ,,Rekomen-
dacja ztotego srodka” (ang. Golden Mean lub Middle Way) nie jest oficjalnym termi-
nem uzytym w tytule raportu EFSA (2022), jest to okresSlenie publicystyczne i eksperc-
kie, jednak dobrze obrazuje sens wnioskdw ptyngcych w tego raportu. Okreslenie to
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jest stosowane wobec raportu EFSA, poniewaz rozstrzyga wspomniany wcze$niej kon-
flikt dobrostanowy. Z jednej strony, petna swoboda lochy (zero confinement) drastycz-
nie zwieksza Smiertelnosé prosiat, a z drugiej strony, state unieruchomienie w jarzmie
(permanent confinement), drastycznie obniza dobrostan lochy (stereotypie, brak
ruchu). Wnioski z raportu mozna traktowac jako skutek wywazenia potrzeb obu stron
tego ,konfliktu interesow”. W cytowanym raporcie (EFSA, 2022) znajduja sie tez inne
zalecenia. Nalezy zaprzestac rutynowego obcinania ogondéw, poniewaz kanibalizm jest
zwigzany z takimi czynnikami jak mata przestrzen, nieodpowiednia jako$é powietrza
i brak wzbogacenia Srodowiska produkcji. Nalezy zaprzestac chirurgicznej kastracji bez
znieczulenia/znieczulenia przeciwbdlowego, preferujgc immunokastracje lub pozo-
stawianie knurkow nie kastrowanych. Minimalny wiek odsadzenia prosigt powinien
wynosi¢ 28 dni. Monitorowanie dobrostanu zwierzat w gospodarstwie powinno by¢
prowadzone wg modeli opartych na zwierzeciu (Animal-Based Measures, ABMs).

Przytoczone powyzej wyniki i analizy wielu badan oraz powstajgce na ich podsta-
wie raporty naukowe i zalecenia, majg wspiera¢ trwajgcg nowelizacje unijnych prze-
pisow dotyczacych dobrostanu zwierzat. Dyskusja toczaca sie od trzech dekad na
forum naukowym (Swanson, 1995; Hodges, 2003; Fraser i Weary, 2004; Weary i in.,
2006; Benson i Rollin, 2008; Hemsworth i in., 2009; Millman, 2009; Dawkins, 2017b,
2021b, 2023; Weary i Robbins, 2019; Melloriin., 2020) dotyczaca etyki produkcji zwie-
rzecej, bedzie zataczata coraz szersze kregi, a spotykajgc sie z zainteresowaniem
spotecznym, bedzie wywierata coraz wiekszy nacisk na ustawodawcow. Tym samym,
mozna sie spodziewaé narastajgce] presji na producentéw, dotyczacej koniecznosci
poprawy warunkéw zycia zwierzgt gospodarskich.

PODSUMOWANIE

W ostatnich latach wzrosto zainteresowanie opinii publicznej dobrostanem
zwierzat gospodarskich, co ma zwigzek z wyraznym wzrostem swiadomosci spotecznej
dotyczacej warunkéw ich utrzymania. W zwigzku z tym, wzrasta popyt na produkty
pochodzenia zwierzecego wytwarzane w systemach o podwyzszonym standardzie
etycznym i od dostawcdw, ktdrzy ktadg nacisk na humanitarne traktowanie zwierzat.
Jakos¢ ich zycia staje sie bowiem dla konsumentéw réwnie istotna, co walory sma-
kowe czy cena miesa, a etyczna produkcja staje sie nowym standardem wyboru wspot-
czesnego konsumenta. Spetnienie wymagan spotecznych dotyczacych zapewnienia
wyzszego poziomu dobrostanu zwierzat, wymaga jednak dobrych narzedzi jego oceny.
Muszg one umozliwia¢ uzytkownikowi identyfikacje obszaréw potencjalnego zagroze-
nia oraz tych, w ktdrych mozna i nalezy dobrostan poprawic. Dobrostan nie moze by¢
ograniczany tylko do zdrowia fizycznego zwierzecia. Dobrostan to rowniez dziatania
niezbedne dla zapewnienia zwierzetom zdrowia psychicznego, a takze wyjscie naprze-
ciw ich potrzebom emocjonalnym. Zycie w chronicznym stresie jest dla zwierzecia
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wielkim obcigzeniem, ograniczajgcym jego produkcyjnosé, co wynika z braku mozli-
wosci petnego wykorzystania potencjatu genetycznego. Zwierze funkcjonuje tym
sprawniej i tym lepiej, im wiecej spokoju i troski mu zapewniamy. Dobrostan to kwin-
tesencja madrego traktowania zwierzgt w oczekiwaniu na ich wysoka produkcyjnos¢.
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2. ETOGRAM JAKO NARZEDZIE DO RZETELNEJ OCENY
ZACHOWAN SWIN

Martyna Matopolska

WSTEP

Od zarania dziejéw ludzie podejmujg préby zrozumienia zwierzat, wnikniecia
w procesy poznawcze lezgce u podstaw ich zachowan oraz przyporzadkowania obser-
wowanych wzorcéw behawioralnych okres$lonym stanom emocjonalnym. Wraz ze
wzrostem znaczenia dobrostanu zwierzat, rozpoczety sie poszukiwania odpowiednich
wskaznikow, ktére bedg gwarantem prawidtowej oceny stanu zwierzecia zaréwno
pod katem fizycznym jak i psychicznym. Analiza behawioralna moze by¢ jednym z ele-
mentow pozwalajacych na ocene warunkdéw, w jakich zwierzeta sg utrzymywane, oraz
poziomu ich dobrostanu. Obecnie badania nad dobrostanem zwierzat koncentrujg sie
w duzej mierze na zapewnianiu zwierzetom doswiadczen wywotujgcych pozytywne
emocje tj. zapewnianie im mozliwosci zabawy, pozytywnych interakcji spotecznych
i sprawczosci, a nie jak dotychczas, na minimalizowaniu negatywnych doswiadczen.
Koncepcja pozytywnego dobrostanu stanowi istotne odejscie od tradycyjnego podej-
Scia, w ktérym za wystarczajgce uznawano eliminowanie czynnikow wywotujgcych
bdl, stres czy frustracje. Jak zauwazajg Yeates i Main (2008), jesli kregowce sg istotami
Swiadomymi, to samo zycie pozbawione negatywnych doswiadczen nie musi jeszcze
oznaczac ,, dobrego zycia”. Ujecie pozytywnego dobrostanu zaktada, ze zwierzeta nie
tylko powinny by¢ chronione przed cierpieniem, lecz takze powinny mie¢ mozliwosé
doswiadczania standéw pozytywnych, takich jak przyjemnosé, zaangazowanie czy
poczucie realizacji. W takim podejsciu nie ma koniecznosci wykazywania, ze deprywa-
cja prowadzi do frustracji; wystarczy udokumentowac, ze zwierzeta chetnie podej-
mujg okres$lone interakcje, gdy majg ku temu mozliwosé.

Celem opracowania byto omdéwienie podstaw analizy behawioralnej zwierzat
z wykorzystaniem etogramu oraz przedstawienie jego szczegdlnej roli.



ZACHOWANIA ZWIERZAT

Prawidtowe zrozumienie zachowan zwierzat wymaga analizy ich czynnikéw
mechanistycznych, rozwojowych, ewolucyjnych i adaptacyjnych - co stanowi funda-
ment klasycznej etologii (ryc. 1).

ey Ontogeneza |
= d - 1
|

b Jak zachowanie rozwija sie
W ciggu zycia osobnika?

Jakie czynniki wewnetrzne
i zewnetrzne wyzwalajg
dane zachowanie?

Jak ewoluowato dane

Zathowania? Jakie jest adaptacyjne

znaczenie zachowania?

\

Ryc. 1. Cztery pytania zaproponowane przez Niko Tinbergena (1963), ktére pomagaja
systematycznie analizowac zachowania zwierzat. (Grafika stworzona z uzyciem Al)

Cztery pytania Tinbergena (1963) stanowigce fundamentalne ramy stuzgce zrozu-
mieniu zachowan zwierzat, zapewniajg kompleksowe podejscie do analizy i wyjasnia-
nia ztozonosci zachowan, obejmujace zaréwno czynniki bezposrednie jak i ostateczne
(znaczenie adaptacyjne) (Kelly i Rose, 2024). Ujecie mechanistyczne odnosi sie do
bezposrednich czynnikdéw wyzwalajgcych reakcje, obejmujacych zaréwno bodzce s$ro-
dowiskowe, jak i procesy neurofizjologiczne oraz hormonalne zachodzace w organi-
zmie. Perspektywa ontogenetyczna odnosi sie do analizy zmian zachowania zachodza-
cych w toku rozwoju osobniczego i zaktada, ze ich ksztattowanie jest rezultatem dyna-
micznej interakcji pomiedzy uwarunkowaniami genetycznymi a doswiadczeniem
nabywanym w okreslonych warunkach srodowiskowych (Immelmann, 1975).

Analiza filogenetyczna umozliwia osadzenie danego zachowania w kontekscie
ewolucyjnym, traktujgc je jako produkt proceséw doboru naturalnego dziatajacych
w historii ewolucyjnej gatunku (Tinbergen, 1963). Uzupetnieniem tej perspektywy jest
podejscie funkcjonalne, ktdre koncentruje sie na ocenie adaptacyjnej wartosci zacho-
wania, rozumianej jako jego wptyw na przezycie i sukces reprodukcyjny organizmu
w okreslonych warunkach srodowiskowych (Alcock, 1993).

Zachowanie zwierzecia moze by¢ definiowane zaréwno poprzez opis obserwowa-
nych cech behawioralnych (np. wzorcow reakcji lub temperamentu), jak i poprzez ana-
lize jego skutkéw dla innych organizmoéw w otoczeniu (Kaleta, 2014). Takie rozumienie
zachowania uwzglednia nie tylko sam akt behawioralny, lecz réwniez jego funkcje
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komunikacyjna i spoteczna. Narzedziem umozliwiajgcym systematyczny i poréwny-
walny opis repertuaru zachowan w obrebie jednego gatunku jest etogram, bedacy
podstawowym instrumentem badan obserwacyjnych.

ETOGRAM

Wedtug definicji encyklopedii jezyka polskiego (PWN, 2026) etogram to naukowy
zapis struktury i istotnych elementéw typowej ,,morfologii zachowania sie”, obejmu-
jacy charakterystyczne wzorce zachowania sie instynktowego oraz innych obyczajéw
przedstawicieli danego gatunku biologicznego, zwfaszcza zwierzat. Opracowanie
i wtasciwe skategoryzowanie danego zachowania jest jednym z niezbednych elemen-
téw pozwalajgcych na odpowiednig interpretacje wnioskéw. Prawidtowo skonstruo-
wany etogram powinien obejmowac petne spektrum zachowan mozliwych do zaob-
serwowania w badanym kontekscie oraz opieraé sie na jednoznacznych, wzajemnie
wykluczajacych sie kategoriach. Kazdy akt behawioralny musi by¢ przypisany do jednej
klasy, co zapobiega niejednoznacznosci interpretacyjnej i zwieksza powtarzalnosé
wynikéw badan. W przypadkach, gdy rézne formy aktywnosci wystepuja jednocze-
$nie, konieczne jest okreslenie zachowania dominujgcego lub wyodrebnienie osobnej
kategorii opisujgcej ich wspdétwystepowanie (Lehner, 1998). Jego znaczenie wynika
z potrzeby standaryzacji obserwacji behawioralnych, ktére sg ztozone, dynamiczne
i silnie zalezne od kontekstu srodowiskowego oraz spotecznego.

Obecnie etogramy znajdujg zastosowanie w badaniach, w ktérych zachowanie
stanowi kluczowy wskaznik adaptacji, stresu, dobrostanu, efektywnosci strategii zero-
wania itp. (Watters iin., 2009; Kokocinska i Kaleta, 2016; Lee i in., 2022). Ograniczenie
mozliwosci wykonywania zachowan naturalnych dla gatunku prowadzi do wzrostu
zachowan anormalnych, stereotypii i obnizenia dobrostanu. Nalezy jednak pamietac,
ze zwigzek miedzy nieprawidtowymi zachowaniami a dobrostanem nie jest prosty,
sktonnos$¢ do rozwijania stereotypii zalezy od wielu czynnikéw (np. predyspozycje
neurofizjologiczne). Ponadto, raz utrwalone, nieprawidtowe zachowania mogg utrzy-
mywac sie nawet w wzbogaconych srodowiskach, a ich realizacja moze miec
korzystne, a nie negatywne konsekwencje dla zwierzecia (Mench i Mason, 1997). Co
wiecej naturalne zachowania mogg czasami by¢ niedostosowawcze, a nienaturalne
zachowania mogg by¢ adaptacyjne. Naturalne motywacje lub potrzeby mogg by¢
lepiej zaspokajane przez nienaturalne zachowania (np. interakcje z ludzmi), zwtaszcza
gdy motywacja odnosi sie do elementdéw konsumpcyjnych i/lub zwierzeta wykazujg
wysoki stopien plastycznosci i elastycznosci behawioralnej (Yeates, 2018).

Wyrdznia sie dwa gtdwne typy etogramow:

e etogramy opisowe, koncentrujgce sie na morfologii zachowania,
e etogramy funkcjonalne, klasyfikujgce zachowania wedtug ich roli biologicznej (np.
zerowanie, eksploracja, zachowania spoteczne).
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W praktyce badawczej oba podejscia czesto sie uzupetniajg, poniewaz petne
zrozumienie zachowania wymaga zaréwno precyzyjnego opisu jego formy, jak i inter-
pretacji jego funkcji (Lehner, 1998). Istotnym zagadnieniem metodologicznym pozo-
staje réwniez zgodnos$¢ miedzy obserwatorami (inter-observer reliability), odnoszaca
sie do stopnia, w jakim rézni obserwatorzy w jednakowy sposob identyfikujg i klasyfi-
kujg te same zachowania. Subiektywnos¢ obserwatora oraz wynikajacy z niej btad
ludzki stanowig jedno z gtdwnych Zzrddet niepewnosci w badaniach behawioralnych i
sg wypadkowa poziomu dos$wiadczenia, wiedzy oraz przyjetych kryteridow obserwacji.
Tworzenie zespotéw badawczych, ktére Scisle ze sobg wspdtpracujg, opracopwuja,
reguluja i dzielg sie spostrzezeniami, watpliwosciami sg nadziejg na lepsze, petniejsze
zrozumienie danego zachowania. Waznym elementem walidacji etogramu jest ocena
zgodnosci miedzy obserwatorami, polegajgca na poréwnaniu klasyfikacji zachowan
dokonywanej przez obserwatora referencyjnego (,ztoty standard”) oraz pozostatych
cztonkéw zespotu badawczego. Stopien zgodnosci ocen powinien by¢ weryfikowany
z wykorzystaniem odpowiednich metod statystycznych, takich jak wspdtczynnik
Cohena (k), wspdtczynnik Fleissa (k) czy wspdtczynnik zgodnosci wewnatrzklasowej
(ICC), dobieranych odpowiednio do rodzaju danych, liczby obserwatoréw oraz pro-
jektu badania.

W celu ograniczenia oceny subiektywnej obserwatora, kategorie zachowan
powinny by¢ konstruowane na podstawie jednoznacznych, mozliwych do zweryfiko-
wania kryteridw. Oznacza to bardzo szczegdtowe rozpisanie poszczegdlnych obserwa-
cji, na mozliwie najmniejsze, elementarne jednostki behawioralne. Im wieksza precy-
zja definicji poszczegdlnych zachowan oraz bardziej kompleksowy zakres uwzglednio-
nych kategorii behawioralnych, tym wieksza mozliwos¢ wiarygodnego opisania reper-
tuaru zachowan, ich wtasciwej klasyfikacji oraz walidacji. Umozliwia to ocene mozliwie
najszerszego spektrum zachowan oraz zwieksza trafnosé i powtarzalnosc ich interpre-
tacji. Dzieki temu standardowe kategorie etograméw utatwiajg powtarzalnosé badan
i poréwnywanie danych miedzy réznymi doswiadczeniami. Ponadto, etogram nie
powinien by¢ dokumentem statycznym. Wraz z rozwojem badan i obserwacji powi-
nien by¢ aktualizowany, aby uwzglednia¢ nowe informacje o zachowaniach rzadkich,
kontekstowych lub wczesniej nieopisywanych lub btednie skategoryzowanych.

W sytuacjach, gdy zwierze wykonuje kilka zachowan jednoczesnie (np. lokomocja
i zucie), konieczne jest okreslenie, ktore zachowanie jest dominujace lub stworzenie
kategorii opisujacej wspotwystepowanie dwdch zachowan jednoczesnie (tab. 1).

Zazwyczaj etogram sktada sie z dwdch komponentow: etykiet zachowan i opisow
zachowan. Etykieta zachowania to zwiezty termin, ktdry odrdznia jedng kategorie
behawioralng od drugiej, natomiast opis zachowania dostarcza dalszych szczegétow,
ktore utatwiajg doktadng obserwacje i klasyfikacje, zazwyczaj uwzgledniajgc standar-
dowg terminologie i istotne elementy kontekstowe, takie jak czesci ciata, postawy lub
rodzaje ruchu (Zhouiin., 2025). Uniwersalne i znormalizowane definicje jednostek
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Tabela 1. Przyktadowy etogram zachowan swin; na podstawie lpema i in. (2021, 2022),
Camerlink i in., (2021), Presto-Akerfeldt i in., (2018)

Kategoria Jednostka .
. . Opis
gtéwna zachowania
Stanie Zwierze stoi na wszystkich czterech konczynach
bez przemieszczania sie
Fostawa ' Chodzenie Przemles%czanle sie bez wykazywania innych
i lokomocja zachowan
Bieganie Swml-a szybko sie przemieszcza, obejmuje trucht
lub bieg
Lezenie boczne Lezenie na boku z rozluzniong postawa ciata
Odpoczynek Lezenie mostkowe Lezenie na mostku, gtowa uniesiona
Sen Brak reakcji na bodzce, zamkniete oczy
Pobieranie Jedzenie Pobieranie paszy z koryta lub podtfoza
pokarmu Picie Pobieranie wody z poidta
. Wachanie !(rétkotrwaiy kontakt ryja z obiektem, podtozem
Zachowania itp.
eksploracyjne  Manipulacja Gryzienie, popychanie lub podnoszenie
obiektem przedmiotow

Kontakt nos—nos

Krétki dotyk ryjami miedzy osobnikami

Kontakt nos—gtowa

Swinia dotyka ryjem gtowy i/lub uszu innej $wini

Weszenie w poblizu

Swinia wyciaga ryj w kierunku gtowy innego
osobnika w odlegtosci okoto 30 cm bez kontaktu
bezposredniego

Swinia odpoczywa z zamknietymi lub otwartymi
oczami, z ciatem w petnym kontakcie z podtoga,

i Lezenie kontakt L . .
Zachowania ezenie kontaktowe podczas gdy czes$¢ lub cate ciato dotyka inng
spoteczne . e

lezgcqy $winia
Wspdlne Swinia wacha, dotyka lub ryje otoczenie (cidtke,
P . podtoze), znajdujgc sie w odlegtosci okoto 50 cm
eksplorowanie . .
od innego osobnika
Pogort Szybkl.e przemieszczanie sie w kierunku innego
osobnika
Ugryzienie Kontakt zebdéw z ciatem innego osobnika
Napieranie Pchanie ciatem innego osobnika
Zachowania Gryzienie ogona Ugryzienie ogona innego osobnika
t .
stresowe / Zucie jatowe Ruchy zucia bez obecnosci paszy
stereotypowe
Zachowania Drapanie Drapanie ciata o obiekt lub koriczyng
pielegnacyjne  Otrzgsanie sie Gwattowne ruchy catego ciata
Inne Inne Nie wymienione powyzej
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behawioralnych sg warunkiem koniecznym dla zapewnienia spdjnosci klasyfikacji
zachowan oraz powtarzalnosci ich interpretacji i kodowania zaréwno miedzy obser-
watorami, jak i pomiedzy réznymi kontekstami badawczymi.

Ocena zachowan zwierzat w czasie rzeczywistym jest trudna, ale rosngca dostep-
nos¢ i zaawansowanie technologii sprawiaja, ze zautomatyzowany monitoring zacho-
wan bedzie w przysztosci szeroko stosowany, a nowatorskie technologie zapewnig
w petni zautomatyzowany, bezkontaktowy, bezstresowy sposéb spetnienia wymagan
monitorowania zachowan zwierzat (Nasirahmadi i in., 2017; Neethirajan, 2017).
Klasyczne etogramy, oparte na bezposredniej obserwacji, coraz czesciej petnig funkcje
ram referencyjnych dla algorytméw wykorzystujgcych analize obrazu, czujniki ruchu
oraz metody uczenia maszynowego. Jednoznacznie zdefiniowane jednostki behawio-
ralne umozliwiajg trenowanie i walidacje modeli automatycznie rozpoznajgcych takie
zachowania jak lezenie, chodzenie, zerowanie, agresja czy manipulacja obiektéw.
Skutecznos¢ systemdw opartych na sztucznej inteligencji jest silnie uzalezniona od ja-
kosci i precyzji etogramu (Nasirahmadi i in., 2017). W pracach nad automatycznym
wykrywaniem zachowan problemowych u $win, takich jak gryzienie ogondw,
etogramy umozliwiajg rozrdéznienie subtelnych form interakcji spotecznych, ktére
moga stanowic¢ wczesne sygnaty pogorszenia dobrostanu (Hakansson i Jensen, 2023).
Tym samym etogram przestaje by¢é wytgcznie narzedziem obserwacji manualnej,
a staje sie fundamentem integrujgcym etologie klasyczng z nowoczesnymi technolo-
giami monitoringu, umozliwiajac ciagta, obiektywng i skalowalng ocene zachowania
zwierzat w czasie rzeczywistym.

PODSUMOWANIE

jasno okreslonych ramach teoretycznych oraz rzetelnych narzedziach badaw-
czych, ktére powinny ograniczaé wptyw subiektywnej interpretacji obserwatora.
W kontekscie rosngcego znaczenia dobrostanu zwierzat szczegdélna role odgrywa moz-
liwo$¢ obiektywnej oceny ich funkcjonowania w srodowisku utrzymania, w ktdrej
zachowanie stanowi jeden z najbardziej bezinwazyjnych i bezposrednich wskaznikow.
Przygotowanie zespotu badawczego do analizy zachowan zwierzat stanowi niezbedny
element badan, gdyz pozwala ograniczy¢ ryzyko nadinterpretacji oraz btednej inter-
pretacji zachowan zwierzat, a takze umozliwia opracowanie jednoznacznie zdefinio-
wanego, spéjnego i powtarzalnego etogramu. Kluczowymi elementami tego procesu
sg standaryzacja procedur obserwacyjnych, odpowiednie szkolenie obserwatoréw
oraz weryfikacja zgodnosci miedzy obserwatorami. Dziatania te zwiekszajg wiarygod-
nos¢ klasyfikacji zachowan, a takze przyczyniajg sie do doskonalenia i walidacji etogra-
mMOw oraz poprawy przejrzystosci, porownywalnosci i powtarzalnosci danych uzyski-
wanych w badaniach behawioralnych. Ponadto wtasciwa identyfikacja i klasyfikacja
jednostek behawioralnych stanowi podstawe opracowania zautomatyzowanych
systemdw monitorowania i wczesnego wykrywania nieprawidtowosci. Rozwigzania
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takie umozliwiajg analize danych w czasie rzeczywistym, znaczgco ograniczajg praco-
chtonnos$¢ obserwacji oraz moga stanowic cenne narzedzie wspierajace producentéw
i hodowcdw w monitorowaniu dobrostanu zwierzat.
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3.SWINIA JAKO MODEL BADAWCZY | ZWIERZE
GOSPODARSKIE — WSPOLNE WYZWANIA
DLA DOBROSTANU

Witold Zakowski

WSTEP

Swinia (Sus scorfa domesticus) zajmuje szczegdlne miejsce w dziatalnoéci
cztowieka — z jednej strony jako jedno z najwazniejszych zwierzat gospodarskich,
z drugiej jako model badawczy w dynamicznie rozwijajacych sie naukach biomedycz-
nych. Cho¢ liczba swin wykorzystywanych w badaniach naukowych jest nieporéwny-
walnie mniejsza niz w produkcji zwierzecej, oba te obszary tgczy szereg wspdlnych
wyzwan, wsrdd ktorych kluczowe znaczenie ma dobrostan zwierzat. Rosnace zainte-
resowanie dobrostanem swin w nauce wynika z przestanek etycznych oraz coraz wiek-
szej Swiadomosci wptywu warunkéw utrzymania i postepowania ze zwierzetami na
jakos¢ oraz powtarzalnos¢ wynikéw badan. W produkcji zwierzecej dobrostan jest
postrzegany jako element determinujacy zdrowie i uzytkowosc zwierzat, ale réwniez
spoteczng akceptacje.

Celem niniejszego referatu jest wskazanie wspdélnych wyzwan dobrostanowych
wystepujacych w obu wskazanych obszarach, ze szczegélnym uwzglednieniem zasad
3R (zastgpienie — replacement, ograniczenie — reduction, udoskonalenie — refinement)
oraz ich znaczenia nie tylko dla jakosci zycia zwierzat, lecz takze dla oséb pracujacych
Z nimi na co dzien.

WYKORZYSTANIE SWIN W PRODUKCJI ZWIERZECEJ | BADANIACH NAUKOWYCH

Zdecydowana wiekszos¢ swin w Europie hodowana jest w celu produkcji zywnosci,
pozostate zastosowania — takie jak pozyskiwanie surowcéw ubocznych, materiatu
hodowlanego czy wykorzystanie produktéw poubojowych — majg charakter wtérny
i sg Scisle powigzane z podstawowym celem produkcyjnym. Pogtowie $win w Polsce
w latach 2016-2024 wynosito srednio okoto 10,5 min sztuk rocznie, natomiast



w Europie — okofo 140 min sztuk. W obu przypadkach obserwuje sie tendencje spad-
kowa, a wartosci w 2024 roku wynosity odpowiednio: 9 min i 132 min sztuk. Dane te
obejmuja wszystkie swinie wykorzystywane w produkcji, w tym tuczniki, prosieta,
warchlaki oraz zwierzeta przeznaczone na chéw (Eurostat, 2026).

Do celéw naukowych wykorzystywana jest duzo mniejsza liczba swin, stanowigca
jedynie margines catej populacji. W tym samym okresie, do badan w Polsce przezna-
czano Srednio niecate 1000 osobnikéw rocznie (Sprawozdania KKE, 2026), a w Unii
Europejskiej (w latach 2016-2022) okoto 82700 osobnikéw (ALURES, 2026), co stanowi
odpowiednio 0,01% i 0,06% swin wykorzystanych w produkcji.

Pomimo wyraznego kontrastu pomiedzy skalg wykorzystania $win w produkcji
zwierzecej a ich marginalnym udziatem liczcbowym w badaniach naukowych, nie
mozna bagatelizowaé znaczenia tych ostatnich. Wykorzystanie swin w badaniach
w duzej mierze ukierunkowane jest na poprawe warunkéw utrzymania zwierzat
hodowlanych — ponad jedna trzecia wszystkich badan prowadzonych z udziatem swin
w latach 2016-2022 dotyczyta zagadnien zwigzanych z dobrostanem zwierzat, ich
chorobami oraz zywieniem. Jednoczesnie, istotng czes¢ stanowig badania z zakresu
nauk biomedycznych, w ktérych swinie wykorzystywane sg do poznania funkcjonowa-
nia wybranych uktadéw narzadéw — w szczegdlnosci sercowo-naczyniowego, zotad-
kowo-jelitowego, moczowo-ptciowego, rozrodczego oraz nerwowego — a takze do
oceny bezpieczenstwa i skutecznosci nowych terapii i procedur medycznych (ALURES,
2026; Sprawozdania KKE, 2026).

Swinia jest obecnie uznawana za jeden z najbardziej wartosciowych modeli
biomedycznych o wysokiej relewantnosci translacyjnej dla cztowieka. Jej szczegdlna
przydatnosé wynika z podobienstw anatomicznych, fizjologicznych i rozwojowych,
ktore w wielu aspektach przewyzszajg modele szczurze i mysie. Dotyczy to zwtaszcza
wielkosci i organizacji narzaddw, funkcjonowania uktaddéw, a takze dynamiki rozwoju
prenatalnego i postnatalnego. Z tego wzgledu swinie znajdujg zastosowanie w szero-
kim spektrum badan biomedycznych, obejmujgcych zaréwno badania podstawowe,
jak i przedkliniczne, a takze umozliwiajg prowadzenie badan interwencyjnych i chirur-
gicznych w warunkach zblizonych do klinicznych, co zwieksza wartos¢ translacyjna
uzyskiwanych wynikéw. Szczegdlnym i intensywnie rozwijanym obszarem badan
z udziatem $win jest ksenotransplantologia. Gatunek ten postrzegany jest jako najbar-
dziej perspektywiczne zrodto narzgddw do przeszczepdw u ludzi, gtéwnie ze wzgledu
na podobienstwo anatomiczne i funkcjonalne narzagdéw oraz mozliwosc¢ precyzyjnych
modyfikacji genetycznych ograniczajgcych ryzyko odrzutu przeszczepu (Lunney i in.,
2021). W ostatnich latach wykonano pionierskie zabiegi przeszczepienia ludzkim bior-
com S$winskiej nerki, serca, ptuc oraz watroby (Montgomery i in., 2022; Mohiuddin
iin., 2023; Heiin., 2025; Tao i in., 2025).
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Wysoka warto$é translacyjna swini jako modelu biomedycznego wigze sie jednak
z istotnymi wyzwaniami. Ztozone potrzeby behawioralne, wysoki poziom zdolnosci
poznawczych oraz inwazyjny charakter wielu procedur badawczych wymagajg szcze-
gblnej dbatosci o warunki utrzymania i postepowania ze Swiniami (Marino i Colvin,
2015). Zapewnienie wysokiego poziomu dobrostanu zwierzat wykorzystywanych
w badaniach naukowych stanowi warunek nie tylko etycznej akceptowalnosci prowa-
dzonych doswiadczen, lecz takze ich rzetelnosci naukowej. Dystres, bdl i cierpienie
wptywajg na funkcjonowanie uktadéw fizjologicznych, zmieniajg odpowiedz immuno-
logiczng i hormonalng oraz zwiekszajg zmiennos$¢ wynikéw, co w konsekwencji obniza
wartos¢ translacyjng badan (Wolfensohn i in., 2025).

Argumenty te nie ograniczajg sie jednak wytgcznie do obszaru badan naukowych.
W produkcji zwierzecej analogiczne mechanizmy biologiczne i behawioralne spra-
wiajg, Zze poziom dobrostanu swin wptywa na ich zdrowie, podatnos¢ na choroby,
uzytkowos¢é oraz bezpieczenstwo produkcji (Tatemoto i in., 2025). Oznacza to, ze
dazenie do poprawy dobrostanu zwierzat w nauce i hodowli opiera sie na wspdlnych
podstawach, mimo odmiennych celéw obu systemdéw. W tym kontekscie, zasady 3R,
a w szczegdblnosci zasada udoskonalenia, mogg by¢ postrzegane jako uniwersalne
narzedzie poprawy warunkow utrzymania i postepowania ze Swiniami, nie tylko
w badaniach naukowych, ale takze w dziatalnosci produkcyjnej (Mkwanaziiin., 2019;
Isbrandtiin., 2022; Amarieiin., 2025).

Obecnie, jednym z najbardziej kompletnych narzedzi oceny, utrzymywania oraz
poprawy dobrostanu zwierzat, w tym $win, uznawany jest Model Pieciu Domen,
zaproponowany po raz pierwszy w 1994 roku. Stanowi on ramy umozliwiajace syste-
matyczng identyfikacje Zrédet kompromisu dobrostanowego, rozumianego jako
wystepowanie warunkéw prowadzacych do negatywnych standw afektywnych
zwierzecia, a takze wskazanie obszaréw o potencjale jego udoskonalenia. Model obej-
muje cztery domeny odnoszgce sie do funkcjonowania fizycznego i warunkéw
zewnetrznych zwierzecia — zywienie, Srodowisko fizyczne, zdrowie oraz interakcje
behawioralne — oraz pigtg domene mentalng, odzwierciedlajgcy zintegrowany efekt
subiektywnych doswiadczen zwierzecia. Model Pieciu Domen przyjmuje orientacje
afektywna, zgodnie z ktdrg dobrostan jest determinowany przez bilans negatywnych
i pozytywnych stanéw psychicznych (Mellor i Reid, 1994). Istotnym elementem wspot-
czesnej wersji modelu jest wyrazne uwzglednienie interakcji behawioralnych, w tym
relacji zwierze-Srodowisko, zwierze-zwierze oraz zwierze-cztowiek, oraz powigzanej
z nimi mozliwosci realizacji sprawczosci. Sprawczosc¢ ta rozumiana jest jako zdolnos¢
zwierzecia do podejmowania dobrowolnych, celowych i nagradzajacych dziatan, a jej
ograniczenie prowadzi do wystepowania negatywnych doswiadczen afektywnych,
takich jak frustracja, nuda czy poczucie braku kontroli, natomiast jej umozliwienie
sprzyja pojawianiu sie stanéw pozytywnych. Takie ujecie przesuwa akcent z samego
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ograniczania bélu, cierpienia i dystresu w kierunku aktywnego tworzenia warunkéw
umozliwiajgcych zwierzetom realizacje gatunkowo specyficznych zachowan, co
stanowi podstawe koncepcji dobrostanu dodatniego (Mellor i in., 2020).

U swin zachowania te obejmujg przede wszystkim aktywnos¢ eksploracyjng
i manipulacyjng, zabawe oraz, w przypadku loch, budowe gniazda, ktérych obecnos¢
uznawana jest za istotny wskaznik dobrostanu dodatniego. Srodowiska wzbogacone,
oferujgce rdoznorodne i modyfikowalne bodzce, sprzyjajg realizacji tych zachowan,
a tym samym zwiekszajg prawdopodobienstwo wystepowania pozytywnych stanéw
afektywnych (Kells, 2022). Réwnolegle, istotnym czynnikiem ksztattujgcym dobrostan
Swin pozostaje jako$¢ relacji cztowiek-zwierze, w tym kompetencje i postawy oséb
pracujgcych ze zwierzetami. W tym kontekscie wykazano, ze wtgczanie pozytywnych,
dotykowych interakcji z udziatem cztowieka — takich jak delikatne gtaskanie, drapanie
czy kontakt dotykowy w trakcie rutynowych czynnosci obstugowych — moze sprzyjac
poprawie dobrostanu zwierzat zaréwno kréotkoterminowo, poprzez indukcje pozytyw-
nych doswiadczen afektywnych, jak i dtugoterminowo, poprzez zwiekszenie odporno-
$ci na stres (Rault i in., 2020; Kells, 2022).

Warto podkresli¢, ze skuteczno$¢ dziatan ukierunkowanych na promowanie
dobrostanu dodatniego poprzez urozmaicenie Srodowiska oraz pozytywne interakcje
zwierze-cztowiek jest dobrze udokumentowana réwniez w kontekscie zwierzat labo-
ratoryjnych, w szczegdlnosci gryzoni. W badaniach nad szczurami i myszami wyka-
zano, ze zaréwno wzbogacenia srodowiskowe umozliwiajgce realizacje zachowan
gatunkowo specyficznych, jak i celowo stosowane, stymulujgce formy kontaktu z czto-
wiekiem prowadzg do obnizenia wskaznikéw stresu, poprawy funkcjonowania beha-
wioralnego oraz zwiekszenia odpornosci na czynniki awersyjne (Cloutier i in., 2018;
Dominguez-Oliva i in., 2025). Przyktady te majg znaczenie nie jako bezposrednie mo-
dele dla swin, lecz jako dowdd na uniwersalnosé mechanizmodw lezgcych u podstaw
dobrostanu dodatniego, niezaleznych od kontekstu wykorzystania zwierzat.

Jednak analizy wspodfczesnych systeméw produkcji Swin wskazuja, ze wiele proble-
mow dobrostanowych ma charakter systemowy i wynika z kumulacji czynnikéw zwia-
zanych z organizacjg chowu, $rodowiskiem utrzymania oraz zarzadzaniem zwierze-
tami, a nie z pojedynczych praktyk czy incydentalnych zaniedban (Hewitt i in., 2022).
Warunki utrzymania, takie jak wysoka obsada, zubozate srodowisko oraz ograniczony
dostep do materiatdw manipulacyjnych, istotnie ograniczajg mozliwos¢ realizacji
zachowan gatunkowo specyficznych, sprzyjajg przewlektemu stresowi i prowadzg do
frustracji, nudy oraz rozwoju zachowan nieprawidtowych, w tym obgryzania ogonow
(Ludwiczakiin., 2021). Chroniczne pogorszenie dobrostanu ma réwniez konsekwencje
zdrowotne, prowadzgc do obnizenia odpornosci i zwiekszonej podatnosci na choroby,
co znajduje odzwierciedlenie, m.in., w wyzszym zuzyciu antybiotykow w systemach
charakteryzujgcych sie gorszym dobrostanem (Albernaz-Gongalves i in., 2022). Fakt,
Ze u znacznej czesci zwierzat dopuszczonych do uboju stwierdza sie przewlekte zmiany
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narzadowe, gtéwnie w ptucach, nerkach i watrobie, wskazuje na dtugotrwate obnize-
nie dobrostanu jeszcze przed etapem transportu do ubojni (Vecerek i in., 2020).
W tym ujeciu dobrostan $win stanowi nie tylko zagadnienie etyczne, lecz takze istotny
element funkcjonowania catego systemu produkcyjnego.

Szczegdlnie wyraine przejawy pogorszenia dobrostanu obserwowane s3
w krytycznych etapach produkcji, takich jak grupowanie zwierzat po odsadzeniu,
transport i ubdj. Wprowadzanie doraznych udoskonalen, takich jak interwencje $ro-
dowiskowe, w tym stymulacja sensoryczna, moze przynosi¢ mierzalng poprawe
dobrostanu zwierzat (Alvarez-Hernandez i in., 2023). Rdwnie istotne znaczenie przy-
pisuje sie jakosci interakcji cztowiek-zwierze, kompetencjom personelu oraz sposo-
bowi wykonywania poszczegdlnych czynnosci (Isbrandt i in., 2022). Jednak liczne
badania wskazujg, ze trwata poprawa dobrostanu wymaga rozwigzan systemowych,
obejmujacych catosé¢ warunkdow utrzymania i zarzadzania. Przyktadem takiego podej-
Scia sg doswiadczenia krajow, w ktérych rezygnacja z rutynowych praktyk obnizajg-
cych dobrostan, takich jak przycinanie ogonéw, byta mozliwa wytgcznie w warunkach
catosciowej poprawy srodowiska, zarzgdzania zdrowiem oraz monitorowania ryzyka
behawioralnego (Valros, 2021).

KONTROLA | NADZOR NAD DOBROSTANEM ZWIERZAT W BADANIACH NAUKOWYCH

W przeciwienstwie do systemdéw produkcji zwierzecej, zapewnienie dobrostanu
zwierzat wykorzystywanych w badaniach naukowych opiera sie na sformalizowanej,
wielopoziomowej strukturze nadzoru i odpowiedzialnosci. Kazda jednostka prowa-
dzaca doswiadczenia na zwierzetach zobowigzana jest do powotania Zespotu ds.
Dobrostanu Zwierzat, ktérego zadaniem jest biezgce monitorowanie warunkdéw utrzy-
mania i postepowania ze zwierzetami, doradztwo w zakresie projektowania doswiad-
czen oraz wspieranie wdrazania zasady 3R, ze szczegdlnym uwzglednieniem zasady
udoskonalenia (Ustawa, 2015). Zespoty te petnig role wewnetrznego mechanizmu
kontroli jakosci dobrostanu, dziatajac na styku nauki, praktyki weterynaryjnej i opieki
nad zwierzetami.

Rownolegle, prowadzenie doswiadczen na zwierzetach podlega obowigzkowi
uzyskania zgody niezaleznego organu etycznego, jakim w Polsce jest Lokalna Komisja
Etyczna ds. Doswiadczen na Zwierzetach. Procedura ta wymaga szczegdtowego
uzasadnienia celowosci badan, doboru gatunku, liczby zwierzat, stopnia inwazyjnosci
procedur oraz zastosowanych srodkéw minimalizujgcych bdl, stres i cierpienie. Ocena
projektéw przez komisje etyczne obejmuje nie tylko zgodnos$¢ z obowigzujgcymi
przepisami prawa, lecz takie analize proporcjonalnosci pomiedzy potencjalnymi
korzysciami naukowymi a przewidywanym obcigzeniem dobrostanowym zwierzat
(Ustawa, 2015). W efekcie, dobrostan zwierzat w badaniach naukowych nie jest pozo-
stawiony wytacznie indywidualnej odpowiedzialnosci badacza, lecz podlega ciggtej,
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formalnej kontroli na etapie planowania, realizacji, jak rdwniez retrospektywnej oceny
doswiadczen.

W produkcji zwierzecej podstawowym instrumentem ochrony dobrostanu $win
pozostajg regulacje prawne, ktore definiujg minimalne wymagania dotyczgce warun-
kéw utrzymania zwierzat, ich transportu oraz wykonywania wybranych procedur
(Dyrektywa, 2008; Rozporzadzenie, 2004). Choc regulacje te obejmujg kluczowe etapy
zycia zwierzat i wprowadzajg istotne ograniczenia majgce na celu redukcje najbardziej
dotkliwych form cierpienia, majg one charakter przede wszystkim normatywny i reak-
tywny. Koncentruja sie na spetnieniu okreslonych standardéw technicznych i proce-
duralnych, nie wprowadzajgc mechanizméw systematycznej, prospektywnej oceny
obcigzenia dobrostanowego ani odniesienia do subiektywnych doswiadczen afektyw-
nych zwierzat. W efekcie, dobrostan w produkcji regulowany jest fragmentarycznie —
osobno na etapie chowu, transportu i uboju — bez spdjnej struktury nadzoru obejmu-
jacej caty cykl zycia zwierzecia.

Uzupetnieniem tego podejscia sg instrumenty o charakterze ekonomicznym, ktére
wprowadzajg mechanizmy wsparcia finansowego dla gospodarstw dobrowolnie
wdrazajgcych praktyki wykraczajgce poza wymagane minimum prawne. Rolnicy mogg
uzyskiwaé bezposrednie doptaty za realizacje udokumentowanych dziatan sprzyjaja-
cych poprawie dobrostanu zwierzat, takich jak zwiekszenie przestrzeni bytowej,
poprawa warunkéw Srodowiskowych czy wydtuzenie okresu odsadzania prosiat
(Rozporzadzenie, 2023). Instrumenty te majg charakter zachetowy i stanowig prébe
kompensacji kosztow zwigzanych z podnoszeniem standardéw dobrostanowych, jed-
nak — w przeciwienstwie do systemu obowigzujgcego w badaniach naukowych — nie
tworzg zintegrowanej struktury oceny obcigzenia dobrostanowego.

DOBROSTAN PERSONELU PRACUJACEGO ZE ZWIERZETAMI

Coraz czesciej podkresla sie, ze dobrostan zwierzat pozostaje Scisle powigzany
z dobrostanem osdb pracujacych z nimi na co dzien. W obszarze badan naukowych
relacja ta zostata stosunkowo dobrze rozpoznana, a obcigzenie psychiczne personelu
pracujacego ze zwierzetami jest obecnie traktowane jako istotny element systemu
zapewniania dobrostanu. Praca ta, mimo wysokiego poziomu satysfakcji wynikajgcej
z opieki nad zwierzetami i udziatu w badaniach o znaczeniu spotecznym, wigze sie
z chronicznym stresem spowodowanym narazaniem zwierzat na cierpienie, koniecz-
noscig usmiercania zwierzat oraz napieciem wynikajagcym z jednoczesnego dbania
0 zwierze i przyczyniania sie do jego obcigzenia w imie celow naukowych (LaFollette
iin., 2020; Ferraraiin., 2022). Zjawiska takie jak zmeczenie wspotczuciem (compassion
fatigue) i wypalenie zawodowe sg powszechne wsrdd personelu badawczego i opie-
kunczego, a ich nasilenie zwigzane jest z obnizong satysfakcjg z pracy, wiekszg rotacjg
personelu oraz mniej wspierajgcg kulturg organizacyjng instytucji (Young i in., 2024).
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W odpowiedzi na te wyzwania w nauce rozwija sie koncepcja culture of care, ktéra
rozszerza tradycyjne ujecie zasady 3R o wyrazne uwzglednienie potrzeb ludzi pracuja-
cych ze zwierzetami. Zaktada ona, ze trwata poprawa dobrostanu zwierzat nie jest
mozliwa bez zapewnienia odpowiedniego wsparcia psychologicznego, organizacyj-
nego i etycznego personelowi (Ferraraiin., 2022; Young i in., 2024). Mozna przypusz-
czac, ze istnienie sformalizowanych struktur nadzoru dobrostanowego, takich jak
zespoty ds. dobrostanu i komisje etyczne, sprzyja roztozeniu odpowiedzialnosci decy-
zyjnej na poziom instytucjonalny, jednak bezposredni wptyw tych mechanizméw na
obcigzenie psychiczne personelu nie zostat dotychczas jednoznacznie wykazany.

W produkcji zwierzecej zagadnienie dobrostanu osdb pracujgcych ze zwierzetami
pozostaje w znacznie mniejszym stopniu rozpoznane i rzadko bywa uwzgledniane
w ramach regulacji czy strategii poprawy dobrostanu zwierzat. Cho¢ praca w sektorze
hodowlanym i ubojowym réwniez wigze sie z wysokim obcigzeniem psychicznym,
rutynowym kontaktem z cierpieniem zwierzat oraz presjg organizacyjng, kwestie te sg
zwykle traktowane jako problem indywidualny, a nie element systemu dobrostanu
jako catosci. Kontrast ten uwidacznia odmienne podejscia do odpowiedzialnosci za
dobrostan zwierzat w nauce i produkcji, a zarazem wskazuje, ze relacja miedzy dobro-
stanem zwierzat a dobrostanem osdb pracujgcych z nimi stanowi wspdlne, wcigz
niedostatecznie rozpoznane wyzwanie obu systemow.

PODSUMOWANIE

Dobrostan swin stanowi wspélny i fundamentalny punkt odniesienia dla ich wyko-
rzystania zaréwno w badaniach naukowych, jak i w produkcji zwierzecej, niezaleznie
od odmiennych celéw i skali obu systeméw. Uwarunkowania biologiczne i behawio-
ralne sprawiajg, ze warunki utrzymania i postepowania ze swiniami wptywajg na ich
zdrowie, funkcjonowanie organizmu oraz jakos¢ uzyskiwanych efektéw — badawczych
lub produkcyjnych — czynigc dobrostan czynnikiem o znaczeniu nie tylko etycznym,
lecz takze funkcjonalnym.

Rosnace znaczenie $wini jako modelu biomedycznego oraz jednoczesne ograni-
czenia wspodtczesnych systemdw produkcji uwidaczniajg potrzebe podejscia systemo-
wego do dobrostanu, wykraczajgcego poza minimalne standardy ochrony. W tym
kontekscie szczegdlng role odgrywajg koncepcje akcentujgce subiektywne doswiad-
czenia zwierzat, takie jak Model Pieciu Domen, ktére przesuwajg punkt ciezkosci
z samej redukgji cierpienia na tworzenie warunkéw umozliwiajgcych realizacje spraw-
czosci i zachowan gatunkowo specyficznych.

Jednoczesnie, poréwnanie systemdow nadzoru nad dobrostanem w nauce i pro-
dukcji wskazuje na wyrazne réznice w stopniu formalizacji, zakresie odpowiedzialnosci
oraz uwzglednianiu obcigzenia dobrostanowego w catym cyklu Zzycia zwierzat.
Doswiadczenia obszaru badan naukowych pokazujg, ze skuteczna ochrona dobro-
stanu wymaga zintegrowanych mechanizméw oceny i odpowiedzialnosci, a nie
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wyfacznie normatywnego podejscia do minimalnych wymagan. Coraz wyrazniej ujaw-
nia sie réwniez znaczenie dobrostanu oséb pracujacych ze zwierzetami jako integral-
nego elementu systemu, warunkujgcego trwatosé i skutecznos¢ dziatann dobrostano-
wych. W tym ujeciu poprawa dobrostanu swinh w nauce i produkcji wymaga podejscia
interdyscyplinarnego, taczacego wiedze biologiczng, behawioralng, organizacyjng
i spofeczna.
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4. ALIMENTARNE ASPEKTY DOBROSTANU SWIN

Michat Dgbrowski, Krzysztof Karpiesiuk, Wojciech Kozera,
tukasz Zielonka

WSTEP

Dobrostan swin stanowi jedno z kluczowych zagadnied wspdtczesnej produkcji
trzody chlewnej, pozostajgc w $cistym zwigzku zaréwno z efektywnoscig ekonomiczng
chowu i hodowli, jak i z rosngcymi oczekiwaniami spotecznymi oraz regulacjami praw-
nymi dotyczacymi ochrony zwierzat. Wsérdd licznych czynnikéw determinujacych
dobrostan swin, zywienie zajmuje pozycje fundamentalng, gdyz bezposrednio wptywa
na zdrowie, odpornos¢, zachowanie oraz zdolnos$¢ zwierzat do adaptacji do warunkéw
srodowiskowych. Alimentarne aspekty dobrostanu obejmujg nie tylko ilo$¢ i wartos$¢
pokarmowag diety, lecz rowniez jej bezpieczenstwo oraz obecnos$¢ czynnikdw moga-
cych zaburza¢ prawidtowe funkcjonowanie organizmu.

W praktyce produkcyjnej pasze dla swin mogg stanowié istotne zrédto réznorod-
nych zagrozen biologicznych i chemicznych. Do najwazniejszych nalezg mikotoksyny,
bedace wtdrnymi metabolitami grzybéw plesniowych, ktére czesto wystepujg
w surowcach paszowych pochodzenia roslinnego. Zwigzki te, nawet przy niskim i dtu-
gotrwatym narazeniu, mogg wywotywac zaburzenia funkcjonowania przewodu pokar-
mowego, uktadu odpornosciowego oraz rozrodu, prowadzac do pogorszenia dobro-
stanu i wynikdéw produkcyjnych swin. ROwnoczesnie w paszach obecne sg naturalne
substancje antyzywieniowe, takie jak inhibitory enzymdéw trawiennych, lektyny czy
fityniany, ktdre ograniczajg wykorzystanie sktadnikow odzywczych i mogg nasilac stres
metaboliczny organizmu.

Istotnym elementem alimentarnych zagrozen dla dobrostanu swif sg réwniez
bakterie chorobotwdrcze, w tym drobnoustroje z rodzaju Salmonella, Escherichia coli
czy Clostridium, ktére mogg przedostawac sie do organizmu wraz z zanieczyszczong
paszg lub woda. Ich obecnos¢ sprzyja rozwojowi choréb uktadu pokarmowego, obni-
zeniu odpornosci oraz wzrostowi $Smiertelnosci, co w sposéb bezposredni narusza
podstawowe zasady dobrostanu zwierzgt. Dodatkowym, coraz czesciej identyfikowa-
nym zagrozeniem sg toksyny pochodzenia antropogenicznego, takie jak metale ciez-
kie, pozostatosci pestycydow, dioksyny czy wielopierscieniowe weglowodory



aromatyczne, ktére mogg kumulowac sie w organizmie swin i wywierac dtugofalowy,
subkliniczny wptyw na ich zdrowie.

W kontekscie interdyscyplinarnego podejscia do dobrostanu zwierzat coraz
wyrazniej podkresla sie, ze bezpieczenstwo pasz jest jednym z jego kluczowych fila-
row. Zaburzenia wynikajgce z obecnosci czynnikdw niepozadanych w diecie swin
manifestuja sie nie tylko poprzez objawy kliniczne, lecz réwniez poprzez zmiany beha-
wioralne, spadek pobrania paszy, pogorszenie komfortu oraz wzrost podatnosci na
stres. Z tego wzgledu analiza alimentarnych aspektéw dobrostanu $swin wymaga
uwzglednienia zaréwno jakosci zywieniowej pasz, jak i ich czystosci mikrobiologicznej
oraz chemicznej.

Celem niniejszego artykutu jest kompleksowe omdwienie wptywu wybranych
zagrozen alimentarnych, w tym mikotoksyn, substancji antyzywieniowych, bakterii
chorobotwdrczych oraz toksyn pochodzenia antropogenicznego, na dobrostan swin,
ze szczegblnym uwzglednieniem mechanizméw oddziatywania, skutkéw zdrowotnych
i behawioralnych oraz mozliwosci ograniczania ich negatywnego wptywu w praktyce
zywieniowej.

ALIMENTARNE UWARUNKOWANIA DOBROSTANU SWIN W NOWOCZESNE)
PRODUKCIJI TRZODY CHLEWNEJ

Dobrostan $win jest jednym z kluczowych elementéw nowoczesnej produkcji
trzody chlewnej, wptywajgcym nie tylko na zdrowie i kondycje zwierzat, ale takze na
efektywnosc chowu, jakos¢ produktdéw oraz optacalnosé gospodarstwa. Wsrdd wielu
czynnikow ksztattujgcych dobrostan szczegdlne znaczenie ma zywienie, poniewaz
prawidtowo zbilansowana dawka pokarmowa decyduje o prawidlowym wzroscie,
odpornosci, zachowaniu oraz ogélnym komforcie zwierzat.

W nowoczesnej produkcji trzody chlewnej zywienie nie powinno by¢ postrzegane
wyfacznie jako sposdéb na maksymalizacje przyrostow, ale rowniez jako wazne narze-
dzie wspierajagce dobrostan zwierzat. Odpowiednio zaplanowany program Zzywie-
niowy pozwala ograniczyé wystepowanie chordb, poprawi¢ komfort zycia swin oraz
sprostac rosngcym wymaganiom konsumentéw dotyczgcym etycznej i odpowiedzial-
nej produkcji zwierzece;j.

Dobrostan swin jako kategoria interdyscyplinarna

Dobrostan swin stanowi jedno z kluczowych zagadnien wspotczesnej produkcji
zwierzecej, bedac przedmiotem zainteresowania nauk weterynaryjnych, zootechniki,
nauk o zywieniu zwierzat, etologii oraz nauk o bezpieczenstwie zywnosci (Broom,
1991; Fraser, 2008). W ujeciu naukowym dobrostan nie jest pojeciem jednowymiaro-
wym, lecz kategorig ztozong, obejmujgcy zaréwno fizyczny stan zdrowia zwierzecia,
jak i jego zdolnos¢ do adaptacji do warunkéw $rodowiskowych, realizacji potrzeb
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biologicznych oraz unikania dtugotrwatego stresu i cierpienia. W literaturze przed-
miotu dobrostan zwierzat gospodarskich definiowany jest najczesciej w odniesieniu
do tzw. ,,pieciu wolnosci”, ktére obejmujg wolnos¢ od gtodu i pragnienia, wolnos¢ od
dyskomfortu, bélu, urazéow i chordb, wolnosé do wyrazania naturalnych zachowan
oraz wolnosc¢ od strachu i stresu (Broom, 1991; Fraser, 2008).

W odniesieniu do $win, jako gatunku charakteryzujgcego sie wysokg inteligencja,
rozwinietymi zachowaniami spotecznymi oraz znaczng wrazliwoscig na czynniki sro-
dowiskowe, zapewnienie dobrostanu stanowi szczegdlne wyzwanie w warunkach
intensywnej produkcji. Systemy chowu trzody chlewnej, oparte na wysokiej obsadzie
zwierzat, standaryzacji srodowiska oraz maksymalizacji wydajnosci produkcyjnej,
mogg sprzyja¢ wystepowaniu licznych stresoréw, ktérych oddziatywanie czesto ma
charakter przewlekty i subkliniczny (Rauw i in., 1998; EFSA AHAW, 2022). W takim
ujeciu dobrostan swin nie moze by¢ oceniany wytgcznie na podstawie braku ostrych
objawdéw chorobowych, lecz wymaga analizy dtugofalowych konsekwencji oddziaty-
wania czynnikdw srodowiskowych i zywieniowych na organizm zwierzecia.

Wspodtczesne podejscie do dobrostanu swin coraz czesciej akcentuje jego Scisty
zwigzek z funkcjonowaniem fizjologicznym, metabolicznym i immunologicznym orga-
nizmu. Zaburzenia réwnowagi metabolicznej, przewlekte stany zapalne, immunosu-
presja czy subkliniczne uszkodzenia narzadéw wewnetrznych sg traktowane jako
istotne wskazniki obnizonego dobrostanu (Fraser, 2008; Pluske i in., 2018), nawet jesli
nie manifestujg sie one bezposrednio w postaci wyraznych objawdw klinicznych.
W tym kontekscie zywienie swin nabiera szczegélnego znaczenia jako czynnik nie tylko
warunkujgcy tempo wzrostu i efektywnos$¢ produkcyjng, lecz réwniez determinujacy
zdolnosc¢ organizmu do utrzymania homeostazy i adaptacji do warunkéw chowu.

Znaczenie zywienia w ksztattowaniu dobrostanu swin

Zywienie $win stanowi jeden z fundamentalnych elementéw systemu produkcji
trzody chlewnej, a jego znaczenie dla dobrostanu zwierzat wykracza daleko poza kla-
syczne ujecie bilansu energii i sktadnikdw odzywczych (FAO, 2012; NRC, 2012; Pluske
i in., 2018). W literaturze naukowej podkresla sie, ze pasza jest jednym z gtéwnych
czynnikéw Srodowiskowych, z ktorymi zwierze ma bezposredni i ciggty kontakt, co
sprawia, ze jej jakos¢, sktad oraz bezpieczenistwo majg bezposredni wptyw na funkcjo-
nowanie organizmu $win na wielu poziomach.

W aspekcie fizjologicznym prawidtowo zbilansowana dawka pokarmowa umozli-
wia utrzymanie optymalnego tempa wzrostu, prawidtowego rozwoju tkanek oraz
sprawnego funkcjonowania uktadu odpornosciowego i rozrodczego (Montagne i in.,
2003; NRC, 2012). Niedobory lub nadmiary sktadnikéw pokarmowych mogg prowa-
dzi¢ do zaburzen metabolicznych, ostabienia odpornosci, pogorszenia kondycji zdro-
wotnej oraz zwiekszonej podatnosci na stres i choroby. Z kolei w aspekcie behawio-
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ralnym sposéb zywienia, struktura paszy oraz jej smakowitos¢ wptywajg na zachowa-
nia zwigzane z pobieraniem paszy, konkurencje przy karmnikach oraz poziom frustra-
cji zwierzat (de Lange i in., 2010).

Jednoczesnie coraz wiekszg uwage zwraca sie na fakt, ze pasza moze stanowic zré-
dto czynnikéw, ktére oddziatujg na dobrostan swin w sposéb negatywny, nawet przy
formalnie prawidtowym pokryciu zapotrzebowania zywieniowego. Do czynnikdéw tych
nalezg zanieczyszczenia biologiczne i chemiczne, takie jak mikotoksyny, drobnoustroje
chorobotwércze, substancje antyzywieniowe oraz toksyny pochodzenia antropoge-
nicznego. Ich obecnos¢ w paszy moze prowadzi¢ do przewlektego obcigzenia organi-
zmu, zaburzen funkcjonowania przewodu pokarmowego, immunosupresji oraz pogor-
szenia wynikdw produkcyjnych, co bezposrednio przektada sie na obnizenie dobro-
stanu $win (Kan i Meijer, 2007; van der Fels-Klerx i in., 2018).

W praktyce produkcyjnej szczegdlne znaczenie ma fakt, ze oddziatywanie tych
czynnikdw czesto ma charakter subkliniczny i dtugotrwaty. Zwierzeta mogg nie wyka-
zywaé wyraznych objawéw chorobowych, jednak obserwuje sie obnizenie pobrania
paszy, pogorszenie wykorzystania sktadnikow pokarmowych, réznicowanie sie wyni-
kéow produkcyjnych oraz zwiekszong podatnos¢ na inne stresory srodowiskowe.
Z punktu widzenia dobrostanu takie przewlekte, niskonasilone oddziatywanie jest
szczegolnie istotne, poniewaz prowadzi do stopniowego pogorszenia stanu zdrowia
i komfortu zwierzat, pozostajgc czesto niezauwazone w rutynowej ocenie stada.

Alimentarne zagrozenia dobrostanu $win — ujecie systemowe

Analiza alimentarnych uwarunkowan dobrostanu swif wymaga podejscia syste-
mowego, uwzgledniajgcego zardwno jakos¢ surowcow paszowych, jak i procesy tech-
nologiczne, warunki magazynowania oraz praktyki Zzywieniowe stosowane w gospo-
darstwie. W nowoczesnych systemach produkgji trzody chlewnej zywienie opiera sie
gtéwnie na surowcach pochodzenia roslinnego, w szczegdlnosci zbozach i wysokobiat-
kowych komponentach paszowych, ktére — mimo wysokiej wartosci pokarmowe;j - sg
jednoczesnie najbardziej narazone na zanieczyszczenia biologiczne i chemiczne.

Do kluczowych grup alimentarnych zagrozen dobrostanu swin zalicza sie:

e mikotoksyny, bedgce wtérnymi metabolitami grzybow plesniowych,

e substancje antyzywieniowe naturalnie wystepujgce w surowcach roslinnych,

e drobnoustroje chorobotwodrcze przenoszone z pasza,

e toksyny pochodzenia antropogenicznego, wynikajace z dziatalnosci cztowieka
i zanieczyszczen srodowiskowych (Binder i in., 2007; Kan i Meijer, 2007; Haschek
iin., 2010).

Cecha wspdlng tych czynnikéw jest ich zdolnos¢ do oddziatywania na organizm
Swin w sposdb ztozony i czesto kumulatywny. W praktyce produkcyjnej zwierzeta sg
narazone nie na pojedynczy czynnik, lecz na ich kombinacje, co moze prowadzi¢ do
efektédw addytywnych lub synergistycznych (Grenier i Applegate, 2013; van der Fels-
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Klerx i in., 2018). Zjawisko to ma istotne znaczenie dla dobrostanu, poniewaz tgczny
efekt oddziatywania kilku czynnikdw o niskim nasileniu moze byé poréwnywalny
z dziataniem pojedynczego czynnika o wysokiej toksycznosci.

W tym kontekscie ocena dobrostanu swin nie moze ograniczaé sie do kontroli
parametréw produkcyjnych ani do analizy pojedynczych sktadnikéw dawki pokarmo-
wej. Konieczne jest uwzglednienie jakosci i bezpieczenstwa paszy jako integralnego
elementu profilaktyki zdrowotnej i zarzgdzania dobrostanem w stadzie.

MIKOTOKSYNY W PASZACH DLA SWIN — CHARAKTERYSTYKA, MECHANIZMY
DZIALANIA | ZNACZENIE DLA DOBROSTANU

Mikotoksyny sg toksycznymi metabolitami wtérnymi grzybow plesniowych, ktére
mogaq zanieczyszczac zboza i komponenty paszowe wykorzystywane w zywieniu Swin.
Ich obecnosé¢ w paszy stanowi istotne zagrozenie dla zdrowia zwierzat, poniewaz
nawet niewielkie ilosci tych substancji mogg negatywnie wptywac na funkcjonowanie
uktadu pokarmowego, odpornosciowego, rozrodczego oraz watroby.

W kontekscie nowoczesnej produkcji trzody chlewnej kontrola jakosci pasz i ogra-
niczanie ryzyka skazenia mikotoksynami majg kluczowe znaczenie. Zapobieganie ich
obecnosci w dawce pokarmowej jest nie tylko elementem profilaktyki zdrowotnej,
lecz takze waznym warunkiem utrzymania wysokiego poziomu dobrostanu swin.

Wystepowanie mikotoksyn w surowcach i paszach dla $win

Mikotoksyny stanowia jedng z najistotniejszych grup czynnikdw alimentarnych
wptywajacych na dobrostan swin w nowoczesnych systemach produkgji trzody chlew-
nej (Binder i in., 2007; Bryden, 2012). Sg to wtdérne metabolity grzybéw plesniowych,
gtéwnie z rodzajéw Fusarium, Aspergillus oraz Penicillium, ktére powszechnie zanie-
czyszczajg surowce paszowe pochodzenia roslinnego. Zboza oraz produkty zbozowe,
stanowigce podstawe zywienia swin, sg szczegdélnie narazone na skazenie mikotoksy-
nami zarowno w okresie wegetacji roslin, jak i podczas zbioru, transportu oraz maga-
zynowania.

Z punktu widzenia zywienia $win istotne znaczenie ma fakt, ze skazenie pasz
mikotoksynami ma charakter globalny i wieloczynnikowy. Badania monitoringowe
wykazujg, ze w praktyce produkcyjnej rzadko wystepuje zanieczyszczenie paszy poje-
dynczg mikotoksyng (EFSA, 2018; van der Fels-Klerx i in., 2018). W naszym klimacie
najczesciej obserwuje sie wspotwystepowanie kilku toksyn jednoczesnie, zwtaszcza
produkowanych przez grzyby z rodzaju Fusarium, takich jak deoksyniwalenol, zearale-
non, toksyny T-2 i HT-2 oraz fumonizyny. Wsrdd mikotoksyn szczegdlng uwage zwraca
aflatoksyna B1 (AFB1) — zwigzek produkowany gtownie przez grzyby z rodzaju
Aspergillus flavus. AFB1 jest uznawana za jedng z najsilniej toksycznych i kancerogen-
nych mikotoksyn.
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Zjawisko to ma kluczowe znaczenie dla oceny ryzyka zywieniowego i dobrostanu
Swin, poniewaz tgczny efekt toksyczny moze znaczaco przekraczaé dziatanie poszcze-
golnych zwigzkdéw rozpatrywanych oddzielnie.

Swinie naleza do gatunkéw szczegdlnie wrazliwych na dziatanie wielu mikotoksyn,
co wynika z ich fizjologii przewodu pokarmowego, intensywnego tempa wzrostu oraz
wysokiego zapotrzebowania na skfadniki pokarmowe. Nawet niskie, przewlekte nara-
zenie na mikotoksyny moze prowadzi¢ do zaburzen zdrowotnych i obnizenia dobro-
stanu, czesto bez wyraznych objawdw klinicznych.

Deoksyniwalenol — mechanizmy toksycznosci i konsekwencje dla dobrostanu

Deoksyniwalenol (DON), zaliczany do trichotecendéw typu B, jest jedng z najcze-
Sciej wystepujgcych mikotoksyn w paszach dla swin w naszym kraju. Produkowany jest
gtéwnie przez Fusarium graminearum i Fusarium culmorum, a jego obecnos¢ jest
szczegdlnie powszechna w zbozach uprawianych w strefie klimatu umiarkowanego.
DON wykazuje wysokg stabilnos¢ chemiczng, co sprawia, ze jest trudny do eliminacji
na drodze standardowych proceséw technologicznych.

Mechanizm toksycznego dziatania DON polega przede wszystkim na hamowaniu
syntezy biatek poprzez oddziatywanie na rybosomy komadrkowe. Skutkiem tego s3
zaburzenia funkcjonowania tkanek o wysokiej aktywnosci metabolicznej, takich jak
nabtonek jelitowy oraz komérki uktadu odpornosciowego. U swin DON prowadzi do
obnizenia pobrania paszy, spadku tempa wzrostu oraz pogorszenia wykorzystania
sktadnikéw pokarmowych (Prelusky i in., 1994; Goyarts i in., 2005; Pinton i Oswald,
2014). Efekt anorektyczny DON-u ma szczegdlne znaczenie z punktu widzenia dobro-
stanu, poniewaz ograniczone pobranie paszy wigze sie z frustracjg behawioralng oraz
pogorszeniem kondycji zwierzgt. Dtugotrwata ekspozycja na DON moze prowadzi¢ do
immunosupresji, zwiekszonej podatnosci na zakazenia oraz przewlektych standéw
zapalnych jelit. Zaburzenia integralnosci bariery jelitowej sprzyjajg translokacji drob-
noustrojow i toksyn, co dodatkowo obcigza organizm i pogtebia negatywny wptyw
mikotoksyny na dobrostan swin.

Zearalenon - dziatanie estrogenne i wptyw na dobrostan rozrodczy

Zearalenon (ZEN) jest mikotoksyng o wyraznym dziataniu estrogenopodobnym,
produkowang przez grzyby z rodzaju Fusarium (Zinedine i in., 2007; EFSA, 2017).
Swinie sg uznawane za gatunek najbardziej wrazliwy na dziatanie ZEN, co ma szcze-
gblne znaczenie w kontekscie dobrostanu zwierzgt hodowlanych.

Mechanizm dziatania ZEN-u polega na wigzaniu receptorow estrogenowych oraz
aktywnosci jego metabolitéw, zwtaszcza a-zearalenolu, ktéry wykazuje silniejsze dzia-
fanie biologiczne niz zwigzek macierzysty. Skutkiem ekspozycji na ZEN sg zaburzenia
funkcjonowania uktadu rozrodczego, obejmujgce obrzek i przekrwienie narzagdow
ptciowych, zaburzenia cyklu rujowego, obnizenie ptodnosci oraz zmiany w rozwoju
narzagdéw rozrodczych u mtodych zwierzat.
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Z punktu widzenia dobrostanu swin szczegdlnie istotne sg przewlekte, subkliniczne
efekty dziatania ZEN. Zwierzeta mogg nie wykazywac ostrych objawéw chorobowych,
jednak dtugotrwate zaburzenia hormonalne prowadzg do dyskomfortu fizjologicz-
nego, pogorszenia wynikdw rozrodu oraz zwiekszonej liczby brakowan, co posrednio
wptywa na stabilno$é stada i dobrostan zwierzat oraz podnosi koszt prowadzonej
produkgji.

Toksyny T-2 i HT-2 - silna toksycznosc i uszkodzenia przewodu pokarmowego

Toksyna T-2 oraz jej metabolit HT-2 nalezg do trichotecendw typu A i sg uznawane
za jedne z najbardziej toksycznych mikotoksyn wystepujgcych w paszach. Produko-
wane sg przez rézne gatunki Fusarium i mogg pojawiac sie w zbozach porazonych
w warunkach chtodniejszego klimatu.

Ich dziatanie toksyczne obejmuje silne hamowanie syntezy biatek, indukcje stresu
oksydacyjnego oraz aktywacje procesdw apoptotycznych. U swin ekspozycja na
toksyny T-2 i HT-2 prowadzi do uszkodzen btony sluzowej przewodu pokarmowego,
obnizenia pobrania paszy, zahamowania wzrostu oraz gtebokiej immunosupresji
(EFSA CONTAM, 2011; Haschek i in., 2010). Uszkodzenia jelit wigzg sie z bdlem,
dyskomfortem oraz zaburzeniami trawienia, co ma bezposrednie znaczenie dla dobro-
stanu zwierzat.

Fumonizyny, ochratoksyna A i aflatoksyny — znaczenie narzagdowe

Fumonizyny, zwtaszcza fumonizyna B, sg mikotoksynami typowo zwigzanymi
z kukurydzg i produktami kukurydzianymi. Ich mechanizm toksycznosci polega na
zaburzeniu metabolizmu sfingolipiddw poprzez hamowanie syntazy ceramidu. U swin
prowadzi to do uszkodzen watroby i ptuc, zaburzer odpornosci oraz obnizenia para-
metréw produkcyjnych.

Ochratoksyna A wykazuje przede wszystkim dziatanie nefrotoksyczne. Przewlekta
ekspozycja prowadzi do uszkodzen nerek, spadku przyrostéw masy ciata oraz pogor-
szenia odpornosci, co w sposéb istotny wptywa na dobrostan swin, zwtaszcza w dtu-
gotrwatych cyklach produkcyjnych stanowigc najwieksze zagrozenie w przypadku
stada podstawowego uzytkowanego kilka lat.

Aflatoksyny, mimo ze swinie sg na nie mniej wrazliwe niz dréb, réwniez stanowig
zagrozenie dobrostanu poprzez hepatotoksyczne i immunosupresyjne dziatanie afla-
toksyny By. Zaburzenia funkcji watroby prowadzg do pogorszenia metabolizmu i ogdl-
nego stanu zdrowia zwierzat (Hussein i Brasel, 2001; Bryden, 2012).

Wspotwystepowanie mikotoksyn i znaczenie efektéw synergistycznych

Jednym z kluczowych zagadnien w ocenie wptywu mikotoksyn na dobrostan swin
jest ich wspotwystepowanie w paszach. Badania wskazujg, ze jednoczesna ekspozycja
na kilka mikotoksyn moze prowadzi¢ do efektow addytywnych lub synergistycznych,
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nasilajacych negatywne skutki zdrowotne nawet przy stezeniach uznawanych za bez-
pieczne dla pojedynczych zwigzkdw.

Szczegblnie dobrze udokumentowane sg interakcje pomiedzy DON i ZEN, ktdre
prowadzg do nasilonych zaburzen pobrania paszy, wzrostu i funkcji rozrodczych.
Podobnie potgczenie trichotecendw z fumonizynami sprzyja pogtebianiu uszkodzen
jelit i watroby oraz immunosupresji. Z punktu widzenia dobrostanu oznacza to prze-
wlekte obcigzenie organizmu, trudne do jednoznacznego zdiagnozowania w warun-
kach produkcyjnych.

Wptyw mikotoksyn na dobrostan swin — ujecie syntetyczne

Mikotoksyny oddziatujg na dobrostan swin na wielu poziomach: fizjologicznym,
metabolicznym, immunologicznym i behawioralnym. Ich dziatanie czesto ma charak-
ter przewlekty i subkliniczny, prowadzac do stopniowego pogorszenia zdrowia, kom-
fortu oraz zdolnosci adaptacyjnych zwierzat. Z tego wzgledu mikotoksyny powinny by¢
traktowane nie tylko jako czynnik obnizajgcy efektywnos¢ produkcyjng, lecz takze jako
istotny determinant dobrostanu swin w nowoczesnej produkcji trzody chlewne;j.

SUBSTANCJE ANTYZYWIENIOWE W PASZACH DLA SWIN | ICH ZNACZENIE DLA
DOBROSTANU

Substancje antyzywieniowe sg naturalnymi lub powstatymi w wyniku przetwarza-
nia sktadnikami pasz, ktére moga ogranicza¢ wykorzystanie sktadnikéw pokarmowych
przez organizm swin. Wystepuja przede wszystkim w surowcach roslinnych, takich jak
nasiona roslin stragczkowych, poekstrakcyjna $ruta rzepakowa, soja, zboza czy niektére
produkty uboczne przemystu rolno-spozywczego.

Znaczenie substancji antyzywieniowych dla dobrostanu swi wynika z ich wptywu
na zdrowie, komfort trawienny i ogdlng kondycje zwierzat. Nadmierna ilo$¢ tych
zwigzkdéw moze prowadzi¢ do biegunek, podraznien przewodu pokarmowego, spadku
pobrania paszy, wolniejszych przyrostdw oraz zwiekszonej podatnosci na stres
i choroby. Dlatego w nowoczesnej produkcji trzody chlewnej wazne jest odpowiednie
bilansowanie dawek, dobdr bezpiecznych komponentéw paszowych oraz stosowanie
technologii ograniczajgcych dziatanie substancji antyzywieniowych, takich jak
obrdbka termiczna, fermentacja czy dodatek enzymdéw paszowych.

Charakterystyka substancji antyzywieniowych i ich znaczenie w zywieniu swin
Substancje antyzywieniowe (ang. antinutritional factors, ANFs) stanowig hetero-
genng grupe zwigzkow naturalnie wystepujacych w surowcach paszowych pochodze-
nia roslinnego, ktdre mogg ogranicza¢ wykorzystanie sktadnikéw pokarmowych, za-
burzac¢ procesy trawienia i wchtaniania lub wywieraé niekorzystny wptyw na funkcjo-
nowanie przewodu pokarmowego i metabolizm zwierzat monogastrycznych (Liener,
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1994). W zywieniu $win, opartym gtéwnie na zbozach oraz komponentach wysoko-
biatkowych, takich jak sruta sojowa czy rzepakowa, obecnos¢ substancji antyzywienio-
wych ma szczegdlne znaczenie z punktu widzenia zdrowia i dobrostanu zwierzat.

W przeciwienstwie do mikotoksyn, substancje antyzywieniowe nie sg zanieczysz-
czeniami przypadkowymi, lecz stanowig integralny sktadnik wielu roslin paszowych.
Ich oddziatywanie na organizm swin ma zazwyczaj charakter przewlekty i subkliniczny,
a skutki ich obecnosci ujawniajg sie przede wszystkim w postaci pogorszenia wykorzy-
stania paszy, zaburzen funkcjonowania przewodu pokarmowego, obnizenia tempa
wzrostu oraz zwiekszonej podatnosci na inne czynniki stresowe. Z tego wzgledu
substancje antyzywieniowe nalezy rozpatrywacé jako istotny element alimentarnych
uwarunkowan dobrostanu $win.

Inhibitory enzymoéw trawiennych — mechanizmy dziatania i konsekwencje
zdrowotne

Jedng z najlepiej poznanych grup substancji antyzywieniowych sg inhibitory enzy-
mow trawiennych, w szczegdlnosci inhibitory proteaz, takie jak inhibitory trypsyny
i chymotrypsyny, obecne gtéwnie w nasionach roslin stragczkowych, zwtaszcza w soi.
Zwigzki te tworzg trwate kompleksy z enzymami trawiennymi, prowadzgc do zahamo-
wania proteolizy w $wietle jelita cienkiego.

U swin, jako zwierzat monogastrycznych, obecnos¢ inhibitoréw proteaz skutkuje
obnizeniem strawnosci biatka i aminokwasdéw, zwiekszonym wydzielaniem enzyméw
trzustkowych oraz przerostem trzustki. Proces ten wigze sie z dodatkowymi kosztami
metabolicznymi i obcigzeniem organizmu, co w dtuzszej perspektywie moze prowa-
dzi¢ do pogorszenia kondycji zdrowotnej i obnizenia dobrostanu zwierzat. Ponadto
niedostateczne trawienie biatka sprzyja zwiekszonemu doptywowi niestrawionych
resztek do jelita grubego, co moze prowadzi¢ do zaburzen mikrobioty jelitowej i wtor-
nych problemdéw zdrowotnych. Niestrawione biatko wydalane z organizmu moze
powodowac wzrost wydalanego azotu do srodowiska w postaci amoniaku uwalnia-
nego z odchodéw (tzw. emisja amoniaku), co wptywa bezposrednio na mikroklimat
panujacy w chlewni.

Lektyny — wptyw na przewod pokarmowy i odpowiedZ immunologiczna

Lektyny sg biatkami zdolnymi do wigzania sie z weglowodanami obecnymi na
powierzchni komérek nabtonka jelitowego. Jednym z najlepiej poznanych przyktadéw
jest aglutynina sojowa, wystepujgca w surowych nasionach soi i jej produktach.
Lektyny wykazujg zdolnos¢ do opierania sie trawieniu enzymatycznemu, co umozliwia
im bezposrednie oddziatywanie na strukture i funkcjonowanie jelit.

Mechanizm dziatania lektyn polega na ich adhezji do nabtonka jelitowego, co moze
prowadzi¢ do uszkodzen kosmkéw jelitowych, zaburzen integralnosci bariery jelitowej
oraz aktywacji lokalnej odpowiedzi immunologicznej. U swin skutkuje to pogorsze-
niem wchtaniania sktadnikéw pokarmowych, zwiekszong przepuszczalnoscig jelit oraz
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stanami zapalnymi o charakterze przewlektym. Z punktu widzenia dobrostanu takie
zmiany wigzg sie z dyskomfortem fizjologicznym, obnizeniem pobrania paszy oraz
zwiekszong podatnoscig na zakazenia jelitowe.

Fityniany — ograniczenie biodostepnosci sktadnikéw mineralnych

Kwas fitynowy i jego sole, okreslane jako fityniany, stanowiag gtéwng forme maga-
zynowania fosforu w nasionach zbdz i roslin stragczkowych. W przewodzie pokarmo-
wym $win fityniany tworzg nierozpuszczalne kompleksy z fosforem, wapniem,
cynkiem, zelazem oraz biatkami, ograniczajac ich biodostepnos¢.

Niedostateczne wykorzystanie sktadnikéw mineralnych prowadzi do zaburzen mi-
neralizacji kosci, pogorszenia funkcji metabolicznych oraz obnizenia odpornosci. Z per-
spektywy dobrostanu swin szczegdlnie istotne sg dtugotrwate skutki subkliniczne,
obejmujace ostabienie struktury kostnej, zwiekszong podatnos¢ na urazy oraz pogor-
szenie ogdlnej kondycji zwierzat. Stosowanie fitazy egzogennej w zywieniu Swin sta-
nowi obecnie podstawowe narzedzie ograniczania negatywnego wptywu fityniandw,
jednak ich skutecznos¢ zalezy od wielu czynnikéw technologicznych i zywieniowych.

Nieskrobiowe polisacharydy — wptyw na trawienie i mikrobiote jelitowg

Nieskrobiowe polisacharydy (NSP), takie jak arabinoksylany i B-glukany, sg istot-
nym sktadnikiem zbdz wykorzystywanych w zywieniu swin. Zwigzki te charakteryzuja
sie ograniczong podatnoscig na trawienie enzymatyczne w jelicie cienkim, co prowadzi
do zwiekszenia lepkosci tresci jelitowej oraz utrudnienia kontaktu enzyméw trawien-
nych z substratami.

U $win obecnos¢ wysokich poziomdéw NSP w dawce pokarmowej skutkuje obnize-
niem strawnosci sktadnikdéw pokarmowych, zaburzeniami perystaltyki jelit oraz zmia-
nami w sktadzie mikrobioty jelitowej. Fermentacja NSP w jelicie grubym moze prowa-
dzi¢ do nadmiernej produkcji gazéw i lotnych kwasoéw ttuszczowych, co wigze sie
z dyskomfortem jelitowym i pogorszeniem dobrostanu zwierzat. Zastosowanie enzy-
mow paszowych rozkfadajgcych NSP stanowi istotny element strategii zywieniowych
ukierunkowanych na poprawe zdrowia jelit i dobrostanu swin (Cowieson i Adeola,
2005; Stein i Kil, 2006; Swiatkiewicz i Koreleski, 2008; Kiarie i Mills, 2019).

Taniny i inne zwigzki fenolowe — wptyw na smakowitosc i wykorzystanie paszy
Taniny nalezg do grupy zwigzkéw fenolowych zdolnych do wigzania biatek, enzy-
mow oraz jondw metali. W zywieniu Swin ich obecnos¢ moze prowadzi¢ do obnizenia
smakowitosci paszy, zmniejszenia pobrania paszy oraz pogorszenia strawnosci biatka.
Dtugotrwata ekspozycja na taniny moze skutkowac obnizeniem tempa wzrostu,
zwiekszong zmiennoscig wynikow produkcyjnych oraz zaburzeniami funkcjonowania
przewodu pokarmowego. Z punktu widzenia dobrostanu swin istotne jest, ze ograni-
czone pobranie paszy oraz pogorszone wykorzystanie sktadnikéw pokarmowych
prowadzg do przewlektego stresu metabolicznego i obnizenia komfortu zwierzat.
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Glukozynolany w Srucie rzepakowej — znaczenie endokrynologiczne

Glukozynolany, obecne gtdéwnie w rzepaku i jego produktach, nalezg do substancji
antyzywieniowych o szczegdlnym znaczeniu toksykologicznym. Ich metabolity moga
oddziatywac¢ na funkcjonowanie tarczycy, prowadzgc do zaburzen gospodarki hormo-
nalnej oraz zmian w metabolizmie energetycznym.

U swin dtugotrwate pobieranie paszy zawierajgcej podwyzszone poziomy glukozy-
nolandéw moze skutkowac obnizeniem pobrania paszy, zahamowaniem wzrostu oraz
powiekszeniem tarczycy. Z punktu widzenia dobrostanu zmiany te wiaza sie z prze-
wlektym zaburzeniem réwnowagi metabolicznej oraz pogorszeniem zdolnosci adap-
tacyjnych zwierzat.

Substancje antyzywieniowe a dobrostan swin — ujecie syntetyczne

Substancje antyzywieniowe oddziatujg na dobrostan swin przede wszystkim
poprzez przewlekte zaburzenia proceséw trawienia, wchfaniania i metabolizmu sktad-
nikdw pokarmowych. Ich dziatanie rzadko prowadzi do ostrych objawdéw klinicznych,
jednak dtugotrwata ekspozycja skutkuje obnizeniem efektywnosci zywieniowej,
zwiekszong podatnoscig na choroby oraz pogorszeniem komfortu fizjologicznego
zwierzat.

Z punktu widzenia dobrostanu swin kluczowe znaczenie ma ograniczenie nega-
tywnego wptywu substancji antyzywieniowych poprzez odpowiedni dobér surowcow
paszowych, stosowanie witasciwych proceséw technologicznych oraz dodatkéw enzy-
matycznych. Uwzglednienie substancji antyzywieniowych w ocenie jakosci paszy
stanowi istotny element nowoczesnego podejscia do zywienia $win, w ktérym pasza
jest traktowana nie tylko jako zrédto sktadnikéw pokarmowych, lecz takze jako czynnik
determinujacy zdrowie i dobrostan zwierzat.

DROBNOUSTROJE CHOROBOTWORCZE PRZENOSZONE Z PASZA | ICH ZNACZENIE
DLA DOBROSTANU SWIN

Drobnoustroje chorobotwdrcze przenoszone z paszg stanowig istotne zagrozenie
dla zdrowia $win oraz bezpieczenstwa catej produkcji trzody chlewnej. Zanieczysz-
czona pasza moze by¢ zrodtem bakterii, wiruséw, grzybow lub pasozytéw, ktdre po
dostaniu sie do organizmu zwierzecia mogg wywotywac choroby przewodu pokarmo-
wego, zaburzenia odpornosci oraz pogorszenie wynikow produkcyjnych.

Znaczenie drobnoustrojow chorobotwérczych dla dobrostanu swin wynika przede
wszystkim z ich wptywu na zdrowie, komfort i zachowanie zwierzat. Infekcje przewodu
pokarmowego powodujg bdl, stres, ostabienie oraz wiekszg podatnos¢ na inne
choroby. Dlatego w nowoczesnej produkcji trzody chlewnej kluczowe znaczenie ma
kontrola jakosci mikrobiologicznej pasz, prawidtowe warunki ich magazynowania,
higiena systemdéw zadawania paszy oraz stosowanie dziatan profilaktycznych ograni-
czajacych ryzyko zakazen.
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Pasza jako wektor zagrozen mikrobiologicznych w produkcji trzody chlewnej

Pasza stanowi jeden z kluczowych elementéw srodowiska bytowania swin i jedno-
czesnie istotny czynnik ryzyka w epidemiologii chordb zakaznych w produkcji trzody
chlewnej. Zanieczyszczenie mikrobiologiczne pasz moze wystepowac na wszystkich
etapach tancucha paszowego, poczawszy od produkcji pierwotnej surowcéw roslin-
nych, poprzez procesy technologiczne w wytwdrniach pasz, az po magazynowanie,
transport oraz dystrybucje i uzytkowanie paszy w gospodarstwie. W literaturze
naukowej coraz czesciej podkresla sie, ze pasza moze petni¢ role zaréwno pierwot-
nego zrddta zakazenia, jak i czynnika utrzymujacego drobnoustroje chorobotwdrcze
w stadach swin poprzez reinfekcje i dtugotrwatg cyrkulacje patogendéw w srodowisku
chowu (EFSA BIOHAZ, 2011; Jones, 2011; Davies i Wales, 2013).

Szczegblne znaczenie z punktu widzenia dobrostanu $win majg zakazenia
o charakterze subklinicznym, ktére nie prowadzg do wyraznych objawéw chorobo-
wych, lecz powodujg przewlekte obcigzenie organizmu, aktywacje uktadu odporno-
Sciowego oraz pogorszenie funkcjonowania przewodu pokarmowego. Tego typu
oddziatywanie patogendéw sprzyja obnizeniu tempa wzrostu, zwiekszonej podatnosci
na inne czynniki stresowe oraz pogorszeniu ogélnego komfortu zwierzat, co jedno-
znacznie wskazuje na istotng role paszy w ksztattowaniu dobrostanu swin (Jensen,
1998; McOrist i in., 2011; Gresse i in., 2020).

Salmonella enterica — znaczenie epidemiologiczne i wptyw na dobrostan

Bakterie z gatunku Salmonella enterica nalezg do najwazniejszych patogendéw
przenoszonych z pasza w produkcji trzody chlewnej. Zrédtem skazenia surowcéw
paszowych moga by¢ gleba, woda, nawozy naturalne, a takie kontakt z dzikimi
ptakami i gryzoniami. W wytwdrniach pasz Salmonella moze przetrwac w pyle paszo-
wym oraz biofilmach na powierzchniach technologicznych, co sprzyja wtérnemu
skazeniu pasz po obrdbce cieplnej.

Po spozyciu skazonej paszy bakterie kolonizujg przewdd pokarmowy swin, wnika-
jac do komorek nabtonka jelitowego oraz makrofagéw. U wiekszosci zwierzat zakaze-
nie ma charakter bezobjawowy lub subkliniczny, jednak $winie stajg sie nosicielami
i siewcami patogenu. Przewlekta obecnosé Salmonella w organizmie prowadzi do ak-
tywacji uktadu odpornosciowego, zaburzen funkcjonowania jelit oraz zwiekszonego
zuzycia energii na procesy obronne, co negatywnie wptywa na dobrostan zwierzat.

Z punktu widzenia dobrostanu szczegdlnie istotne jest to, ze zakazenia subkli-
niczne mogg utrzymywac sie przez dtugi czas bez wyraznych objawdw, prowadzac do
stopniowego pogorszenia kondycji zdrowotnej i zréznicowani sie (czesto spadku)
wynikéw produkcyjnych w stadzie (Kim i in., 2012; Chantziaras i in., 2018; Godyn i in.,
2019).
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Patogenne szczepy Escherichia coli — mechanizmy chorobotwoérczosci

Patogenne szczepy Escherichia coli, zwtaszcza enterotoksyczne (ETEC), stanowia
istotne zagrozenie mikrobiologiczne w zywieniu swin, szczegdlnie w okresie okotood-
sadzeniowym. Zanieczyszczenie paszy moze mieé charakter wtérny i wynikaé z niewta-
sciwych warunkdéw higienicznych w wytwdrniach pasz, magazynach, systemach zywie-
nia na mokro lub z wykorzystania skazonej wody.

Patogeneza zakazen polega na adhezji bakterii do nabtonka jelitowego za posred-
nictwem fimbrii oraz produkcji enterotoksyn zaburzajgcych gospodarke wodno-elek-
trolitowa jelit. Skutkiem sg biegunki, odwodnienie oraz zaburzenia wzrostu, ktére
bezposrednio wptywajg na dobrostan zwierzat. Nawet krotkotrwate epizody biegunek
wigzg sie z bolem, dyskomfortem i silnym stresem fizjologicznym, a ich nastepstwa
mogg miec charakter dtugofalowy.

Clostridium perfringens — przetrwalniki i toksynogeneza

Clostridium perfringens jest bakterig sporujgcg powszechnie wystepujaca
w srodowisku rolniczym. Jej przetrwalniki mogg przedostawaé sie do paszy wraz
z surowcami zanieczyszczonymi glebg lub nawozami naturalnymi i wykazujg wysoka
odpornos¢ na standardowe procesy technologiczne.

U swin, zwtfaszcza u nowo narodzonych prosigt, namnazanie sie C. perfringens
w jelicie oraz produkcja toksyn prowadzg do martwiczego zapalenia jelit i enterotok-
semii. Choroba ta przebiega z silnym bdlem, krwawymi biegunkami i wysoka smiertel-
noscig, co jednoznacznie wskazuje na drastyczne pogorszenie dobrostanu zwierzat.
Nawet w przypadkach tagodniejszych zakazen dochodzi do uszkodzen nabtonka jelito-
wego i diugotrwatych zaburzen trawienia.

Listeria monocytogenes — adaptacja srodowiskowa i zagrozenia zdrowotne

Listeria monocytogenes jest patogenem srodowiskowym zdolnym do przezywania
w szerokim zakresie warunkéw, w tym w niskich temperaturach oraz w Srodowisku
wilgotnym. Jej obecnos¢ stwierdzana jest gtdwnie w paszach wilgotnych i kiszonkach,
gdzie Zrédtem zakazenia sg gleba, woda oraz nieprawidtowy przebieg procesu zakisza-
nia.

Cho¢ zakazenia Listeria u Swin wystepujg rzadziej niz u przezuwaczy, mogg prowa-
dzi¢ do posocznicy, zapalen mdézgu oraz zaburzen rozrodu. Z punktu widzenia dobro-
stanu sg to choroby o ciezkim przebiegu, zwigzane z silnym cierpieniem zwierzat oraz
wysokim ryzykiem brakowania.

Campylobacter spp. i inne bakterie jelitowe o znaczeniu epidemiologicznym
Bakterie z rodzaju Campylobacter, w szczegdlnosci Campylobacter coli, s3

powszechnie izolowane z przewodu pokarmowego swin. Zakazenia majg zazwyczaj

charakter bezobjawowy, jednak zwierzeta petnig role rezerwuaru patogenu.
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Zanieczyszczenie paszy moze nastepowaé wtdrnie poprzez kontakt z odchodami,
skazong woda lub obecnos¢ ptactwa i gryzoni.

Cho¢ Campylobacter rzadko wywotuje objawy kliniczne u $win, jego obecnos¢
wigze sie z przewlekta kolonizacjg jelit i moze wptywac¢ na mikrobiote jelitowa.
Z punktu widzenia dobrostanu znaczenie tych bakterii polega gtdwnie na dtugotrwa-
tym obcigzeniu organizmu orazich roli w bezpieczenstwie zywnosci pochodzenia zwie-
rzecego (Chantziarasiin., 2018; Godyn i in., 2019).

Znaczenie zakazen subklinicznych dla dobrostanu swin

Jednym z kluczowych aspektéw oddziatywania drobnoustrojéw chorobotwdr-
czych przenoszonych z paszg jest ich zdolnos¢ do wywotywania zakazen subklinicz-
nych. Tego typu infekcje nie prowadza do ostrych objawéw chorobowych, jednak
powodujg przewlekta aktywacje uktadu odpornosciowego, zaburzenia funkcjonowa-
nia przewodu pokarmowego oraz zwiekszone zapotrzebowanie energetyczne organi-
zmu.

Z perspektywy dobrostanu $Swin zakazenia subkliniczne sg szczegdlnie nieko-
rzystne, poniewaz wigzg sie z dtugotrwatym dyskomfortem fizjologicznym, obnize-
niem odpornosci i pogorszeniem zdolnosci adaptacyjnych zwierzat. Ich obecnosé
utrudnia rdwniez prawidtowa ocene stanu zdrowia stada, co sprzyja utrzymywaniu sie
problemdéw zdrowotnych w dtugim okresie.

Drobnoustroje chorobotwdrcze a dobrostan swin — ujecie syntetyczne

Drobnoustroje chorobotwodrcze przenoszone z paszg oddziatujg na dobrostan swin
zaréwno poprzez wywotywanie choréb klinicznych, jak i poprzez przewlekte, subkli-
niczne obcigzenie organizmu. Pasza jako element srodowiska zywieniowego odgrywa
istotng role w epidemiologii zakazen i powinna by¢ traktowana jako kluczowy obszar
profilaktyki zdrowotnej.

Z punktu widzenia dobrostanu swin szczegdlne znaczenie ma zapobieganie wpro-
wadzaniu patogendw z paszg oraz ograniczanie ich cyrkulacji w stadach poprzez kon-
trole jakosci surowcow, procesdw technologicznych i warunkéw magazynowania.
Uwzglednienie zagrozen mikrobiologicznych w ocenie jakosci pasz stanowi
nieodzowny element nowoczesnego podejscia do zywienia swin, w ktérym dobrostan
jest traktowany jako integralny komponent zdrowia i efektywnosci produkcyjnej.

TOKSYNY POCHODZENIA ANTROPOGENICZNEGO W PASZACH DLA SWIN I ICH
ZNACZENIE DLA DOBROSTANU

Toksyny pochodzenia antropogenicznego w paszach dla swin to substancje szko-
dliwe, ktére moga przedostawac sie do surowcow paszowych w wyniku dziatalnosci
cztowieka, zwtaszcza przemystu, rolnictwa, transportu oraz niewtasciwego magazyno-
wania lub przetwarzania pasz. Do tej grupy mozna zaliczy¢ miedzy innymi pozostatosci
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pestycyddw, metale ciezkie, dioksyny, polichlorowane bifenyle, wielopierscieniowe
weglowodory aromatyczne oraz pozostatosci niektdrych substancji chemicznych
stosowanych w produkcji rolne;j.

Znaczenie toksyn pochodzenia antropogenicznego dla dobrostanu $win wynika
przede wszystkim z ich dtugofalowego i czesto trudnego do szybkiego rozpoznania
wptywu na organizm. Dlatego w nowoczesnej produkcji trzody chlewnej szczegdlnie
wazne sg kontrola jakosci surowcéw paszowych, monitorowanie zrédet zanieczysz-
czen, przestrzeganie norm bezpieczenstwa pasz oraz stosowanie sprawdzonych kom-
ponentéw pochodzacych od wiarygodnych dostawcdw. Ograniczanie narazenia Swin
na tego typu toksyny jest istotnym elementem ochrony zdrowia zwierzat, poprawy ich
dobrostanu oraz zapewnienia bezpieczeristwa zywnosci pochodzenia zwierzecego.

Charakterystyka toksyn antropogenicznych w zywieniu swin

Toksyny pochodzenia antropogenicznego stanowia grupe zanieczyszczen
chemicznych, ktdre nie sg naturalnymi sktadnikami surowcéw paszowych, lecz prze-
dostajg sie do pasz w wyniku dziatalnosci cztowieka, proceséw przemystowych, inten-
syfikacji rolnictwa oraz niewtasciwych praktyk technologicznych. Do tej grupy zalicza
sie przede wszystkim metale ciezkie, dioksyny i dioksynopodobne polichlorowane
bifenyle (dI-PCB), wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne (WWA), pozostato-
Sci pestycyddw, pozostatosci lekéw weterynaryjnych oraz inne zanieczyszczenia tech-
nologiczne (Kan i Meijer, 2007; de Mul i in., 2008; EFSA, 2009).

Z punktu widzenia zywienia swin szczegdlnie istotne jest to, ze toksyny antropo-
geniczne moga wystepowac w paszach niezaleznie od ich wartosci pokarmowej i jako-
Sci biologicznej. Ich obecnosé jest czesto wynikiem skazenia srodowiska glebowego
i wodnego, zanieczyszczen atmosferycznych lub btedéw w procesach produkcyjnych,
a czasem celowej dziatalnosci cztowieka. Wiele z tych substancji wykazuje zdolnos¢ do
bioakumulacji oraz wywotywania przewlektych, subklinicznych efektéw toksycznych,
co ma bezposrednie znaczenie dla dobrostanu $win oraz bezpieczenstwa zywnosci
pochodzenia zwierzecego.

Metale ciezkie — zrédta i mechanizmy toksycznosci

Do metali ciezkich o najwiekszym znaczeniu toksykologicznym w paszach dla swin
nalezg otéw, kadm, rte¢ oraz arsen. Zrédtem ich obecnosci w surowcach paszowych
sg przede wszystkim zanieczyszczone gleby i wody, nawozy mineralne, osady
Sciekowe, emisje przemystowe oraz niektdre dodatki mineralne stosowane w zywie-
niu zwierzat.

Metale ciezkie wykazujg zdolno$¢ do kumulacji w tkankach, zwtaszcza w watrobie
i nerkach, prowadzac do przewlektych uszkodzen narzgdéw migzszowych. Kadm
oddziatuje gtdwnie nefrotoksycznie, zaburzajgc funkcjonowanie nerek i gospodarke
mineralng. Otéw wptywa na ukfad nerwowy, krwiotwérczy i odpornosciowy, nato-
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miast rteé, szczegdlnie w formach organicznych, wykazuje silne dziatanie neurotok-
syczne. Arsen, przy diugotrwatej ekspozycji, moze prowadzi¢ do zaburzeh metabolicz-
nych i zmian o charakterze kancerogennym.

Z perspektywy dobrostanu swin przewlekte narazenie na metale ciezkie wigze sie
z obnizeniem kondycji zdrowotnej, zwiekszong podatnoscig na choroby oraz pogor-
szeniem komfortu fizjologicznego zwierzat, nawet w przypadku braku wyraznych
objawéw klinicznych (Andrettaiin., 2016; Chantziarasii in., 2018).

Dioksyny i dioksynopodobne PCB - trwate zanieczyszczenia organiczne

Dioksyny oraz dioksynopodobne polichlorowane bifenyle nalezg do grupy trwa-
tych zanieczyszczenn organicznych, charakteryzujgcych sie wysoky stabilnoscig
chemiczng i dtugim okresem poéttrwania w srodowisku. Ich obecnos¢ w paszach jest
najczesciej zwigzana z zanieczyszczonymi ttuszczami paszowymi, surowcami mineral-
nymi oraz skazeniem srodowiskowym.

Zwigzki te wykazujg silng zdolnos$¢ do bioakumulacji w tkance ttuszczowej swin.
Ich toksycznosé obejmuje zaburzenia funkcjonowania watroby, uktadu odpornoscio-
wego oraz gospodarki hormonalnej. Dtugotrwata ekspozycja na dioksyny i dI-PCB
moze prowadzi¢ do immunosupresji, zaburzen rozrodu oraz obnizenia odpornosci na
stres srodowiskowy.

W kontekscie dobrostanu swin szczegdlnie istotne jest przewlekte, niskopozio-
mowe narazenie na te zwigzki, ktére nie wywotuje ostrych objawdéw chorobowych,
lecz prowadzi do stopniowego pogorszenia zdrowia i zdolnosci adaptacyjnych
zwierzat.

Wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne

Wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne (WWA) powstajg w wyniku
niecatkowitego spalania materii organicznej i mogg przedostawac sie do pasz poprzez
zanieczyszczone powietrze, procesy suszenia surowcéw, skazone oleje i ttuszcze
paszowe oraz niewtfasciwe procesy technologiczne. Niektére WWA, takie jak
benzo[a]piren, wykazujg dziatanie mutagenne i kancerogenne.

U $win narazenie na WWA wigze sie gtéwnie z ryzykiem ich kumulacji w tkankach
ttuszczowych i watrobie oraz z przewlektym obcigzeniem mechanizméw detoksyka-
cyjnych organizmu. Z punktu widzenia dobrostanu skutkiem moze by¢ pogorszenie
metabolizmu, obnizenie odpornosci oraz zwiekszona podatnosé¢ na inne czynniki
stresowe.

Pozostatosci pestycydéw w paszach

Pozostatosci pestycydéw w paszach sg konsekwencjg stosowania s$rodkéw
ochrony roslin w produkgcji rolniczej. Do pasz mogg trafia¢ zaréwno substancje czynne,
jak i ich metabolity, wykazujgce dziatanie neurotoksyczne, hepatotoksyczne lub zabu-
rzajace funkcjonowanie uktadu hormonalnego.
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Dtugotrwata ekspozycja swin na niskie poziomy pozostatosci pestycydéw moze
prowadzi¢ do zaburzen metabolicznych, pogorszenia funkcji watroby oraz obnizenia
wydajnosci produkcyjnej. Z perspektywy dobrostanu szczegdlnie istotne jest to, ze
oddziatywanie to ma zazwyczaj charakter subkliniczny, utrudniajgcy wczesng identy-
fikacje problemu w stadzie.

Pozostatosci lekdw weterynaryjnych i zanieczyszczenia technologiczne

Do toksyn antropogenicznych w paszach dla swin zalicza sie réwniez pozostatosci
lekéw weterynaryjnych oraz substancji technologicznych, ktére mogg przedostawac
sie do pasz w wyniku zanieczyszczen krzyzowych podczas produkcji. Dotyczy to m.in.
antybiotykéw, kokcydiostatykéw oraz niektérych dodatkdow paszowych stosowanych
niezgodnie z przeznaczeniem.

Przewlekta ekspozycja na niskie dawki tych substancji moze wptywaé na mikro-
biote jelitowgy, zaburzaé¢ metabolizm oraz sprzyjac¢ rozwojowi opornosci drobnoustro-
jéw. Z punktu widzenia dobrostanu swin oznacza to zwiekszone ryzyko zaburzen zdro-
wotnych oraz pogorszenie stabilnosci srodowiska jelitowego, kluczowego dla prawi-
dtowego funkcjonowania organizmu.

Toksyny antropogeniczne a dobrostan swin — ujecie syntetyczne

Toksyny pochodzenia antropogenicznego oddziatujg na dobrostan swin gtdwnie
poprzez przewlekte, czesto niezauwazalne obcigzenie organizmu. Ich dziatanie obej-
muje zaburzenia funkcjonowania narzadéw migzszowych, uktadu odpornosciowego
i hormonalnego oraz proceséw metabolicznych. W przeciwierstwie do ostrych zatrug,
skutki te narastajg stopniowo, prowadzgc do obnizenia komfortu fizjologicznego,
zwiekszonej podatnosci na stres i choroby oraz pogorszenia wynikéw produkcyjnych.

Z punktu widzenia dobrostanu swin kluczowe znaczenie ma ograniczanie naraze-
nia na toksyny antropogeniczne poprzez kontrole jakosci surowcéw paszowych,
monitorowanie zanieczyszczen srodowiskowych oraz przestrzeganie zasad dobrej
praktyki produkcyjnej. Uwzglednienie tych czynnikdw w ocenie jakosci pasz stanowi
istotny element nowoczesnego, holistycznego podejscia do zywienia swin, w ktédrym
dobrostan jest traktowany jako integralna konsekwencja bezpieczenstwa pasz i zdro-
wia zwierzat.

STRATEGIE ZAPOBIEGANIA ALIMENTARNYM ZAGROZENIOM DOBROSTANU SWIN

Strategie zapobiegania alimentarnym zagrozeniom dobrostanu $win powinny
opierac sie przede wszystkim na kompleksowej kontroli jakosci pasz, wtasciwym
doborze surowcow oraz prawidtowym bilansowaniu dawek pokarmowych. Szczegélne
znaczenie ma regularne monitorowanie pasz pod katem obecnosci mikotoksyn, sub-
stancji antyzywieniowych, drobnoustrojow chorobotwdrczych oraz zanieczyszczen
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pochodzenia antropogenicznego. Pozwala to ograniczyé ryzyko wystepowania cho-
réb, zaburzen trawiennych, spadku odpornoscii pogorszenia wynikéw produkcyjnych.

Podsumowujgc, zapobieganie alimentarnym zagrozeniom dobrostanu swin jest
jednym z podstawowych warunkdw odpowiedzialnej i nowoczesnej produkcji trzody
chlewnej. Obejmuje ono zaréwno kontrole bezpieczerstwa pasz, jak i wlasciwg orga-
nizacje zywienia, higiene oraz profilaktyke zdrowotng. Dzieki temu mozliwe jest ogra-
niczenie stresu, chordb i strat produkcyjnych, a jednoczesnie poprawa komfortu zycia
zwierzat oraz jakosci produktéw pochodzenia zwierzecego.

Znaczenie podejscia prewencyjnego w ochronie dobrostanu swin

Zapobieganie alimentarnym zagrozeniom dobrostanu $win stanowi jeden
z kluczowych elementéw nowoczesnego podejscia do zywienia i zarzgdzania stadem.
Mikotoksyny, substancje antyzywieniowe, drobnoustroje chorobotwdrcze oraz
toksyny pochodzenia antropogenicznego oddziatujg na organizm $win czesto w spo-
sob przewlekty i subkliniczny, prowadzac do stopniowego pogorszenia zdrowia, obni-
zenia odpornosci oraz zmniejszenia zdolnosci adaptacyjnych zwierzat. Z tego wzgledu
strategie zapobiegawcze powinny koncentrowac sie nie tylko na eliminowaniu skut-
kow tych zagrozen, lecz przede wszystkim na ograniczaniu ich wystepowania i biodo-
stepnosci.

W literaturze naukowej podkresla sie, ze skuteczna ochrona dobrostanu swin
wymaga podejscia systemowego, obejmujacego caty taiicuch paszowy — od produkcji
pierwotnej surowcéw, poprzez procesy technologiczne, az po praktyki zywieniowe
stosowane w gospodarstwie (EFSA BIOHAZ, 2011; EFSA AHAW, 2022). Tylko takie
podejscie umozliwia redukcje tgcznego obcigzenia organizmu zwierzat czynnikami
alimentarnymi oraz minimalizacje ryzyka ich synergistycznego oddziatywania.

Prewencja pierwotna na etapie produkcji surowcow paszowych

Podstawowym elementem strategii zapobiegania alimentarnym zagrozeniom
dobrostanu swin jest prewencja pierwotna, realizowana na etapie produkcji surow-
cow paszowych. Obejmuje ona wifasciwy dobdér odmian rodlin, racjonalne praktyki
agrotechniczne, kontrole chordb roslin oraz odpowiednie terminy zbioru. Szczegdlne
Znaczenie ma ograniczanie rozwoju grzybow plesniowych w uprawach zbéz i kukury-
dzy, co stanowi kluczowy czynnik redukcji ryzyka skazenia mikotoksynami.

Istotnym elementem prewencji pierwotnej jest rowniez ochrona surowcow przed
wtérnym skazeniem podczas zbioru i transportu. Uszkodzenia mechaniczne ziaren,
nadmierna wilgotnos¢ oraz zanieczyszczenie glebg sprzyjajg rozwojowi mikroorgani-
zmow i zwiekszajg ryzyko obecnosci zaréwno mikotoksyn, jak i drobnoustrojow
chorobotwadrczych. Z punktu widzenia dobrostanu swin dziatania te majg znaczenie
fundamentalne, poniewaz ograniczajg narazenie zwierzagt na czynniki, ktérych elimi-
nacja na dalszych etapach jest czesto niemozliwa.
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Strategie technologiczne w przetwarzaniu i przechowywaniu pasz

Procesy technologiczne stosowane w wytwdrniach pasz odgrywaja kluczowa role
w zapobieganiu alimentarnym zagrozeniom dobrostanu $win. Odpowiednie suszenie,
czyszczenie oraz separacja surowcow umozliwiajg ograniczenie poziomu zanieczysz-
czen biologicznych i chemicznych. Obrébka termiczna, w tym kondycjonowanie
i granulowanie pasz, stanowi jedno z podstawowych narzedzi redukgcji liczby form
wegetatywnych drobnoustrojéw chorobotwdrczych, takich jak Salmonella enterica
czy patogenne szczepy Escherichia coli.

W kontekscie mikotoksyn nalezy podkreslié¢, ze standardowe procesy technolo-
giczne nie prowadzg do ich catkowitej eliminacji. Z tego wzgledu istotne znaczenie ma
zapobieganie wtérnemu rozwojowi grzybéw poprzez kontrole wilgotnosci i tempera-
tury w magazynach paszowych. Niewtasciwe warunki przechowywania mogg prowa-
dzi¢ do wzrostu zawartosci mikotoksyn nawet w surowcach poczatkowo uznawanych
za bezpieczne, co bezposrednio przektada sie na pogorszenie dobrostanu swin.

Dodatki paszowe jako narzedzie ograniczania zagrozen alimentarnych

W nowoczesnym zywieniu Swin istotng role odgrywajg dodatki paszowe ukierun-
kowane na ograniczanie negatywnego wptywu zagrozen alimentarnych. W przypadku
mikotoksyn stosuje sie zaréwno dodatki adsorpcyjne, jak i preparaty oparte na
komponentach biologicznych i enzymatycznych, ktére zmniejszajg biodostepnosé
toksyn lub prowadzga do ich biotransformacji do form mniej szkodliwych.

Substancje antyzywieniowe sg ograniczane przede wszystkim poprzez stosowanie
enzymow paszowych, takich jak fitazy, ksylanazy czy B-glukanazy, ktére poprawiajg
strawnos¢ skfadnikdw pokarmowych i zmniejszajg obcigzenie przewodu pokarmo-
wego. Z punktu widzenia dobrostanu swin dziatania te przyczyniaja sie do stabilizacji
funkcjonowania jelit, ograniczenia stanéw zapalnych oraz poprawy komfortu fizjolo-
gicznego zwierzat.

W zapobieganiu zagrozeniom mikrobiologicznym coraz wieksze znaczenie przypi-
suje sie dodatkom wptywajgcym na mikrobiote jelitowa, w tym kwasom organicznym,
probiotykom i prebiotykom. Cho¢ nie eliminujg one patogendéw bezposrednio, sprzy-
jajg ograniczaniu ich kolonizacji oraz wzmacniajg naturalne mechanizmy obronne
organizmu.

Bioasekuracja i praktyki zywieniowe w gospodarstwie

Na poziomie gospodarstwa kluczowe znaczenie dla zapobiegania alimentarnym
zagrozeniom dobrostanu $win majg zasady bioasekuracji oraz wtasciwe praktyki
zywieniowe. Obejmujg one kontrole jakosci pasz dostarczanych do gospodarstwa,
zabezpieczenie magazyndéw przed gryzoniami i ptactwem, regularne czyszczenie
systemow zadawania paszy oraz kontrole jakosci wody stosowanej w zywieniu.

Szczegdlne znaczenie ma zapobieganie wtérnemu skazeniu paszy na etapie jej
uzytkowania. Resztki paszy, wilgo¢ oraz nieprawidtowa higiena karmnikéw sprzyjajg
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rozwojowi drobnoustrojéw chorobotwérczych, co moze prowadzi¢ do przewlektego
obcigzenia zdrowotnego stada. Z perspektywy dobrostanu swin wtasciwe praktyki
zywieniowe przyczyniajg sie do stabilizacji Srodowiska bytowego i ograniczenia stresu
zZwigzanego z zaburzeniami zdrowotnymi.

Rola monitoringu i regulacji prawnych

Istotnym elementem strategii zapobiegania alimentarnym zagrozeniom dobro-
stanu $win sg systemy monitoringu oraz regulacje prawne dotyczace bezpieczeristwa
pasz. W Unii Europejskiej obowigzujg przepisy okreslajace maksymalne dopuszczalne
poziomy mikotoksyn, metali ciezkich, dioksyn, pestycyddw i innych niepozadanych
substancji w paszach. Opinie naukowe i zalecenia Europejskiego Urzedu ds. Bezpie-
czeAstwa Zywnosci stanowig podstawe do oceny ryzyka i podejmowania dziatan
prewencyjnych.

Regularny monitoring pasz umozliwia wczesne wykrywanie zagrozen i ogranicze-
nie narazenia $win na czynniki szkodliwe. Z punktu widzenia dobrostanu istotne jest,
aby monitoring ten byt traktowany nie tylko jako narzedzie kontroli formalnej, lecz
jako element kompleksowego zarzgdzania zdrowiem i dobrostanem stada.

Strategie zapobiegawcze a dobrostan swin — ujecie syntetyczne

Zapobieganie alimentarnym zagrozeniom dobrostanu swin wymaga zintegrowa-
nego podejscia, faczacego prewencje pierwotng, rozwigzania technologiczne, stoso-
wanie dodatkdéw paszowych, bioasekuracje oraz instrumenty regulacyjne. Kazdy z tych
elementéw petni istotng role w ograniczaniu tgcznego obcigzenia organizmu zwierzat
czynnikami szkodliwymi.

Z punktu widzenia dobrostanu $win kluczowe znaczenie ma redukcja przewlektego
stresu metabolicznego i immunologicznego, ktéry czesto wynika z dtugotrwatego
narazenia na niskie dawki zanieczyszczen paszowych (Andretta i in., 2016; EFSA,
2018). Strategie zapobiegawcze nie tylko poprawiajg zdrowie i wydajnosé produk-
cyjna, lecz rowniez przyczyniajg sie do zwiekszenia komfortu fizjologicznego zwierzat,
co stanowi fundament etycznie i ekonomicznie zréwnowazonej produkcji trzody
chlewnej (Spoolder i in., 2003; Dawkins, 2004; Pluske i in., 2018).

PODSUMOWANIE

Dobrostan swin, rozpatrywany w ujeciu szerokim, stanowi wynik ztozonych
i dynamicznych interakcji pomiedzy czynnikami Srodowiskowymi, zdrowotnymi, beha-
wioralnymi oraz zywieniowymi. Przeprowadzone w niniejszej monografii analizy jed-
noznacznie wskazujg, ze zywienie Swin nie moze by¢ postrzegane wytgcznie jako
narzedzie realizacji celéw produkcyjnych, lecz powinno by¢ traktowane jako kluczowy
element profilaktyki zdrowotnej oraz ksztattowania dobrostanu zwierzgt w nowocze-
snych systemach chowu trzody chlewnej.
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Szczegblne znaczenie w tym kontekscie majg alimentarne zagrozenia dobrostanu,
ktorych oddziatywanie czesto ma charakter przewlekty i subkliniczny. Mikotoksyny,
substancje antyzywieniowe, drobnoustroje chorobotwodrcze przenoszone z paszg oraz
toksyny pochodzenia antropogenicznego wptywajg na organizm swin na wielu pozio-
mach — od zaburzen procesdéw trawienia i wchtaniania, poprzez dysfunkcje uktadu
odpornosciowego i hormonalnego, az po pogorszenie zdolnosci adaptacyjnych
i zwiekszong podatnos¢ na stres Srodowiskowy. Ich obecnos¢ w paszy, nawet przy
stezeniach niewywotujgcych ostrych objawdw klinicznych, prowadzi do stopniowego
pogarszania zdrowia, komfortu fizjologicznego oraz stabilnosci produkcyjnej stad.

Analiza mikotoksyn wykazata, ze stanowig one jedno z najpowazniejszych i naj-
trudniejszych do wyeliminowania zagrozen alimentarnych w Zzywieniu $win.
Powszechnos¢ ich wystepowania w surowcach paszowych pochodzenia roslinnego,
zdolnos$¢ do wspotwystepowania oraz mozliwosé wystepowania efektéw addytyw-
nych i synergistycznych sprawiajg, ze realne narazenie zwierzat znaczgco odbiega od
zatozen opartych na ocenie pojedynczych toksyn. Z punktu widzenia dobrostanu
szczegodlnie istotne sg przewlekte zaburzenia pobrania paszy, funkcjonowania prze-
wodu pokarmowego, odpornosci i rozrodu, ktére w praktyce produkcyjnej czesto
pozostajg nierozpoznane.

Substancje antyzywieniowe, bedgce naturalnym sktadnikiem wielu surowcow
paszowych, stanowig kolejng grupe czynnikéw istotnie wptywajgcych na dobrostan
swin. Ich dziatanie, choé rzadko prowadzi do ostrych objawdéw chorobowych, skutkuje
ograniczeniem strawnosci i biodostepnosci sktadnikéw pokarmowych, przewlektym
obcigzeniem metabolicznym oraz zaburzeniami funkcjonowania jelit. W kontekscie
dobrostanu nalezy podkresli¢, ze dtugotrwate pogorszenie wykorzystania paszy i kom-
fortu trawiennego stanowi istotne Zrddto stresu fizjologicznego u zwierzat.

Pasza zostata rowniez jednoznacznie zidentyfikowana jako istotny wektor przeno-
szenia drobnoustrojdw chorobotwdrczych w produkcji trzody chlewnej. Zakazenia
bakteryjne, w szczegdlnosci o charakterze subklinicznym, prowadza do przewlektej
aktywacji uktadu odpornosciowego, zaburzen mikrobioty jelitowej oraz zwiekszonego
zapotrzebowania energetycznego organizmu. Tego typu oddziatywanie, cho¢ czesto
niezauwazalne w rutynowej ocenie stada, ma istotne znaczenie dla dobrostanu swin
oraz bezpieczenstwa zywnosci pochodzenia zwierzecego.

Istotnym, cho¢ czesto niedocenianym elementem alimentarnych zagrozen dobro-
stanu sg toksyny pochodzenia antropogenicznego. Metale ciezkie, dioksyny, polichlo-
rowane bifenyle, wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne, pozostatosci pesty-
cydow oraz lekéw weterynaryjnych oddziatujg na organizm swin w sposéb przewlekty,
prowadzac do zaburzen funkcjonowania narzadéw migzszowych, uktadu odporno-
Sciowego i hormonalnego. Ich zdolnos¢ do bioakumulacji oraz trudnosci w eliminacji
z tancucha paszowego sprawiajg, ze stanowig one trwate wyzwanie dla ochrony
dobrostanu i zdrowia zwierzat.
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Przedstawione powyzej strategie zapobiegania alimentarnym zagrozeniom dobro-
stanu $win jednoznacznie wskazujg, ze skuteczna ochrona zwierzgt wymaga podejscia
zintegrowanego. Prewencja pierwotna na etapie produkcji surowcéw paszowych,
odpowiednie procesy technologiczne, stosowanie dodatkdéw paszowych, bioasekura-
cja na poziomie gospodarstwa oraz systemy monitoringu i regulacje prawne muszg
stanowic spdjny system zarzadzania ryzykiem. Tylko takie podejscie pozwala na ogra-
niczenie facznego obcigzenia organizmu swin czynnikami szkodliwymi i minimalizacje
ich dtugofalowego wptywu na dobrostan.

Podsumowujac, alimentarne aspekty dobrostanu swin powinny by¢ traktowane
jako integralny element nowoczesnego podejscia do chowu i hodowli trzody chlewnej,
w ktérym zywienie petni funkcje nie tylko produkcyjng, lecz takze profilaktyczng i proz-
drowotna. Uwzglednienie jakosci i bezpieczenstwa pasz, a takze ztozonych interakcji
pomiedzy réznymi zagrozeniami alimentarnymi, stanowi warunek konieczny dla
zapewnienia wysokiego poziomu dobrostanu swin oraz zréwnowazonego rozwoju
produkcji swin.
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5.WRZODY ZOtADKA - WSPOLCZESNY PROBLEM

DOBROSTANU TRZODY CHLEWNEJ

Piotr Cybulski

WSTEP

Nagte upadki zwierzat spowodowane skrwawieniem do przewodu pokarmowego
na tle ostrego owrzodzenia czesci przetykowe] zotadka (fot. 1) staty sie w ostatnich
latach istotnym problemem zdrowotnym wysokowydajnych stad trzody chlewnej na
catym $wiecie. Obecny stan wiedzy naukowej pozwala na jednoznaczne stwierdzenie,
ze skuteczne i ekonomicznie uzasadnione farmakologiczne leczenie choroby wcigz nie
jest dostepne (Kokue iin., 1983; Friendship i in., 2000), przez co szczegdlne znaczenie
ma identyfikacja oraz ograniczanie czynnikéw ryzyka do niej prowadzacych. Szacunki
wskazujg, ze chorobie mozna przypisa¢ nawet do 38% ogdlnej liczby zwierzat padtych

w okresie tuczu (Melnichouk, 2002; Ramis i in.,
2006). Poza zasadniczym wptywem na ekonomike
produkcji zwierzecej wrzody zotgdka stanowiag tez
powazne wyzwanie w zakresie dobrostanu — aby
unikng¢ bdlu trzewnego, osobniki dotkniete
chorobg zdecydowanie czesciej niz zwierzeta
zdrowe stojg, chodzg i zmieniajg postawe ciata
(Ruthefordiin., 2018).

PODtOZE PROBLEMU

Anatomia przewodu pokarmowego $wini domo-
wej przekfada sie na specyficzne dla gatunku zjawi-
sko owrzodzenia czesci przetykowej zotgdka. W pra-
widtowym narzadzie czes¢ przetykowa jest biata,
gtadka i I$nigca (fot. 2).

W przypadku zadziatania jednego z wielu ziden-
tyfikowanych jak do tej pory czynnikéw indukuja-

Fot. 1. Blados$¢ zwtok tucznika
padtego z powodu ostrego
owrzodzenia czesci przetykowe;j
zotadka (fot. Piotr Cybulski)



cych jej zmiany patologiczne pierwotnym mechanizmem ochronnym jest parakera-
toza (fot. 3). Nieregularna i szorstka powierzchnia zmienionej tkanki jest ztozona
z obumartych komadrek, przez co z tatwoscia odrywa sie prowadzgc do rozwoju
nadzerki (fot. 4).

Fot. 2. Prawidtowy obraz czesci przetykowej Fot. 3. Parakeratoza czesci przetykowej
zotadka $wini (fot. Piotr Cybulski) zotgdka swini (fot. Piotr Cybulski)

Fot. 4. Nadzerki czesci przetykowej zotagdka Fot. 5. Wrzdd czesci przetykowej zotgdka
$wini (fot. Piotr Cybulski) $wini (fot. Piotr Cybulski)

Ostateczng forma zmian jest owrzodzenie o réznej sSrednicy przypominajgce krater
wulkanu (fot. 5). Ryzyko Smieci zwierzecia jest wowczas zalezne od stopnia uszkodze-
nia ciggtosci lokalnych naczyni krwionosnych. W nielicznych przypadkach moze docho-
dzi¢ do gojenia tkanki z wyksztatceniem blizny, ktéra jednak istotnie ogranicza Swiatto
przetyku, co zwykle skutkuje chartactwem zwierzecia (Nielsen i in., 2013b).
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PREWALENCJA CHOROBY W STADACH TRZODY CHLEWNEJ

Mimo wielu doswiadczen majgcych na celu wykazanie uzytecznosci endoskopii czy
swoistych biochemicznych markeréw owrzodzenia zotgdka $win jedyng metodsg
badan ktéra pozwala na okreslenie prewalencji choroby w stadach trzody pozostaje
ocena poubojowa narzagddéw (Mackiniin., 1997; Banga-Mboko i in., 2003). Wspodtcze-
sne prace naukowe dotyczace choroby wskazujg na zmienng, lecz zwykle wysoka
czestos¢ wystepowania patologii czesci przetykowej zotgdka tucznikdéw (tab. 1).
W polskim badaniu przeprowadzonym na grupie 32264 zwierzat 23188 sztuk (71,9%)
rozwineto zmiany patologiczne czesci przetykowej zotadka. tacznie 17703 tuczniki
(54,9%) wyksztatcity owrzodzenia czesci bezgruczotowej narzadu a zmiany o nizszym
stopniu zaawansowania tj. parakeratoze lub nadzerki stwierdzono odpowiednio
u 2958 (9,2%) i 2527 (7,8%) sztuk.

Podobne wnioski ptyng tez z nielicznych publikacji dokumentujgcych wystepowa-
nie tego samego problemu zdrowotnego w stadach loch (tab. 2). Polskie doniesienia
wskazujg na wystepowanie wrzodéw u okoto potowy badanych zwierzat (Cybulski
iin., 2021). Nalezy tu jednak mie¢ na uwadze fakt, iz lochy stanowigce préobe badawczg
zostaty wybrakowane z powodu wieku, ograniczonej zdolnosci reprodukcji lub innych
problemdéw, ktére mogty miec¢ posredni wptyw na rozwdj omawianych zmian.

WYBRANE CZYNNIKI RYZYKA WRZODOW ZOtADKA TRZODY CHLEWNE)

W grupie najwazniejszych czynnikéw, ktdre znaczaco zwiekszajg ryzyko choroby
znajdujg sie: nadmierne rozdrobnienie paszy oraz jej granulacja (Deen, 2000; Cybulski
iin., 2021). Na podstawie najwiekszej w historii Swiatowych badan nad chorobg préoby
(32264 tuczniki) wykazano statystycznie istotny zwigzek wystepowania owrzodzenia
czesci bezgruczotowej zotgdka z wieloma mniej oczywistymi zmiennymi (Cybulski i in.,
2021). Wsréd czynnikow zywieniowych podniesienie poziomu biatka w paszy poda-
wanej tucznikom istotnie zwiekszato wystepowanie wrzoddw zotgdka w grupie
zwierzat.

Dodatek co najmniej 5% otrgb pszennych prowadzit do istotnej redukcji odsetka
tucznikdéw z owrzodzeniem narzadu, co moze wskazywac na ochronng role hemicelu-
loz. Ten sam efekt wywierata suplementacja dezaktywatora mikotoksyn zawierajg-
cego klinoptylolit, bentonit, betaglukany i algi (potencjalny wptyw mikotoksyn)
oraz zywienie zwierzat paszg w formie ptynnej (tzw. dtugie koryto zapewniajgce brak
ograniczen w dostepie do paszy i mozliwos¢ jednoczesnego jej pobierania przez
wszystkie zwierzeta w kojcu).
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Tabela 1. Prewalencja zmian patologicznych zotgdka tucznikow w swiatowych badaniach
z ostatnich 15 lat

. Zotadki Zofadki
Liczba . . .
Rok . . ze zmianami z wrzodami s
. Kraj zwierzat . - Pismiennictwo
badania w badaniu patologicz- czesci prze-
nymi (%) tykowej (%)
(Cybulski i in.,
2020 Polska 32264 72 55 2021)
. (Geudeke i Hou-
2017 Holandia 682 93 1 ben, 2018)
. (Marchiniiin.,
2017 Brazylia 400 99 82 2017)
Wielka (Swaby i Gre-
2012 Brytania 9827 80 6 gory, 2012)
. (Nielseniin.,
2012 Dania 1101 72 26 2012)
(Kwiecien i in.,
2012 Wenezuela 653 81 23 2012)
. (Karlsson i Cerne,
2010 Szwecja 3858 51 10 2010)
(Proiettiiin.,
2010 Witochy 400 93 93 2010)
. (De Oliveiraiin.,
2010 Brazylia 20792 90 31 2010)

Tabela 2. Prewalencja zmian patologicznych zotgdka loch w swiatowych badaniach
z ostatnich 15 lat

. Zotadki Zotadki
Liczba . . .
Rok . . ze zmianami z wrzodami . .
. Kraj zwierzat . L. Pismiennictwo
badania w badaniu patologicz- czesci prze-
nymi (%) tykowej (%)
(Cybulski i in.,
2020 Polska 329 67 50 2021)
(Cybulski i in.,
2018 Polska 95 71 52 2018)
. (Raport Royal
2017 Holandia 184 90 1 GD, 2017)
. (Nielseniin.,
2013 Dania 1023 82 44 2013a)
. (Raport Royal
2010 Holandia 220 90 5 GD, 2017)
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ZARZADZANIE PRODUKCJA A WRZODY ZOtADKA TRZODY CHLEWNEJ

Powszechnie akceptowana teza, ze szeroko rozumiane zarzadzanie produkcja
zwierzecg ma istotny wptyw na rozwdj owrzodzenia zotadka $win zostata réwniez
udowodniona w sposéb naukowy (Cybulski i in., 2024). W celu unikniecia subiektyw-
nej oceny jakosci zarzadzania w poszczegdlnych fermach, w cytowanym badaniu
wyznaczono cztery krytyczne btedy w obstudze stada, tj. zbyt pding identyfikacje
zwierzat chorych, ograniczony dostep do paszy lub wody, oraz warunki termiczne
niedostosowane do potrzeb wiekowych. Identyfikacja co najmniej jednego z wymie-
nionych wyzej uchybien w czasie jednej cotygodniowej wizyty przeprowadzanej przez
lekarza weterynarii (w losowym dniu) skutkowata okresleniem catej partii zwierzat
ubijanych w danym miesigcu jako tych pochodzgcych z obiektu, w ktérym popetnia sie
istotne btedy w zarzadzaniu. Analiza statystyczna wykazata, ze zwierzeta pochodzace
z tych partii miaty wyzszy odsetek osobnikdw z rozwinietymi wrzodami zotadka. W tej
samej pracy udokumentowano tez statystycznie istotny zwigzek miedzy wielkoscig
stada a prewalencjg choroby. Rosngaca liczba stanowisk na fermie byta ujemnie skore-
lowana z czestoscig wystepowania wrzodéw zotadka, co jednoznacznie zaprzecza
powszechnej tendencji do kojarzenia intensywnej hodowli trzody chlewnej z proble-
mami, ktdre sg wprost proporcjonalne do jej wielkosci. Ponadto, wzrastajgca srednia
wejsciowa masa ciata zwierzat transportowanych do tuczarni zostata zdefiniowana
jako faktor istotnie powigzany z wyzszg prewalencja choroby. Obserwacje mozna
przypisa¢ czynnikom zwigzanym z ksztattowaniem hierarchii w grupach, ktérej prze-
bieg zdaje sie by¢ fagodniejszy u zwierzat o nizszej masie ciata.
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6.STEZENIE AMONIAKU W CHLEWNIACH

Ve

A PRODUKCYJNOSC SWIN

Arkadiusz Pietruszka

WSTEP

Intensyfikacja produkcji zwierzecej prowadzona w sposdb niekontrolowany moze
niesc ze sobg powazne konsekwencje srodowiskowe zwigzane z emisjg gazéw cieplar-
nianych, czy tez zanieczyszczeniem wéd i gleb. Wsrdd gazéw cieplarnianych zwigza-
nych z produkcjg zwierzecg wymienia sie metan, dwutlenek wegla i podtlenek azotu.
Wielkos$¢ emisji poszczegdlnych gazéw uzalezniona jest od gatunku zwierzat. Najwiek-
szy udziat (91%) w przypadku emisji metanu przypisuje sie bydtu i matym przezuwa-
czom. Zdecydowanie mniej (9%) tego gazu powstaje przy produkcji trzody chlewne;.
Przy czym w ramach tego gatunku zwierzat, grupa produkcyjng, ktéra w najwiekszym
stopniu odpowiada za emisje metanu sg tuczniki (Philippe i Nicks, 2014).

Prowadzenie produkcji zwierzecej wigze sie takze z emisjg innego gazu a miano-
wicie amoniaku (NHs), ktéry nie jest gazem cieplarnianym. Amoniak jest substancjg
Izejszg od powietrza, dobrze rozpuszczalng w wodzie o charakterystycznym draznia-
cym zapachu. Na fermach trzody chlewnej amoniak powstaje na skutek rozktadu
mocznika obecnego w moczu przy udziale enzymu ureazy. Intensywny rozktad zacho-
dzi w warunkach podwyzszonego pH (powyzej 7) oraz temperatury (40°C).

Nadmierna koncentracja amoniaku moze wywotywac niekorzystne skutki srodo-
wiskowe w postaci zakwaszenia srodowiska glebowego i wodnego. Odgrywa kluczowa
role w procesach zakwaszania i eutrofizacji ekosystemoéw, a takze posrednio przyczy-
nia sie do emisji podtlenku azotu (Yunneniin., 2016). Intensywna depozycja tego gazu
oraz nastepujacy po niej proces nitryfikacji prowadzg do uwolnienia azotandw, ktére
moga zanieczyszcza¢ wody gruntowe.

POZIOMY KONCENTRACJI AMONIAKU W CHLEWNIACH

Poza okreslonymi skutkami srodowiskowymi nadmierna koncentracja gazéw
w budynkach inwentarskich moze przyczyniac sie do powstania zmian chorobowych,



pogorszenia dobrostanu zwierzat a takze posrednio pogorszenia wynikow produkcyj-
nych (Jonesiin., 2001; Popescu iin., 2010; Ohiin., 2024).

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 15 lutego
2010 . (Rozporzadzenie, 2010) dopuszczalne stezenia amoniaku w budynkach inwen-
tarskich nie powinno przekracza¢ 20 ppm (13,931 mg/m3).

Koerkamp i in. (1998) analizowali rozktad stezenia amoniaku w budynkach inwen-
tarskich dla bydta, $win i drobiu na terenie Wielkiej Brytanii, Niemiec, Holandii oraz
Danii. Wykazali, ze Srednie stezenia amoniaku w budynkach dla bydta ksztattowaty sie
na poziomie ponizej 8 ppm. Srednie stezenia amoniaku w budynkach dla drobiu od
5 do 30 ppm, podczas gdy chwilowe maksymalne wartosci przekraczaty 50 ppm.
Stezenia amoniaku w chlewniach w tym dla loch, prosiat odsadzonych oraz tucznikow
wynosity od 5 do 18 ppm, przy czym najwyzsze wartosci odnotowywano w budynkach
dla tucznikow utrzymywanych na podtodze rusztowe;.

Liczne wyniki badan wskazujg na zréznicowany poziom koncentracji amoniaku
w chlewniach. Stezenie tego gazu w istotnym stopniu zalezy od rodzaj posadzki, na
ktorej przebywajg zwierzeta, obecnos¢ lub nie materiatu sciotowego, istnienia badz
nie zewnetrznych wybiegdw, od powierzchni przypadajgcej na jedno zwierze, inten-
sywnosci wentylacji, zachowania zwierzat, a takze pory roku i majacej z tym zwigzek
temperatury. Ponadto obserwuje sie wyrazne dobowe wahania stezenia amoniaku,
ktore prawdopodobnie wynikajg z zachowania zwierzat (fazy ich aktywnosci), systemu
utrzymania (wielko$¢ pomieszczen) oraz etapu produkcji (Aarnink iin., 1997; Jeppson,
2002; Philippe i in., 2010; Zhang i in., 2016; Wang i in., 2016). Wedtug badan Mielca-
rek-Bochenskiej i Rzeznik (2022) srednie wartosci koncentracji amoniaku dla fermy
tuczu, w ktdrej Swinie utrzymywano na gtebokiej scidtce ksztattowaty sie na poziomie
od 3,98 do 10,24 mg/m3.W przypadku utrzymania tucznikéw na posadzkach ruszto-
wych inni badacze (Heber i in., 2005) uzyskali wyzsze wartosci srednich dobowych
stezen NHs; w budynkach, ktére wynosity od 14,20 do 16,90 ppm. Dubenovaiin. (2013)
prowadzili badania, ktérych celem byto poréwnanie stezert amoniaku w kojcach poro-
dowych miedzy strefami przeznaczonymi dla loch i prosigt. Autorzy wykazali niskie
wartosci stezenia NHs. Wahaty sie one w przedziale od 0,788 ppm do 0,818 ppm.
Minimalne stwierdzone przez nich stezenie NHz zmierzono w strefie loch karmigcych
wynosito 0,263 ppm, a maksymalne odnotowane w strefie prosigt 1,618 ppm. Stwier-
dzone réznice miedzy stezeniami NHs w strefach loch karmigcych i strefach prosiat nie
zostaty jednak potwierdzone statystycznie. Podobne, stosunkowo niskie wartosci
stezerr amoniaku w chlewniach, w ktérych utrzymywano tuczniki na podtogach cze-
$ciowo rusztowych uzyskali Zong i in. (2015). Stwierdzili oni, ze koncentracja NH3
latem wynosita srednio od 2,10 do 3,40 ppm, a zimg byta nieco wyzsza i wynosita od
4,20 do 4,30ppm. Niektdérzy badacze poza okreslaniem srednich stezen analizowaliich
rozktad w ciggu doby. | tak Rodriguez i in. (2020) w swoich badaniach wykazali, ze
$rednie dzienne stezenie NH3 w budynkach dla trzody chlewnej utrzymywanej na pod-
togach rusztowych wahato sie od 14,20 do 16,90 ppm, przy czym najwyzsze stezenia
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odnotowywano w porze nocnej, a najnizsze w ciggu dnia. Prawdopodobnie byto to
spowodowane nizszym stopniem aktywnosci swin w porze nocnej w okresie spo-
czynku zwierzat, kiedy amoniak sukcesywnie gromadzit sie.

Zdecydowanie wyzsze wartosci stezen NH3 w poszczegdlnych sektorach chlewni
w swoich badaniach odnotowali Popescu i in. (2010). Badanie przeprowadzono na
fermie trzody chlewnej zajmujacej sie rozrodem i tuczem swin realizowane byto
w czterech typach budynkéw inwentarskich przeznaczonych dla loch prosnych,
karmigcych, odsadzonych prosiagt oraz tucznikdw. Stezenie amoniaku byto podwyz-
szone we wszystkich budynkach a najwyzszg $rednig wartos¢ odnotowano w budynku
dla tucznikéw (104,56 ppm), podczas gdy najnizszg (38,33 ppm) w budynku dla odsa-
dzonych prosiagt. Stwierdzono statystycznie istotne réznice w stezeniach amoniaku
pomiedzy poszczegblnymi sektorami.

Nie bez znaczenia dla wysokosci koncentracji amoniaku pozostaje réwniez lokali-
zacja fermy. | tak Koerkamp i in. (1998) prowadzac badania na fermach zlokalizowa-
nych w krajach Europy Pdtnocnej uzyskiwali stosunkowo niskie Srednie wartosci
dobowych stezen mieszczace sie w granicach od 12,10 do 18,20 ppm.

Zrdznicowanie rozktadu stezen moze by¢ uzaleznione od sektora produkgcji.
W badaniach wtasnych (Pietruszka i in., 2026), ktérych celem byto poréwnanie
koncentracji amoniaku w trzech sektorach produkcji na fermie matecznej, odnoto-
wano najwyzsze srednie stezenia tego gazu w sektorze niskiej cigzy, a najnizsze w sek-
torze porodu i karmienia, odpowiednio: 13,19 ppm oraz 9,08 ppm. W sektorze krycia
koncentracja amoniaku ksztattowata sie na srednim poziomie wynoszacym 11,06

ppm.

SKUTKI PODWYZSZONEJ KONCENTRACJI AMONIAKU

Narazenie na wysokie stezenia amoniaku w powietrzu moze prowadzi¢ do wielu
negatywnych skutkéw zdrowotnych, takich jak podraznienia uktadu oddechowego,
obnizenie odpornosci, przez co wzrasta ryzyko wystepowania choréb.

Badania Popescu i in. (2010) wskazujg, ze dtugotrwate narazenie na stezenia
w zakresie 10-15ppm moze prowadzi¢ do ostabienia odpornosci na infekcje. Z kolei
Oh i in. (2024) w swoich badaniach zaobserwowali, ze dtugotrwata ekspozycja na
stezenie amoniaku w wysokosci 50ppm moze skutkowaé zmianami histopatologicz-
nymi tchawicy. Natomiast Jones i in. (2001) stwierdzili, ze dtugotrwate narazenie na
amoniak w zakresie 20-40ppm moze hamowac zdolnosci wechowe. Istniejg dowody,
7e stezenie NHs; na poziomie 20 ppm moze miec¢ niekorzystny wptyw na dobrostan
rosnacych swin (O’Connoriin., 2010). Wedtug Witt i in. (2024) dtugotrwata ekspozycja
na podwyzszone stezeniach amoniaku, moze wywotywad agresje objawiajgcg sie
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podgryzaniem ogonow. Jak stwierdzili O’Connor i in. (2010) mtode zwierzeta utrzymy-
wane w pomieszczeniach o podwyzszonym stezeniu amoniaku wykazywaty mniejsza
chec do zabawy.

Poza mozliwymi objawami chorobowymi oraz obnizeniem dobrostanu wyzsze
stezenia amoniaku posrednio mogg wptywac na wyniki produkcyjne swin. Przy znacz-
nie wyzszych od typowych poziomdw stezef NHs w zamknietych budynkach dla swin
Drummond i in. (1980) stwierdzili obnizenie tempa wzrostu $win o 12% do 30%. Jak
wykazali natomiast Wathes i in. (2004) stezenia NH; w zakresie od 0,6 do 37 ppm nie
wykazywaty bezposredniego wptywu na tempo wzrostu zwierzat oraz efektywnos¢
wykorzystania paszy. W badaniach wtasnych (Pietruszka i in., 2025), ktérych celem
byto okreslenie wptywu koncentracji amoniaku na wyniki uzytkowosci rozptodowe;j
loch wykazano, ze $rednia wartos$¢ koncentracji amoniaku w sektorze krycia i niskiej
cigzy ksztattowata sie na poziomie 17,24 ppm, co miescito sie w zakresie dopuszczal-
nych stezen szkodliwych domieszek gazowych w budynkach inwentarskich wynosza-
cym 20 ppm. Na podstawie przeprowadzonych badan stwierdzono, ze najwyziszg
(19,17) srednig liczbe prosigt zywo urodzonych uzyskano w grupie loch, ktére w okre-
sie krycia i niskiej cigzy przebywaty w warunkach umiarkowanego stezenia amoniaku
(10-29,9 ppm). Najmniej (16,84) prosigt zywo urodzonych pochodzito od loch, ktére
w okresie krycia narazone byty na najwyzsze stezenia amoniaku (powyzej 30 ppm).
Lochy te rodzity istotnie mniej prosigt w poréwnaniu z lochami pozostatych grup.
Wyniki badan nie wykazaty wptywu poziomu koncentracji amoniaku w okresie krycia
loch na liczbe prosigt martwo urodzonych. Wyniki te moga sugerowaé, ze umiarko-
wane (od 10 do 19,9 ppm) stezenie amoniaku nie wptywa negatywnie na liczbe prosigt
urodzonych zywych.

Wptyw stezenia amoniaku w chlewniach na wyniki produkcyjne swin jest jednym
z istotnych zagadnien w nowoczesnej produkcji trzody chlewnej. Nadmierna koncen-
tracja tego gazu negatywnie oddziatuje zaréwno na zdrowie $win, jak i na parametry
produkcyjne. Wyniki wspomnianych wyzej badan wskazujg, ze podwyzszone stezenie
amoniaku prowadzi do pogorszenia dobrostanu zwierzat. Juz przy umiarkowanych
poziomach NH3 obserwuje sie podraznienie bton sluzowych drég oddechowych oraz
oczu, a dtugotrwata ekspozycja zwieksza podatnosé swin na choroby uktadu oddecho-
wego. W konsekwencji zwierzeta wykazujg nizsze przyrosty masy ciata, gorsze wyko-
rzystanie paszy oraz obnizong odpornos¢ organizmu. Wysokie stezenia amoniaku
moga réwniez powodowac stres fizjologiczny, co przektada sie na spadek efektywno-
$ci produkcyjnej i zwiekszone koszty leczenia.

Autorzy wielu publikacji (Aarnink i in., 1996; Braam i Swierstra, 1999; Massabie
iin., 1999; Otto i in., 2003; Pedersen i Ravn, 2008; Blunden i in., 2008; Ye i in., 2009;
Hamelin i in., 2010) podkreslajg jednak, ze koncentracja amoniaku w chlewniach
zalezy od licznych czynnikow $rodowiskowych i technologicznych. Kluczowe znaczenie
ma system utrzymania zwierzat, rodzaj podtogi, sposéb usuwania gnojowicy oraz
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efektywnos¢ wentylacji budynku. Istotny wptyw majg réwniez temperatura i wilgot-
nos¢ powietrza — wyzsze temperatury sprzyjajg intensywniejszemu uwalnianiu NH;
z odchodéw. Duze znaczenie odgrywa takze obsada zwierzat oraz sktad dawki pokar-
mowej, szczegdlnie poziom biatka w paszy. Nadmierna ilos¢ biatka niestrawionego
przez organizm zwieksza wydalanie azotu, co prowadzi do wiekszej emisji amoniaku.

Wyniki badan (Canh i in., 1998; Panetta i in., 2006; Ji i in., 2006) wskazujg, ze
skuteczne ograniczanie stezenia NHz wymaga kompleksowego podejscia. Zaleca sie
optymalizacje zywienia $win, regularne usuwanie odchodéw, utrzymanie odpowied-
niej wentylacji oraz kontrole mikroklimatu w budynkach inwentarskich. Wdrazanie
tych dziatan poprawia zdrowotnos¢ zwierzat, zwieksza tempo wzrostu i efektywnosé
wykorzystania paszy, a jednocze$nie ogranicza negatywny wptyw produkcji trzody
chlewnej na srodowisko.

PODSUMOWANIE

Podsumowujac, stezenie amoniaku w chlewniach jest waznym czynnikiem wpty-
wajgcym na wyniki produkcyjne swin. Jego oddziatywanie jest jednak silnie powigzane
z warunkami utrzymania oraz zarzgdzaniem gospodarstwem. Odpowiednia kontrola
mikroklimatu i emisji NHs stanowi jeden z podstawowych elementéw poprawy dobro-
stanu zwierzat oraz efektywnosci produkcji trzody chlewnej. W literaturze naukowej
amoniak traktowany jest najczesciej jako jeden z elementéw szeroko pojetego mikro-
klimatu chlewni. Nadmierne stezenie NHs; pogarsza warunki utrzymania zwierzat
i posrednio moze obniza¢ wskazniki rozrodu, szczegdlnie przy dtugotrwatej ekspozycji
i wspotwystepowaniu innych niekorzystnych warunkéw srodowiskowych.
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7/ .ELEMENTY PROGRAMU BIOASEKURACJI FERMY
TRZODY CHLEWNE!J

Krzysztof Grad, Krzysztof Wczesniak

WSTEP

Elementami skutecznego programu bioasekuracji fermy trzody chlewnej sg proce-
dury okreslajace sposdb przeprowadzania zabiegdw zwigzanych z myciem i dezynfek-
cjg oraz kontroli szkodnikéw. Procedury opracowane i wtgczone do programu bioase-
kuracji muszg by¢ rowniez, podobnie jak wszystkie inne zapisy programu, implemen-
towane, utrzymywane oraz okresowo weryfikowane. O ile zabiegi mycia i dezynfekcji
prowadzone sg zwykle w zadowalajgcy sposéb, o tyle kontrola szkodnikéw trakto-
wana jest najczesciej w sposob przypadkowy a nierzadko jedynie incydentalny; bioragc
pod uwage fakt, iz to wtasnie szkodniki sg istotnym wektorem choréb zwierzat, nadzér
nad szkodnikami zastuguje na wiekszg uwage.

Celem niniejszego artykutu jest oméwienie podstawowych zagadnien dotyczacych
procesow mycia oraz dezynfekcji i kontroli szkodnikdw, ktére stanowig wazny i czesto
pobieznie traktowany element kompleksowego programu bioasekuracji ferm trzody
chlewnej.

DERATYZACJA | DEZYNSEKCIA

Zarowno deratyzacja jak i dezynsekcja sg dziataniami, ktore nie powinny by¢
prowadzone chaotycznie i nieregularnie. Skuteczne procedury deratyzacji i dezynsek-
cji wymagajg przestrzegania zatozonych dziatan. Wszelkie dziatania muszg by¢ dosto-
sowane do charakteru produkcji zwierzecej, otoczenia, stanu infrastruktury. Bardzo
czesto popetnianym btedem jest przeniesienie i zastosowanie procedur i catych pro-
gramoéw z innych gospodarstw. Program zabezpieczenia gospodarstwa przed szkodni-
kami musi by¢ spdjny z catym programem bioasekuracji przygotowanym na potrzeby
konkretnego gospodarstwa.



Przepisy prawa wskazujg jasno, iz gospodarstwo winno zosta¢ zabezpieczone
przed dostepem szkodnikdw oraz zwierzat dziko zyjacych, przy czym nie jest sprecy-
zowane jak zabezpieczenie powinno wygladaé. Tak jak w przypadku planu bioaseku-
racji, program kontroli szkodnikdéw musi rozpocza¢ sie od rzetelnej i szczegétowej
lustracji catego gospodarstwa. Ponizszy schemat przedstawia hipotetycznege gospo-
darstwo, dla ktérego ma zostac przygotowany program kontroli szkodnikéw (ryc. 1).

1 ®
MO @
| @

Ryc. 1. Plan gospodarstwa, w ktérym utrzymywane s $winie (opr. K. Grad)
Legenda: 1. Wodocigg doprowadzajgcy wode oraz stacja uzdatniania, 2. Budynki hodowlane, 3. tacznik,
4. Zbiorniki gnojowicy, 5. Pojemnik na UPPZ, 6. Odpady komunalne, 7. ,,Kuchnia”, 8. Pomieszczenia
socjalne i biurowe, 9. Szambo, 10. Mieszalnia pasz, 11. Kosz zasypowy, 12. Wjazd na teren gospodarstwa
z niecky dezynfekcyjng, 13. Miejsce kiszenia kukurydzy, 14. — 15. Silosy.

Przewaznie ,,nadzér” nad szkodnikami ogranicza sie do ustawienia w widocznych
miejscach karmnikéw deratyzacyjnych i sporadycznego uzupetniania w nich prepa-
ratu, raz — dwa razy w miesigcu.

Gryzonie odgrywaja istotng role w biologicznym i mechanicznym przenoszeniu
patogenéw wewnatrz gospodarstwa, sprowadzaniu patogendéw z innych gospodarstw
oraz ich przenoszeniu na teren innych gospodarstw. Gryzonie uczestnicza w transmisji
mikroorganizmodw takich jak Salmonella spp. oraz Campylobacter spp (Meerburg
i Kijlstra, 2007).

Katalog patogendw, ktére mogg byé transmitowane przez gryzonie jest bardzo
szeroki. Interesujgce sg badania dotyczgce wptywu roli, jakg moze odgrywac wirus
guza gruczotu mlekowego myszy domowej i jego wptywu na rozwdj raka piersi u ludzi;
cze$¢ badan sugeruje takg mozliwos¢, czes¢ natomiast zaleca daleko idgcg ostroznosc
i prowadzenie dalszych badan (Stewart i in., 2000; Indik i in., 2005; Park i in., 2011).

Gryzonie grozne sg nie tylko jako wektory choréb. Szczury mogg atakowac i zagry-
zac zwierzeta hodowlane, nawet duzych rozmiaréw. W przypadku gryzoni charaktery-
styczne jest, iz znacznie wiecej niszczg niz sg w stanie zjes¢, poprzez nadgryzanie oraz
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zanieczyszczanie moczem lub katem. Jak wspomniano skuteczny system kontroli nad
szkodnikami jest jednym z istotnych elementéw strategii bioasekuracyjnej gospodar-
stwa.

Dziatania zwigzane ze zwalczaniem i kontrolg szkodnikéw mozna podzieli¢ na dwie
zasadnicze grupy: dziatania, ktére podejmowane sg woéwczas kiedy problem juz sie
pojawi (dziatania interwencyjne). Druga forma to zintegrowana, opracowana i prze-
myslana strategia zabezpieczenia, monitorowania i zwalczania szkodnikéw. Pierwszy
model pozbawiony jest jakiejkolwiek analizy dlaczego szkodniki pojawity sie w gospo-
darstwie, obiektach hodowlanych czy magazynach — pojawiajg sie szkodniki — wyko-
nywany jest oprysk, rozstawiana tzw. trutka na gryzonie, i tak do czasu wystgpienia
szkodnikéw kolejny raz (fot. 1).

Przed bezposrednim wejsciem do
budynku hodowlanego pojawity sie
szczury — rozstawiono tacki papierowe
(przymocowane tasma dwustronng do
rury — szczury rurami przechodzity
z zewnatrz poprzez nieszczelnosci po-
wstate podczas prac remontowych)
z preparatem deratyzacyjnym w formie
granulowanej przynety. Efekt dziatan —
rozsypany granulat na podtodze -
zagrozenie przeniesienia granulatu do Fot. 1. ,Interwencyjna” metoda zwalczania
pomieszczenia, w ktdrym przebywaja gryzoni (fot. K. Grad)
zwierzeta i ich zatrucie.

Drugie rozwigzanie, pozornie tylko wydaje sie drozsze. Podstawg jest rzetelnie
przeprowadzona lustracja catego gospodarstwa (catego ! co wazne) — wszystkich
budynkéw, sktadzikéw, sktadéw itp.
Czego nalezy szuka¢?

Budynki hodowlane

Niezwykle istotnym jest przestrze-
ganie szczelnosci wszystkich (!) budyn-
kow i budowli na terenie gospodar-
stwa. Wszystkie poremontowe otwory
muszg byc¢ uszczelnione, brak takiego
zabezpieczenia oznacza pozostawienie
otwartej drogi wnikania gryzoni do bu-
dynkéw (fot. 2).

Nalezy pamietaé réwniez o prze-

sl ¢ = L {
Fot. 2. Po przeprowadzonym remoncie nie
zadbano o uszczelnienie miejsc wprowadzenia
przewodow elektrycznych do budynku;

. . . w efekcie, w budynku pojawity sie szczury
strzeganiu zamykania drzwi do wszyst- (fot. K. Grad)

kich budynkéw. Poprzez niezamkniete
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drzwi dostajg sie do nich nie tylko gryzonie i owady ale tez dzikie ptaki, ktérych pozby-
cie sie jest niezwykle trudne. Bardzo czesto drogg przenikania gryzoni do wnetrza
budynkéw jest kanalizacja (ryc. 2).

Ryc. 2. Jeden z mozliwych sposobéw przedostawania sie szczuréw wedrownych do pomiesz-
czen inwentarskich (opr. K. Grad)
Legenda: 1. Bezposrednio z kanatow kanalizacyjnych badZ odprowadzeniowych, 2. Poprzez nieszczelnosci
kanatéw spowodowane pracami montazowymi (na zdjeciu nora gryzoni przy studzience technicznej; pod-
czas jej montazu uszkodzono rure kanalizacyjng), 3. Poprzez uszkodzenia kanatéw spowodowane przez
rozrastajgcy sie system korzeniowy, 4. Nora gryzoni przy sktadowisku starych opon samochodowych —
nora wykopana pod korzeniami, 5. Przez niezamknietg studzienke kanalizacyjna.

W Polsce wystepuja dwa gatunki szczuréw: szczur wedrowny (Rattus norvegicus)
oraz szczur $niady (Rattus rattus). Oba gatunki szczuréw to tzw. gryzonie komensa-
liczne, czyli gryzonie, ktdre w pewnym sensie zyjq z cztowiekiem i dzieki cztowiekowi,
korzystajac z pomieszczen oraz pokarmu. Do gryzoni komensalicznych zaliczana jest
réwniez mysz domowa (Mus musculus). Szczury wedrowne oraz szczury $niade,
a takze myszy cechujg odmienne zachowania, o ktérych warto pamietaé przystepujac
do opracowywania strategii kontroli szkodnikéw na terenie gospodarstwa.

Szczury wedrowne sg dos¢ duze, masa ciata do 500 g, dtugos¢ 20-30 cm, ogon
krotszy stanowiacy % dtugosci ciata. Charakterystyczne dla gatunku jest kopanie nor,
preferujg pokarm miesny. Szczury $niade sg mniejsze, m.c. do 250 g, dtugos$¢ 15-25
cm, ogon dtuzszy od ciata. Zamieszkujg wyzsze partie budynkdéw, wspinajg sie, diugi
ogon pomaga im w utrzymaniu rownowagi. Nie kopig nor, preferujg pokarm pocho-
dzenia roslinnego.

Oba gatunki szczurow wystepujgce w naszym kraju cechuje nieufnos¢ i ostroznosé
wobec nowych przedmiotéw i/lub nowych zapachoéw, ktére pojawig sie w znanym
i bezpiecznym srodowisku. Neofobia, to cecha, ktérg nalezy bra¢ pod uwage przy
opracowywaniu strategii walki z nimi. Najwyzszy poziom neofobii cechuje te osobniki,
ktore zamieszkujg stabilne srodowisko. Mozna go stworzy¢ na terenie gospodarstwa
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poprzez gromadzenie niepotrzebnych przedmiotéw, stanowig one bezpieczne schro-
nienie dla populacji szczuréw. Przeciwdziatanie/zwalczanie gryzoni sprowadza sie
uprzatniecia terenu. Nalezy tez ograniczy¢ szczurom dostep do wody poprzez likwida-
cje zastoin wody opadowej poprzez drenaz terenu, oraz biezacg konserwacje syste-
mow wodociggowych.

U szczurdw wystepuje brak ostrosci widzenia, nie rozrdézniajg tez wszystkich kolo-
row. Rekompensujg to doskonatym wechem i zmystem czucia. Szczury przemieszczajg
sie wsrdd roslin, przy murach lub zalegajgcych przedmiotach, w takich miejscach czuja
sie bezpiecznie. Zarosla, krzaki, brak koszenia trawy utrudniajg ich zwalczanie (Brooks,
1979).

Myszy domowe cechuje tzw. neofilia — ,,probkujg” otoczenie, gryzac wszystko co
napotkajg na swojej drodze. Pozornie wydajg sie tatwiejsze do zwalczania gdyz ich
terytorium jest stosunkowo mate (okrag o srednicy okoto 9 metréw). Dostatek pozy-
wienia oraz spokojne miejsce do zatozenia gniazda, wyznaczajg jedno miejsce ich
wystepowania. Specyfika odzywiania i bytowania osobnikéw tego gatunku wigze sie
z brakiem koniecznosci pobierania wody, wystarcza im woda zawarta w pozywieniu
(Barnet, 1975).

Szczury dojrzewajg ptciowo wczesnie, w wieku okoto 2-3 miesiecy. Cigza u samic
trwa 22-23 dni, rocznie wydajg na $wiat do 7 miotéow, w kazdym rodzg 6-12(15)
mtodych (szczur wedrowny), lub 6-8 mtodych (szczur $niady). Mysz domowa moze wy-
dawacd potomstwo co trzy tygodnie, spontaniczna owulacja nastepuje u samicy tuz po
porodzie i powtarza sie w cyklu 4—6 dniowym; mysz karmigca mtode moze zajs$¢
w kolejna cigze. W miocie $rednio jest od 5 do 8 mtodych, ktdre dojrzatosé piciowq
osiggajg po 35—-40 dniach (Twigg, 1988). Predyspozycje rozrodcze w/w gatunkow
wyznaczajg ogromny przyrost populacji w jednostce czasu.

Mieszalnia pasz

Czesc gospodarstw posiada wtasne mieszalnie pasz. Technologicznie jest to zwig-
zane z koniecznosScig wyodrebnienia, przy budynku mieszalni, punktu przyjecia zboza
oraz miejsc jego magazynowania. Sg to miejsca, ktére poprzez obecnosé pozywienia
mogg potencjalnie wabié szkodniki, zardwno gryzonie jak i owady ale rowniez dzikie
ptaki i inne zwierzeta.

Zboze przed przyjeciem musi by¢ dostarczone do punktu przyjecia. Srodki trans-
portu zboza muszg by¢ odpowiednio przystosowane i utrzymywane. Podstawowym
i oczywistym wymaganiem jest ich czystosc i szczelnosé. Podtoga w komorze tadunko-
wej nie moze posiadac spekan i uszkodzen, w ktérych mogtyby gromadzi¢ sie resztki
zboza; pozostatosci mogg stac sie miejscem rozwoju szkodnikéw i mikroorganizmaéw.
Dlatego najwazniejszg czynnoscia bezposrednio po roztadowaniu komory jest jej
mechaniczne uprzatniecie — doktadne pozamiatanie, oraz jesli to mozliwe, precyzyjne
usuniecie zalegajacych ziaren sprzezonym powietrzem. Jezeli istnieje potrzeba prze-
prowadzenia mycia i dezynfekcji to dedykowang grupa produktéw biobdjczych do
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kontaktu z zywnoscig jest grupa produktowa PT 4. Nie mogg by¢ stosowane produkty
biobdjcze zarejestrowane wytgcznie w grupie produktowej PT3; fakt ten jest czesto
pomijany, co moze wigzac sie reperkusjami ze strony stuzb sprawujgcych nadzor.
Jezeli zatem istnieje konieczno$¢ przeprowadzenia dezynfekcji komory transportowej,
w ktorej przewozone jest ziarno luzem, nalezy stosowac produkt biobdjczy dedyko-
wany do powierzchni majgcych kontakt z zywnoscig. Nalezy tez doktadnie zapoznaé
sie zinstrukcjg stosowania produktu, bowiem moze okazac sie, ze produkt musi zostac
sptukany woda o parametrach wody przeznaczonej do picia (przed ponownym
kontaktem z zywnoscig lub pasza).

Dostarczone zboze musi zostac przyjete. Zwykle odbywa sie to poprzez wsypanie
go do kosza zasypowego, a nastepnie systemem przenosnikdw przeniesione do
magazyndw pfaskich badz silosdw. Punkt przyjecia zboza jest newralgicznym miej-
scem, ktére wymaga duzej uwagi. Podobnie jak w przypadku srodkéw transportu, sam
kosz zasypowy jak rowniez jego otoczenie powinny zostaé¢ zamiecione i uporzadko-
wane. Jesli w koszu zasypowym zostanie rozsypane ziarno, kwestig czasu bedzie poja-
wienie sie w nim gryzoni (fot. 3).

Fot. 3. Wnetrze kosza zasypowego (lej zasypowy) (fot. K. Wczesniak)
Opis: Wewnatrz leja zasypowego widoczne zalegajgce ziarno, piéra ptasie oraz zerujace gryzonie. Jezeli
nie zostang usuniete przed przyjeciem kolejnej partii zboza, to wraz z nim dostang sie one w catosci lub
fragmentach (zalezy od rodzaju przenosnikéw), do magazynowanego zboza, zakazajac je.

Podstawa kazdej strategii zwalczania gryzoni jest utrzymanie porzadku. Jezeli ten
elementarny warunek nie zostanie spetniony, najlepsze produkty deratyzacyjne wyto-
zone w najdrozszych karmnikach deratyzacyjnych bedg jedynie kosztownymi gadze-
tami. Podobna zasada dotyczy przestrzegania szczelno$ci budynkdéw, mowi sie tutaj
o tzw. szczuroszczelnosci lub bardziej ogdlnie o szkodnikoszczelnosci, czyli zastosowa-
niu takich rozwigzan, ktéry ograniczg szkodnikom przedostanie sie do magazynowa-
nego zboza. Drzwi takich magazyndw muszg pozostawad stale zamkniete. Oprocz tego
wszelkie inne otwory, np. okna lub otwory wentylacyjne muszg zosta¢ zabezpieczone
siatkami uniemozliwiajgcymi szkodnikom przedostanie sie do magazynu. Dotyczy to
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nie tylko gryzoni i ptakow ale réwniez owadow. Latem, przy wysokich temperaturach
powietrza wiele gatunkéw owadow, szkodnikéw przechowywanych produktéw

aktywnie lata i moze przedostawac sie nieszczelnosciami do wnetrza obiektéw, uszka-
dzajgc przechowywane produkty (Klejdysz i Nawrot, 2010). Zdarza sie, ze zboze jest
magazynowane w magazynach ptaskich, w ktérych przechowywane sg tez maszyny,
przyczepy itp. Abstrahujgc od mozliwej utraty parametréw organoleptycznych, taka
forma magazynowania wymaga przyjecia restrykcyjnych zasad bezpieczenstwa. Przy-
czepy i maszyny rolnicze muszg byé czyste, pozbawione jakichkolwiek resztek/zanie-
czyszczen, powinny tez by¢ oddzielone od przechowywanego zboza i/lub paszy.

W przypadku siloséw, w ktérych jest przechowywane zboze lub gotowa pasza

wszelkie nieszczelnosci w kanatach przesytowych powinny byé usuwane w sposdb
trwaty i niesprzyjajacy zaleganiu ziarna (fot. 4).
Porzadek musi by¢ utrzymywany réow-
niez w otoczeniu silosow i punktow
przyjecia zboza tak aby resztki nie wa-
bity szkodnikow. Zgodnie z przepisami
prawa mieszalnie pasz sg obowigzane
wdrozy¢ system HACCP, ktérego wstep-
nymi warunkami s dobre praktyki:
higieniczna (GHP) oraz produkcyjna
(GMP); oznacza to obowigzek utrzyma-
nia budynku mieszalni pasz w nalezy-
tym porzadku.

W przypadku przyjmowania do Fot. 4. Prowizoryczne i tymczasowe (funkcjo-
nujace kilka lat) uszczelnienie rury spustowe;j.

Peknieta rura spustowa zostata ,zabezpie-
czona” workiem jutowym (fot. K. Grad)

magazynow towardw opakowanych, na
paletach, przed ich przyjeciem do ma-
gazynu nalezy sprawdzi¢ czy nie ma
w nich szkodnikéw (np. owaddéw pod folig stretch), badz ich sladéw (np. odchodow
gryzoni). Jezeli szkodniki lub ich $lady zostang ujawnione, najlepiej towar zwrdcic.
Jezeli zapada decyzja o jego przepakowaniu, przed przyjeciem do magazynu, nalezy
pamietac, ze w przypadku owaddw — szkodnikéw magazynowych, ich obecnos¢ na ze-
whnatrz produktow, pod folig, moze stanowic¢ powazny problem w przysztosci.

Miejsca przechowywania odpadéw komunalnych oraz ubocznych produktow
pochodzenia zwierzecego.

Warunki zagospodarowania oraz kategoryzacji ubocznych produktéw pochodze-
nia zwierzecego (UPPZ) okreslone zostaty w Rozporzadzeniu Parlamentu Europej-
skiego i Rady (WE) nr 1069/2009 (Rozporzadzenie, 2009) oraz w Rozporzadzeniu
Komisji (UE) nr 142/2011 (Rozporzadzenie, 2011). W przypadku przechowywania
odpadéw komunalnych musi byé przestrzegana zasada zamykania pojemnikéw na
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odpady gdyz ich sktadowanie w pojemnikach otwartych wabi owady, ptaki, gryzonie
i inne zwierzeta (fot. 5).

e R T - v

Fot. 5. Otwarte kontenery w miejscu przechowywania odpadéw komunalnych (fot. K. Grad)
Opis: Zdjecie z lewej — miejsce sktadowania odpadéw komunalnych (namiastka segregacji odpadéow —
papier i tektura sktadowane pod zadaszeniem, poza tym nieomal wszystkie kontenery otwarte). Zdjecie
po prawej — otwarty kontener i zerujace ptaki (na zdjeciu wrona siwa Corvus cornix, ptak wszystkozerny
dostosowujgcy swoje menu do tego co tatwo dostepne).

Budynek socjalny

Budynki socjalne sg zwykle oddalone od budynkéw hodowlanych, jednak sie¢
cieptownicza, kanalizacyjna czy elektryczna taczy ze sobg te budynki i z punktu widze-
nia nadzoru nad szkodnikami tworzg one jeden kompleks. W budynkach socjalnych
newralgicznymi miejscami sg: szatnie pracownikdéw, magazynki i schowki oraz zaple-
cze techniczne (jesli nie stanowi odrebnego budynku potgczonego np. z garazami).
W tych miejscach czesto gniezdzg sie owady i gryzonie.

Po usunieciu technicznych i sanitarnych uchybie mozna przystgpi¢ do montazu
karmnikéw deratyzacyjnych, w ktérych wyktadany bedzie preparat deratyzacyjny.
Obecnie w zaktadach i gospodarstwach nie stosuje sie metody wyktadania produktéw
deratyzacyjnych na tacki papierowe badz plastikowe gdyz catkowity brak zabezpiecze-
nia takiego produktu stanowi powazne ryzyko zatrucia zwierzat badz ludzi. Stosowa-
nie karmnikéw deratyzacyjnych zabezpiecza produkt deratyzacyjny przed kurzem,
brudem, deszczem badz $niegiem. Produkt nie plesnieje i nie ulega psuciu co podtrzy-
muje jego atrakcyjnosé. Jest to wazne gdyz szczury zdecydowanie rzadziej zerujg na
przynecie, ktéra jest wilgotna, splesniata czy brudna. Zastosowanie karmnikow dera-
tyzacyjnych umozliwia tez monitorowanie pobrania produktu oraz zabezpiecza przed
przypadkowym zatruciem zwierzat, ktore nie sg celem zwalczania.

Oferta rynkowa karmnikéw deratyzacyjnych jest bardzo szeroka i réznorodna.
Przy wyborze nalezy zwrdci¢ uwage na jego trwatosé; powinien byé wykonany
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w sposdbtrwaty i z odpowiedniego materiatu (metal, twardy plastik itp.t). Karmnik
deratyzacyjny (stacja deratyzacyjna, stacja bajtowa) powinien mie¢ dwa otwory
o $rednicy minimum 3,9 cm (dedykowany do zwalczania wytgcznie myszy) lub o $red-
nicy 6,3 cm (przeznaczony do zwalczania myszy i szczuréw). Przed montazem karmni-
kéow deratyzacyjnych nalezy przeprowadzi¢ wspomniane dziatania zmierzajace do
poprawy stanu technicznego i higienicznego budynku. Jezeli gryzonie, a zwtaszcza
szczury beda miaty swobodny i nieograniczony dostep do znanego i bezpiecznego
pokarmu, nie bedg zainteresowane eksplorowaniem nowych przedmiotéw czyli wspo-
mnianych karmnikéw deratyzacyjnych. Dlatego potrzebny jest kompleksowy
program kontroli szkodnikéw, a ten musi by¢ elementem kompleksowego programu
bioasekuracji. W przypadku montazu karmnikéw deratyzacyjnych na zewnatrz budyn-
kow, bedg one poddane ekspozycji na swiatto stoneczne. Szczegdlnie narazone beda
te, ktére zostang rozmieszczone od strony potudniowej i zachodniej. Ekspozycja na
promienie stoneczne spowoduje topienie sie produktu deratyzacyjnego (bloczkéw
woskowych lub pasty). Straty mozna zminimalizowa¢ stosujgc karmniki w kolorze
jasnym i/lub karmniki wykonane z wysokiej jakosci twardego plastiku, czy tez umiesz-
czajac produkt deratyzacyjny na precie metalowym zamieszczonym pionowo a nie
poziomo.

MYCIE | DEZYNFEKCIJA

Po wyprowadzeniu zwierzat z budynku/éw, przy pustym obiekcie, mozna przysta-
pi¢ do sprzatania, mycia i dezynfekcji. Do dezynfekcji musi zostaé¢ zastosowany
produkt, wykazujacy dziatanie bdjcze. Produkt zostaje uznany za bdjczy, jezeli podczas
jego badania laboratoryjnego logarytm redukcji komérek bakteryjnych (lub komoérek
grzybow, a w przypadku produktu wirusobdjczego logarytm redukcji miana wiruséw)
wynosi odpowiednig, wskazang w normie wartos$¢ (wykaz norm deykowanych dla pro-
duktdw zawiera Polska Norma PN-EN 14885) .

W obszarze weterynaryjnym (PT3), aby produkt mogt zostaé uznany za produkt
biobdjczy, podczas badania logarytm redukcji komérek bakteryjnych musi wynosic 24,
komoérek drozdzy i plesni 23, zas w przypadku produktu wirusobdjczego logarytm
redukcji miana wirusdw musi wynosi¢ 24. Poziom redukcji drobnoustrojow jest miarg
skutecznosci produktu biobdjczego i okresla o ile w wyniku zastosowania produktu
zmniejszyta sie liczba drobnoustrojow — im poziom redukcji jest wyzszy tym skutecz-
niej produkt eliminuje drobnoustroje. Uwzgledniajgc powyzej wymienione wartosci

1 W sprzedazy moina réwniez znalezé karmniki deratyzacyjne wykonane z kartonu lub
cienkiego plastiku — nie sg to jednak produkty, ktére mozna w sposdb trwaty zamontowac;
mozna je zastosowa¢ w pomieszczeniach zamknietych, np. szatniach pracowniczych i to wytgcz-
nie czasowo.
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logarytméw redukcji w wartosciach procentowych, przy poziomie redukcji 2log4 az
99,99% drobnoustrojéw zostanie zredukowana (ryc. 3).

O U

Przed dezynfekcja Redukcja 1-log Redukcja 2-log
(90% redukcja drobnoustrojow)  (99% redukcja drobnoustrojéw)
Redukcja 3-log Redukcja 4-log Redukcja 5-log
(99,9% redukcja drobnoustrojéw) (99,99% redukcja drobnoustrojéw)  (99,999% redukcja drobnoustrojéw)

Ryc. 3. Logarytmiczna redukcja drobnoustrojéw (opr. K. Grad)

Legenda: 1. Przed dezynfekcjg oszacowano ilos¢ jtk (jednostek tworzacych kolonie) na 100 000; 2. Zasto-
sowano produkt dezynfekcyjny, w odpowiednim stezeniu, w odpowiednim czasie uprzednio przygoto-
wujac roztwér wodny w medium o odpowiedniej temperaturze. Uzyskano wynik 10 000 jtk — w skali
logarytmicznej, ilo$¢ ta odpowiada redukcji o logl, 90% drobnoustrojow zostato wyeliminowanych;
3.,4.,5.,6. Zastosowano inne stezenie, badz inny czas itp., uzyskujac wynik: 3. 1000 jtk — redukcja o log2,
99% drobnoustrojow zostato wyeliminowanych; 4. 100 jtk — redukcja o log3, 99,9% drobnoustrojow
zostato wyeliminowanych; 5. 10 jtk — redukcja o log4, 99,99% drobnoustrojow zostato wyeliminowanych;
6. 1 jtk — redukcja o log 5, 99,999% drobnoustrojow zostato wyeliminowanych. UWAGA: produkty do
zastosowania weterynaryjnego muszg osiggng¢ w badaniach laboratoryjnych wynik minimum log4
redukcji; wyzsze wartosci dotyczg produktéw do zastosowania medycznego.

Nalezy stwierdzi¢, ze im mniejsza ilos¢ drobnoustrojéw pozostanie na powierzchni,
ktora ma zosta¢ poddana dezynfekcji, tym sama dezynfekcja bedzie bardziej
skuteczna. Dlatego kolejnos¢ prac zwigzanych z jej przygotowaniem powinna zawsze
przebiega¢ wedtug schematu podanego na rycinie 4. Dlaczego sprzatanie jest wazne
przed przystgpieniem do mycia i dezynfekcji potwierdza opis rycinie 5.

Nalezy podkresli¢, ze dopiero po wstepnym oczyszczeniu powierzchni, tzw. ,,czysz-
czeniu na sucho”, mozna przystgpic¢ do zasadniczego procesu mycia, ktéry poprzedza
proces dezynfekcji. Takie postepowanie doprowadza do radykalnego zmniejszenia
liczebnosci drobnoustrojéw na powierzchniach.

Celem sprzatania i pdzniejszego mycia jest usuniecie z powierzchni pozostatosci
obornika, sciotki, resztek paszy, ptynéw ustrojowych oraz innych zanieczyszczen, co
gwarantuje prawidtowy dostep srodka biobdjczego.
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Ryc. 4. Przygotowanie powierzchni - kolejnos¢ prac (opr. K. Grad)

Ryc. 5. Ptytki odciskowe — préoby wykonane na podtodze obiektu inwentarskiego (opr. K. Grad)
Legenda: 1. Préba pobrana po usunieciu $cidtki, bez sprzatania; ptytka pokryta grzybami (liczba jednostek
tworzgcych kolonie — jtk jest w tym przypadku niepoliczalna). 2. Préba pobrana w tym samym miejscu po
wstepnym sprzataniu, tj. mechanicznym usunieciu zaschnietej Sciétki i jej zamieceniu (jtk niepoliczalna,
brak grzybow).

Ponadto produkty biobdjcze mogg reagowad z pozostatosciami, zwtaszcza biatko-
wymi, co moze znacznie obniza¢ ich skutecznosé. Proces ,czyszczenia na sucho” jest
czasochfonny, ale niezbedny w aspekcie wyniku koricowego.

Kolejny etap to mycie, tzw. ,,sprzgtanie na mokro” polega na usunieciu materiatéw
przylegajacych do powierzchni. Dodatkowo mechaniczne szorowanie czy tez skroba-
nie moze poméc w poluzowaniu zanieczyszczen, co utatwia penetracje srodka myja-
cego. Jest to szczegdlnie wazne w przypadku starych, spekanych podtég, w ktérych,
przy wprowadzeniu zwierzat/zasiedleniu pomieszczerh mogg tworzy¢ sie np. biofilmy.
Czesto przed zasadniczym procesem mycia konieczne jest zastosowanie Srodka
odttuszczajgcego lub tez wstepnego namaczania. Czestg praktyka, zwtaszcza w matych
obiektach, jest stosowanie goracej wody badz pary do doczyszczania miejsc trudno
dostepnych, szczelin itp. Produkty przeznaczone do mycia zawierajg w swoim skfadzie
substancje powierzchniowo czynne — surfaktanty, ktérych czasteczki majg budowe
bipolarng; kazda z nich ma hydrofilowa gtowe oraz hydrofobowy ogon (ryc. 6).
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Ryc. 6. Schemat dziatania detergentow (opr. K. Grad)

Legenda: 1. Czasteczki surfaktanta rozpuszczone s w wodzie dzieki hydrofilowym zakonczeniom,
2. Lipofilowe ogony faczg sie z ttuszczem, brudem i innymi zanieczyszczeniami; budowa surfaktantéw
zapewnia ,,odrywanie” czgsteczek brudu i zanieczyszczen i tworzenie tzw. miceli, 3. Micele mogg by¢
usuniete poprzez sptukiwanie biezgcg wodg. Przy silnie zabrudzonych powierzchniach, spekanych i uszko-
dzonych zaleca sie, po natozeniu roztworu srodka myjacego, dodatkowo przeprowadzenie szorowania,
ktére ,luzuje” zanieczyszczenia co utatwia penetracje $rodka myjacego, 4. Srodki powierzchniowo czynne
mogg przyczyniac sie do taczenia z lipidowymi btonami komdrek bakteryjnych oraz z lipidowymi otocz-
kami wiruséw otoczkowych; nie jest to proces tak skuteczny jak w przypadku stosowania dezynfekcji ale
moze przyczyniac sie do poprawy skutecznosci opisanych prac.

Pod wzgledem chemicznym surfaktanty dzieli sie na: anionowe, o bardzo dobrej sile
czyszczacej oraz stabych wtasciwosciach przeciwdrobnoustrojowych (np. mydta, lau-
rylosiarczan sodu), niejonowe o neutralnym fadunku, bardzo dobrej sile czyszczacej
i braku dziatania przeciwdrobnoustrojowego (np. polisorbaty), kationowe o stabej sile
czyszczacej ale o bardzo dobrych wtasciwosciach przeciwdrobnoustrojowych (np. nie-
ktore czwartorzedowe zasady amonowe) oraz amfoteryczne o sile czyszczacej
posredniej pomiedzy kationowymi a anionowymi i bardzo dobrych witasciwosciach
przeciwdrobnoustrojowych (np. betaina). Przy wyborze srodka myjgcego nalezy zwro-
ci¢ uwage na jego sktad chemiczny i dobraé produkt dezynfekcyjny tak aby nie wyka-
zywaty one wzgledem siebie dziatania antagonistycznego.

W sktad produktéw czyszczgcych wechodzg réwniez inne substancje wspomagajace
proces mycia. Najczesciej sg to enzymy: lipazy wspomagajace rozktad ttuszczy, prote-
azy wspomagajgce rozktad biatek oraz amylazy wspomagajace rozktad skrobi.

Umyte powierzchnie powinny zosta¢ sptukane wodg o parametrach wody zdatnej
do spozycia; jest to niezwykle wazne poniewaz sptukujac np. wodg z ujecia wtasnego
o nieznanych parametrach fizykochemicznych i mikrobiologicznych mozna doprowa-
dzi¢ do wprowadzenia dodatkowych patogendéw zawartych w tej wodzie oraz pogor-
szy¢ (np. w przypadku wody zawierajgcej liczne sktadniki mineralne) stan powierzchni.
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Zaleca sie aby powierzchnie przed dezynfekcjg byty zupetnie suche, istnieje wtedy
pewnos¢, ze przygotowany roztwoér produktu biobdjczego nie ulegnie rozcienczeniu
na mokrej powierzchni. Zwykle technologicznie jest to mozliwe w czasie przerw
pomiedzy rzutami (wprowadzaniem kolejnych partii zwierzat). Zdarza sie jednak, ze
istnieje koniecznos¢ szybszego usuniecia wody. Zaleca sie woéwczas wiaczenie ogrze-
wania oraz wentylacji badz dmuchaw zwiekszajgcych cyrkulacje powietrza w obiekcie.

W przypadku stosowania przyspieszonego suszenia, np. za pomocg wspomnia-
nych dmuchaw, nalezy pamietaé, iz sam proces mycia (mimo, iz uwaza sie, ze nawet
90% drobnoustrojow moze zostaé usuniete z obiektu) nie likwiduje drobnoustrojow
w oczekiwanych ilosciach. Dlatego w przypadku zabiegdw stosowanych po stwierdze-
niu wysoce zjadliwych drobnoustrojéw, nalezy stosowa¢ w/w metody niezwykle
ostroznie.

Bardzo czesto spotyka sie sytuacje, w ktérych bardzo rzetelnie przeprowadzane
jest wstepne sprzatanie i precyzyjnie przeprowadzony jest proces mycia. Umyte
zostajg sufity, Sciany, przegrody i inne elementy pomieszczen inwentarskich, ale
skutecznosé podzniejszej dezynfekcji nie jest jednak zadowalajgca. Pada woéweczas
pytanie — czy rdwniez wszystkie narzedzia, sprzety, i inne wyposazenie zostaty umyte
i zdezynfekowane? Zdarza sie, ze drobny sprzet nie jest wstepnie czyszczony ani myty,
a jego serwis polega wytgcznie na zanurzeniu go roztworze produktu biobdjczego.
Dezynfekcja taka nie jest skuteczna, po wstawieniu zwierzat zainfekowany sprzet
zostaje wprowadzony do pomieszczen hodowlanych, prowadzac do kontaminacji
powierzchni zdezynfekowanych.

Sprzatanie i mycie to procesy, ktére zajmujg najwiecej czasu. Dopiero we wiasci-
wie przygotowanym obiekcie mozna przeprowadzaé dezynfekcje chemiczna.

W hodowli zwierzgt mozna stosowac jedynie te produkty biobdjcze, ktére zostaty
zarejestrowane w grupie produktowej PT3 — zastosowania weterynaryjne. Jezeli prze-
prowadzana jest dezynfekcja zwigzana z wystgpieniem choroby zwalczanej z urzedu
nalezy zwréci¢ uwage na czynnik etiologiczny wywotujgcy chorobe oraz na fakt, czy
produkt biobdjczy jest dedykowany do zwalczania tego typu patogenu. Jezeli mamy
do czynienia z chorobg o etiologii wirusowej (np. afrykanski pomér swin) wéwczas
musi zostaé zastosowany produkt, ktéry zostat przebadany i wykazuje skutecznosc
w zwalczaniu wiruséw. Czesto mozna spotkac sie z nieuczciwymi praktykami handlow-
cow, ktdrzy oferujg produkty zarejestrowane w innych grupach produktowych suge-
rujgc witascicielom gospodarstw, czy tez firmom ustugowym, ze w zasadzie nie ma
znaczenia jaki produkt zostanie zastosowany gdyz dziatanie bedzie i tak takie samo.
Nie jest to zgodne z prawdg. Czesto produkt do zastosowania w grupie produktowej
PT3, ktéry w badaniach potwierdzajgcych jego skuteczno$¢ poddany byt testom, ma
inny sktad niz produkt do innych zastosowan (np. w grupach produktowych PT 2 lub
PT4), zawierajacy nawet tg samg substancje czynng w tym samym stezeniu. Rdznice
mogg by¢ bardzo subtelne, dotyczyé mogg np. rozpuszczalnika, substancji dodatko-
wych itp.
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Jednym z warunkdéw skutecznej dezynfekcji jest zapoznanie sie z instrukcjg
sposobu stosowania produktu. Znajdg sie w niej informacje dotyczace stezenia, przy-
gotowania roztworu roboczego, jego aplikowania i wydatkowania cieczy roboczej.
Roztwér produktu biobdjczego nalezy przygotowac bezposrednio przed przystgpie-
niem do pracy.

Obiekt inwentarski, to nie tylko jego cze$s¢ wewnetrzna tj. cze$¢ produkcyjna,
pomieszczenia socjalne oraz magazynowe, ale réwniez czes¢ zewnetrzna, czyli elewa-
cja, zewnetrzna cze$¢ wlotdw powietrza, wentylatorow (zaluzji lub kominéw wentyla-
cyjnych), teren przylegty wraz z drogami dojazdowymi, rampami oraz silosy.

Bagatelizowanie, ktdregos z etapdw, to powazny btad. Proces dezynfekcyjny to nie
tylko dezynfekcja sensu stricto. Proces dezynfekcyjny to wtasciwa sekwencja czynnosci
takich jak: sprzatanie ,,na sucho”, mycie oraz dezynfekcja. Cze$¢ zewnetrzng obiektu
zawsze powinna by¢ traktowana w sposéb podobny jak czesé wewnetrzna.

Przemyslenia wymaga dobdr produktéow (PT3 - dedykowanych dla tzw. obszaréw
weterynaryjnych) do przeprowadzenia prac na zewnatrz obiektow. Wybér pas¢ powi-
nien na produkty, ktére nie bedg ulegac bioakumulacji i w sposéb dtugotrwaty nie beda
negatywnie wptywac na srodowisko. Tu bardzo waznym wsparciem bedzie nie tylko
etykieta produktu, ale réwniez karta charakterystyki produktu - Safety Data Sheet
(SDS)>.

Jednym z zewnetrznych elementdéw nalezgcych do kategorii tzw. trudnych, sg silosy
paszowe. Silosy myte i dezynfekowane sg bardzo rzadko, w niektérych fermach sg
catkowicie pomijane, co jest btedem. W silosach moze dochodzi¢ do rozwoju grzybéw
oraz bakterii, m.in. beztlenowych, oznacza to skazenie paszy. Chociaz wykonanie
zabiegdw mycia i dezynfekgji siloséw bywa trudne nalezy je wykonywaé mozliwie jak
najczesciej. Wiele firm ustugowych, specjalizujgcych sie w myciu i dezynfekowaniu
obiektéw inwentarskich ma te czynnosci w swojej ofercie.

Systemy pojenia

Wewnatrz obiektu znajduje sie wiele elementéw nalezacych do tzw. elementéw
trudnych, czesto pomijanych, s3 nimi systemy pojenia.

Systemy pojenia przez swojg budowe nastreczajg duzg trudnos¢ w wykonania
zabiegdéw usuwania biofilmow oraz nalotéw mineralnych czyli ,kamienia”. Na rynku
dostepne sg preparaty do jednofazowego mycia i dezynfekowania systemow pojenia.
Jezeli dezynfekcja linii pojenia oraz usuwanie kamienia byty prowadzone wczesniej,

2 Celem wyboru produktu najbardziej odpowiedniego do zastosowania na zewnatrz obiektu,
najbardziej pozadane bedzie zapoznanie sie z nastepujgcymi sekcjami karty charakterystyki:
Sekcja 2 — Identyfikacja zagrozen, Sekcja 6 — Postepowanie w przypadku niezamierzonego uwol-
nienia do Srodowiska, Sekcja 8 — Kontrola narazenia, Sekcja 12 — Informacje ekologiczne.
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produkty jednofazowe mogga okazac sie skuteczne. Jezeli dezynfekcja nie byta prowa-
dzona nigdy lub byta prowadzona bardzo dawno, poziom zabrudzenia linii pojenia jest
tak duzy, iz nalezy przeprowadzi¢ zabieg dwufazowo, czyli zastosowac¢ dwa rdine
preparaty. Pierwszy (pH zasadowe) do usuniecia biofilmu, drugi (pH kwasne) do usu-
niecia nalotéw mineralnych. Nigdy odwrotnie! W przypadku wysokiego zabrudzenia
systemu nalezy zabiegi powtdrzyé. Jesli po myciu i dezynfekcji napuszczona do poidet
woda ma pozostac¢ w nich na kilka dni, nalezy rozwazy¢ dodanie preparatu uzdatniajg-
cego aby zapobiec przedwczesnemu tworzeniu sie szkodliwego biofilmu.

Nalezy pamietac o czestym badaniu wody dostarczanej do obiektu inwentarskiego
z sieci wodociggowej lub z wtasnych studni gtebinowych. Wode badamy na tzw.
»wejsciu do obiektu”. W przypadku jakichkolwiek odchylen od norm warto rozwazy¢
state uzdatnianie wody w trakcie cyklu produkcyjnego.

Jak zatem prawidtowo wykonac caty proces dezynfekcji oraz prawidtowo wyliczy¢
dawki dezynfekcyjne?

Na caty proces dezynfekcyjny sktada sie: sprzagtanie ,na sucho”, namaczanie, mycie
oraz dezynfekcja. Sprzatanie ,na sucho” oraz namaczanie ma doprowadzi¢ do takiego
stanu powierzchnie obiektu aby zabieg mycia byt jak najmniej ucigzliwy. Wykonanie
tych prac bez nalezytej doktadnosci i pozostawienie miejsc niedoczyszczonych spowo-
duje wydtuzenie procesu mycia.

Mycie pomieszczenia hodowlanego oraz wszystkich urzadzen wewnetrznych
powinno by¢ przeprowadzone z uzyciem detergentéw powszechnie nazywanych
»aktywnymi pianami” (fot. 6).

Zalecane stezenie ,aktyw-
nych pian” powinno by¢ podane
na etykiecie pro-duktu. Najcze-
Sciej stosowane stezenie to 3%
do 5%, a czas kontaktu roztworu
z powierzchnig to 15 do 25
minut. Czas kontaktu nalezy
traktowac orientacyjnie, ponie-
waz czas penetracji oraz utrzy-
mywania sie roztworu na po- - . :
wierzchni jest/ bedzie zalezny Fot. 6. Mycie pianowe (fot. K. Wcze$niak)
od kilku czynnikéw, takich jak:
porowatos¢, chtonnosc¢ oraz jej wilgotnosé. W przypadku zmywania silnych zabrudzen
proces ,pianowania” nalezy powtoérzyé, bez zwiekszania stezenia roztworu. Przy sto-
sowaniu ,aktywnych pian” watpliwe jest ustalanie dawki roztworu na powierzchnie.
Przy tym zabiegu nalezy kierowac sie zasadga ,,no limit”, czyli myjemy do takiego mo-
mentu kiedy przy ocenie wzrokowej mozemy podjg¢ decyzje o przejsciu do kolejnego
etapu, czyli dezynfekcji. Caty proces mycia pianowego oraz sptukiwania wykonywany
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jest przy pomocy wysokowydajnych myjek wysokocisnieniowych z wykorzystaniem do-
datkowo lanc dedykowanych do wytwarzania piany lub agregatéw pianotwodrczych.
Wazne jest to aby przed przystgpieniem do prac dezynfekcyjnych usungé¢ z posadzki
wszelkie zastoiny wodne, a w przypadku peknie¢ posadzki skontrolowac stan domycia
tych miejsc.

Dezynfekcje mozina przeprowadzi¢ kilkoma metodami. Najpowszechniejsza to
oprysk, zlewanie powierzchni, zamgtawianie ULV oraz zamgtawianie , termiczne”.
Opryski wewnatrz budynku mozna wykona¢ zaréwno opryskiwaczami recznymi (mate
pomieszczenia), plecakowymi spalinowymi (duza ucigzliwos¢ ze wzgledu na hatas,
ciezar urzadzenia oraz duza czestotliwos$¢ napetniania zbiornika cieczg roboczg) oraz
opryskiwaczami powszechnie stosowanymi w uprawach polowych lub sadowniczych
(urzadzenia o duzej wydajnosci). Oprysk to zabieg grubokroplisty, Srednica kropli ma
ponad 375 mikrondw. Aby zabieg/i oprysku byt/y skuteczne nalezy wykonac je tak, aby
byt widoczny efekt $ciekania roztworu, Tylko w takim/ch przypadku/ach mamy
pewnos¢ skutecznej penetracji powierzchni przez roztwér dezynfekujacy.

Zlewanie oznacza duzy wydatek roztworu dezynfekcyjnego aplikowanego na
powierzchnie za pomocg pomp niskocisnieniowych z duzg wydajnoscig tj. ok 20
I/minute. Bardzo przydatnymi przy tej metodzie sg/bedg opryskiwacze sadownicze
taczkowe. Na rynku jest bardzo duzy wybdr tych urzadzen w wersjach zaréwno
spalinowych jak i elektrycznych, ze zbiornikami o pojemnosci od 25 1 do 120 |. Metoda
zlewania wydaje sie najbardziej efektywng metoda dezynfekcji, poniewaz duza ilos¢
roztworu jest w stanie doktadnie spenetrowac catg powierzchnie. Zabieg polecany jest
w starszych obiektach o mocno zdegradowanej posadzce. Przelicznik dawki roztworu
to 11/3m? powierzchni (stezenie zgodne z etykietg produktu).

Zamgtawianie ULV (ultra low volume - zakres wielkosci kropli od 5 do 50 mikrondw)
oraz ,termiczne” (wytwarzanie mgty dezynfekcyjnej na zasadzie odparowania
w wysokiej temperaturze roztworu dezynfekujagcego a nastepnie szybkiej jego
kondensacji poza wylotem urzadzenia) (fot. 7). Zamgtawianie ULV jest czesto
nazywane metoda ,,na zimno”, natomiast zamgtawianie ,termiczne” wykonywane jest
przy uzyciu zamgtawiaczy spalinowych termicznych. W obu tych metodach roztwér
dezynfekcyjny podawany jest w bardzo duzej koncentracji, nawet powyzej 50%,
stosujgc przelicznik 1ml $rodka dezynfekcyjnego na 1m?3 kubatury pomieszczenia.
Wazne jest to, ze zamgtawianie ,,na zimno” jak i, na ciepto” nie powinno by¢ jedynym
zabiegiem dezynfekcyjnym, a powinno by¢ koriczagcym wszystkie etapy przygotowania
obiektu do kolejnego zasiedlenia.

Na koniec pytanie na co nalezy zwracac szczegdlng uwage przy wyliczeniu zapo-
trzebowania na srodek dezynfekcyjny?

Najczesciej bagatelizowanym przez wykonujgcych zabiegi dezynfekcyjne jest
doktadne wyliczenie powierzchni przeznaczonej do dezynfekcji. Bardzo czesto
powierzchnia jest jedynie szacowana a nie doktadnie wyliczana, co jest oczywiscie
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btedem. Aby unikna¢ niedoszacowania dawki dezynfekcyjnej nalezy doktadnie wymie-
rzy¢ obiekt, uwzgledniajac state elementy wewnatrz budynku, np. podpory (czesty ele-
ment starych obiektéw) i réznego rodzaju przegrody. Mniejszym btedem jest zastoso-
wanie wiekszej dawki dezynfekcyjnej niz mniejszej. Zbyt niska dawka dezynfekcyjna
obniza skuteczno$é zabiegu jak réwniez moze doprowadzi¢ do wytworzenia sie opor-
nosci patogenéw. Kolejny problem, ktéry mozemy napotkaé w praktyce to brak swia-
domego zespotu i/lub praca ,na szybko”. Swiadomo$¢ pracownikéw to klucz do
dobrych wynikéw produkcyjnych.

Fot. 7. Zamgtawiacz ULV i zamgtawiacz termiczny (fot. K. Wczesniak)

PODSUMOWANIE

Zabezpieczenie gospodarstwa, w ktérym utrzymywane sg zwierzeta jest waznym
elementem kazdej strategii bioasekuracji. Bez wdrozenia programu nadzoru nad
szkodnikami, zastosowanie najlepszych produktéw myjacych i dezynfekujacych
w potaczniu z najlepszag technika ich aplikacji, mija sie z celem — patogeny beda
z powrotem przenoszone na umyte i zdezynfekowane powierzchnie przez gryzonie czy
owady.

Strategia zabezpieczania gospodarstwa przed szkodnikami oraz dziatania zwigzane
z bioasekuracjg wymagajg interdyscyplinarnego podejscia i przesledzenia wszystkich
procesow zwigzanych z funkcjonowaniem gospodarstwa. Kluczowa jest: lokalizacja
gospodarstwa (najblizsze sgsiedztwo; rowniez inne gospodarstwa, w ktérych prowa-
dzona jest hodowla zwierzat), uktad drég dojazdowych do gospodarstwa, tgcznie
z mozliwoscig krzyzowania sie drég transportu, dostawy do gospodarstwa paszy
i dodatkow zywieniowych, proces przygotowania paszy, odbiér odpadéw oraz ubocz-
nych produktow pochodzenia zwierzecego, schemat dostaw wody oraz odprowadza-
nia sciekdw, przemieszczanie sie pracownikdw i zaplecze socjalne, a takze dotychczas
prowadzone czynnosci - kontrola szkodnikéw, sprzatanie, mycie, dezynfekcja.
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8. NOWE METODY OSZAtAMIANIA SWIN

Dariusz Lisiak

WSTEP

Oszatamianie swin przed ubojem jest jednym z kluczowych elementédw systemu
prawnego i organizacyjnego regulujgcego produkcje miesa wieprzowego. Stanowi ono
nie tylko wymog technologiczny, lecz przede wszystkim obowigzek wynikajacy z prze-
pisdow dotyczgcych ochrony zwierzat w trakcie uboju. W Unii Europejskiej zagadnienie
to zostato jednoznacznie uregulowane w aktach prawnych okreslajgcych dopusz-
czalne metody, warunki ich stosowania oraz odpowiedzialno$¢ podmiotdéw uczestni-
czacych w procesie ubojowym. W tym ujeciu oszatamianie nalezy postrzegac jako ele-
ment systemu zapewnienia zgodnosci produkcji zwierzecej z normami prawnymi
i etycznymi.

W ostatnich latach sposéb prowadzenia uboju, w tym stosowane metody oszata-
miania, stat sie przedmiotem rosngcego zainteresowania spotecznego. Kwestie te
coraz czesciej pojawiajg sie w debacie publicznej, w dyskusjach dotyczgcych zréwno-
wazonego rozwoju, odpowiedzialnosci producentéw zywnosci oraz transparentnosci
tancucha ,,0d pola do stotu”. Oczekiwania konsumentéw wykraczajg obecnie poza
samg jakos¢ produktu koricowego i obejmujg réwniez warunki jego wytwarzania,
w tym traktowanie zwierzat na etapie przedubojowym. W rezultacie metody oszata-
miania $win sg oceniane nie tylko przez pryzmat skutecznosci technologicznej, lecz
takze spotecznej akceptowalnosci.

Zmieniajgce sie uwarunkowania prawne i spoteczne wptywajg bezposrednio na
funkcjonowanie zaktadéw ubojowych oraz catego sektora miesnego. Przedsiebior-
stwa dziaftajgce w tym obszarze muszg uwzglednia¢ zaréwno obowigzujgce regulacje,
jak i rosngce wymagania rynku, w tym oczekiwania sieci handlowych, organizacji cer-
tyfikujgcych oraz inicjatyw branzowych zwigzanych z dobrostanem zwierzat. W tym
kontekscie sposdb oszatamiania $win staje sie jednym z elementéw budowania wiary-
godnosci producentdéw oraz narzedziem ograniczania ryzyka regulacyjnego i reputa-
cyjnego. Na tym tle coraz wiekszego znaczenia nabierajg dziatania ukierunkowane na
rozwdj i wdrazanie nowych metod oszatamiania $win. Poszukiwanie rozwigzan alter-



natywnych wobec metod powszechnie stosowanych wynika nie tylko z postepu tech-
nologicznego, lecz takze z potrzeby lepszego dostosowania praktyk ubojowych do
zmieniajgcych sie norm prawnych, standardéw branzowych oraz oczekiwan spotecz-
nych. Nowe metody oszatamiania postrzegane sg jako potencjalny kierunek moderni-
zacji sektora, umozliwiajgcy pogodzenie efektywnosci produkcji z wymogami odpo-
wiedzialnosci spoteczne;j.

Celem niniejszego rozdziatu jest przedstawienie aktualnego stanu wiedzy dotyczg-
cego nowoczesnych metod oszatamiania Swin, ze szczegdlnym uwzglednieniem ich
wptywu na dobrostan zwierzat, jakos¢ miesa oraz mozliwosci praktycznego wdrozenia
w warunkach przemystowych. Omdéwiono réwniez kierunki rozwoju technologii wyni-
kajace z najnowszych badan naukowych, w tym rezultatow projektu PigStun.

AKTUALNE METODY OSZAtAMIANIA SWIN W PRZEMYSLE MIESNYM — ZALETY,
OGRANICZENIA | KONSEKWENCJE DLA DOBROSTANU ORAZ JAKOSCI MIESA

W praktyce przemystowej uboju swin dominujg obecnie dwie grupy rozwigzan:
oszatamianie elektryczne (w wariancie head-only lub head-to-body) oraz oszatamianie
w kontrolowanej atmosferze (Controlled Atmosphere Stunning - CAS), przede wszyst-
kim z wykorzystaniem wysokich stezen CO,. Wybdr technologii jest wypadkowg wielu
czynnikéw: skali zaktadu, wydajnosci linii, kosztdw inwestycyjnych i eksploatacyjnych,
wymogoéw prawnych, a takze oczekiwan rynku dotyczacych dobrostanu zwierzat
i jakosci surowca. Jednoczesnie, jak podkresla EFSA, to wtasnie etap oszatamiania
(tacznie z poprzedzajagcym go przepedzaniem i ewentualnym unieruchomieniem)
generuje znaczng czes¢ zagrozen dobrostanowych, a ich Zzrédtem bywa nie tyle sama
metoda, ile jej zastosowanie w warunkach przemystowych (kompetencje personelu,
konstrukcja urzagdzen, parametry procesu, kontrola skutecznosci) (EFSA AHAW, 2020).

Oszatamianie elektryczne — charakterystyka, mocne strony i ryzyka
Zalety technologiczne i organizacyjne

Oszatamianie elektryczne jest powszechnie wykorzystywane zwtaszcza w zakta-
dach matych i Srednich (cho¢ wystepuje réwniez w duzych), poniewaz pozwala na
relatywnie prostg integracje z linig ubojowa oraz nie wymaga instalacji gazowych
i infrastruktury CAS. Dodatkowo, przy prawidtowo dobranych parametrach, utrata
Swiadomosci moze by¢ szybka, a metoda — powtarzalna. W praktyce przemystowej
stosuje sie zaréwno systemy manualne (kleszcze), jak i rozwigzania z restrainerem
i elektrodami automatycznymi.
Ograniczenia dobrostanowe

Kluczowym problemem w realiach przemystowych jest koniecznos¢ indywidual-
nego podejscia do zwierzecia oraz — czesto — unieruchomienia lub prowadzenia w re-
strainerze, co moze potegowac stres i reakcje awersyjne. EFSA AHAW (2020) wska-
zuje, ze przy metodach wymagajacych restrykcyjnego unieruchomienia, zagrozenia
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dobrostanowe mogg wynikaé z samej procedury przed wytadowaniem (bdl, strach,
ograniczenie ruchu), a w przypadku btedéw parametrow/elektrod - z ryzyka niesku-
tecznego oszatamiania i utrzymywania sie Swiadomosci.

W badaniach terenowych u $win obserwuje sie réwniez duze zréznicowanie reak-
cji stresowych miedzy osobnikami w obrebie tej samej partii, co utrudnia interpretacje
jedynie na podstawie $rednich wartosci markeréw stresu. Stajkovié¢ i in. (2024) odno-
towali wysokg zmiennos¢ indywidualng stezen kortyzolu i mleczanu (kwasu mleko-
wego) niezaleznie od metody, co podkresla znaczenie catego ,tancucha przedubojo-
wego” (transport, przetrzymanie, przepedzanie, obstuga) oraz jakosci wykonania pro-
cedur.

Wplyw na jakos¢é miesa

W literaturze poréwnujgcej oszatamianie elektryczne i gazowe powtarza sie wnio-
sek, ze réznice jakoSciowe nie zawsze sg jednoznaczne, ale pewne tendencje pojawiajg
sie regularnie (Palka i in., 2023; Stajkovic i in., 2024; Mace i Knight 2025a, 2025b).

W badaniu Palka i in. (2023) mieso po oszatamianiu gazowym charakteryzowato
sie korzystniejszg barwa oraz mniejszym wyciekiem (drip loss) i wyciekiem cieplnym,
a takze lepszg teksturg w ocenie sensorycznej; autorzy jednoczes$nie zaznaczyli, ze
markery stresu (kortyzol) nie pozwalaty jednoznacznie wskaza¢, ktdra metoda gene-
ruje wiekszy stres, co znéw kieruje uwage na warunki i procedury przedubojowe.

Stajkovic¢ i in. (2024) wykazali nizsze pH (zaréwno w 45 min., jak i po 24 h) oraz
wyzszg temperature tuszy 45 min. po uboju po oszatamianiu elektrycznym niz po CO,,
przy braku istotnych réznic w drip loss i barwie sensorycznej oraz braku réznic w sred-
nich markerach stresu. W praktyce oznacza to, ze wptyw metody na jako$¢ moze ujaw-
nia¢ sie gtéwnie przez interakcje z intensywnoscig reakcji ruchowych, czasem od osza-
tamiania do wykrwawienia oraz ogélnym poziomem stresu przedubojowego - a nie
jako prosty, staty , efekt metody”.

W wariancie head-only szczegdlnie istotne jest ryzyko odzyskania $wiadomosci
przy zbyt dtugim odstepie oszatamianie—wykrwawienie lub przy btednych parame-
trach/przytozeniu elektrod. W przegladzie zestawiajgcym metody alternatywne
wobec CO, podkreslono, ze dla oszatamiania elektrycznego problemem bywa wtasnie
wieksze obcigzenie zwigzane z obstugg i restrykcjg oraz ryzyko niepozgdanych stanow
Swiadomosci, jesli procedura jest niedoskonata (Mace i Knight, 2025a, 2025b).

Oszatamianie CO, w kontrolowanej atmosferze — mocne i stabe strony
Zalety organizacyjne

Oszatamianie wysokostezeniowe CO, jest w Europie metodg szeroko rozpo-
wszechniong w duzych zaktadach ze wzgledu na wysokg przepustowosc
i mozliwos$¢ prowadzenia swin w grupach, co ogranicza problem separacji i moze
zmniejszac stres wynikajacy z indywidualnego chwytania i unieruchamiania. Stajkovic¢
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i in. (2024) zwracajg uwage, ze oszatamianie gazowe umozliwia grupowe przemiesz-
czanie zwierzat i ogranicza bodzZce zwigzane z bliskim kontaktem cztowiek—zwierze, co
jest czesto wskazywane jako przewaga dobrostanowa w czesci przedoszatamiajacej.
Najwiekszy problem dobrostanowy: faza indukcji i awersyjnosc CO,

Wada, ktérej nie da sie ,,usungé” samaq organizacjg pracy, jest to, ze CO, jest dla
Swin bodzcem silnie awersyjnym, a utrata Swiadomosci nie jest natychmiastowa. EFSA
AHAW (2020) identyfikuje w tej metodzie istotne ryzyko wystepowania dusznosci
(respiratory distress), strachu i bdélu w okresie, gdy zwierze pozostaje jeszcze Swia-
dome, i podkresla koniecznos¢ monitorowania oznak swiadomosci po oszatamianiu
oraz w trakcie wykrwawiania.

W pracy Mace i Knight (2025a) opisano, ze przy wysokich stezeniach CO, proble-
mem sg zachowania wskazujgce na awersje (m.in. wokalizacje, préby ucieczki,
gasping), a Sredni czas do utraty Swiadomosci wynosi okoto 30 sekund, co czyni sama
indukcje krytycznym punktem z perspektywy dobrostanu.

Konsekwencje jakosciowe miesa

Czes¢ badan wskazuje, ze oszatamianie CO, moze byé powigzane z bardziej ko-
rzystnymi wybranymi parametrami jakosci (np. mniejszy wyciek, korzystniejsza barwa,
wyzsze pH wczesne), ale wyniki nie sg w petni spdjne miedzy doswiadczeniami i wa-
runkami przemystowymi (Palka i in., 2023; Stajkovic i in., 2024).

W praktyce technologicznej oznacza to, ze oszatamianie CO, bywa postrzegane
jako metoda ,stabilna jakosciowo”, lecz jej problemem pozostaje przede wszystkim
akceptowalnos¢ dobrostanowa fazy indukcji.

Metody mechaniczne (np. bolcowe) - rola giéwnie zastepcza

W warunkach przemystowych metody mechaniczne (np. urzadzenia bolcowe)
petnig zwykle funkcje metod zapasowych lub znajdujg zastosowanie w okreslonych
sytuacjach (np. pojedyncze sztuki, konieczno$¢ natychmiastowej interwencji). EFSA
AHAW (2020) zalicza metody mechaniczne do odrebnej grupy i podkresla, ze w przy-
padku ich stosowania kluczowe sg kompetencje personelu, prawidtowe miejsce przy-
tozenia oraz natychmiastowa ocena skutecznosci (brak oznak swiadomosci). W zesta-
wieniu metod alternatywnych wobec CO, wskazano dodatkowo na specyficzne ryzyko
niepetnego oszatamiania u $win przy metodach bolcowych, zwigzane m.in. z anatomia
czaszki i potozeniem madzgu, co zwieksza wymagania co do precyzji i kontroli.

NOWOCZESNE METODY OSZAtAMIANIA SWIN
Postep w zakresie technologii uboju $win sprawia, ze metody oszatamiania podle-
gajg ciggtej ocenie i doskonaleniu. Celem prowadzonych badan jest opracowanie

rozwigzan zapewniajgcych wysoki poziom dobrostanu zwierzat, skutecznos¢ oszata-
miania, bezpieczenstwo procesu technologicznego oraz utrzymanie wysokiej jakosci
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miesa. Badania obejmujg zaréwno modyfikacje metod stosowanych obecnie w prak-
tyce przemystowej, jak i rozwéj nowych technologii, ktére w przysztosci mogg znalezé
zastosowanie w zaktadach ubojowych.

Wspdtczesny rozwdj technologii oszatamiania $win jest bezposrednig konsekwen-
cja narastajacych napieé¢ pomiedzy wymaganiami wydajnosci przemystowej a rosna-
cymi oczekiwaniami regulacyjnymi i spotecznymi w zakresie dobrostanu zwierzat.
Dominujaca w europejskim przemysle miesnym metoda oszatamiania z wykorzysta-
niem wysokiego stezenia dwutlenku wegla (CO,), mimo wysokiej skutecznosci tech-
nologicznej i logistycznej, budzi coraz wieksze zastrzezenia etyczne ze wzgledu na
silnie awersyjny charakter fazy indukcji. W odpowiedzi na te ograniczenia w ramach
projektu PigStun (2023-2025) podjeto kompleksowe badania nad alternatywnymi
i modernizowanymi systemami oszatamiania, ktérych celem byto pogodzenie
poprawy dobrostanu zwierzat z realiami funkcjonowania zaktadéw ubojowych (Lisiak,
2025).

Projekt PigStun objat zaréwno ocene nowych technologii gazowych, jak i modyfi-
kacje istniejgcych systemow CO, oraz elektrycznych. Kluczowym zatozeniem badan
byto traktowanie oszatamiania nie jako pojedynczej operacji technicznej, lecz jako
elementu szerszego systemu logistyczno-organizacyjnego, obejmujacego przeped
zwierzat, ich grupowanie, unieruchamianie, kontrole parametréw procesu oraz moni-
toring skutecznosci.

Systemy oszatamiania z wykorzystaniem gazéw obojetnych
System modernizacji argonowej (Argon Retrofit)

Jednym z najbardziej perspektywicznych rozwigzan opracowanych w projekcie
PigStun jest system modernizacji istniejgcych oszatamiaczy CO, poprzez zastosowanie
argonu lub mieszanin gazéw obojetnych (argon—azot—dwutlenek wegla: Ar—N—CO,).
Kluczowg zaletg tego rozwigzania jest mozliwos¢ jego wdrozenia w funkcjonujgcych
juz systemach typu Dip-Lift i Paternoster, bez koniecznosci zasadniczej przebudowy
infrastruktury technologicznej. System obejmuje instalacje nowego ukfadu gazowa-
nia, czujnikéw tlenu w kilku punktach gondoli oraz systemu analizy atmosfery w czasie
rzeczywistym, pozwalajacego utrzymac resztkowy poziom tlenu ponizej 1%.

Wyniki testéw pilotazowych wykazaty istotne ograniczenie reakcji awersyjnych
u $win. Zauwazalnie zmniejszyta sie liczba zwierzat wykazujgcych niecheé do wejscia
do oszatamiacza oraz objawy silnego pobudzenia i zaburzen oddechowych. Jednocze-
$nie system ten wigzat sie z wydtuzeniem czasu ekspozycji niezbednego do skutecz-
nego oszatamiania, co skutkowato obnizeniem przepustowosci linii ubojowej o okoto
40%. Oznacza to, ze cho¢ Argon Retrofit jest rozwigzaniem realnym wdrozeniowo,
jego optacalnos¢ zalezy od skali zaktadu i akceptowalnego spadku wydajnosci.
System helowy (Helium Tower System)

Najbardziej zaawansowanym technologicznie rozwigzaniem testowanym w pro-
jekcie PigStun byt system wiezowy z wykorzystaniem helu. Metoda ta opiera sie na
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stopniowym wytworzeniu atmosfery silnie beztlenowej (O, < 0,7%) w zamknietej gon-
doli przemieszczajacej sie w pionowej konstrukcji wiezy. Hel, jako gaz obojetny i nie-
wywotujacy podraznien drég oddechowych, umozliwia indukcje utraty Swiadomosci
bez obserwowanych reakcji paniki, dusznosci czy gwattownego pobudzenia rucho-
wego.

W badaniach pilotazowych system helowy osiggnat najlepsze wyniki w zakresie
dobrostanu — w wielu przypadkach nie rejestrowano zadnych reakcji awersyjnych,
a proces utraty Swiadomosci przebiegat spokojnie i przewidywalnie. Jednoczesnie
rozwigzanie to charakteryzuje sie bardzo niskg przepustowoscig (rzedu kilkudziesieciu
$win na godzine), bardzo wysokimi kosztami inwestycyjnymi oraz ograniczong dostep-
noscig helu jako surowca strategicznego. W obecnych realiach system ten nalezy
uznac za rozwigzanie eksperymentalne, potencjalnie przeznaczone dla nowo projek-
towanych zaktaddéw lub specjalistycznych linii o niskiej wydajnosci.

Widok frontowy wiezy od Widok frontowy wiezy od
strony toru wykrwawiania strony korytarza
przepedowego

Fot. 1. Zdjecia testowanej ,wiezy helowej” (fot. Sebastian Zimmermann)

Zoptymalizowane systemy kontrolowanej atmosfery (CAS)

Istotnym kierunkiem badan byto réwniez doskonalenie istniejgcych procesow
oszatamiania CO, poprzez optymalizacje logistyki i architektury procesu, a nie wyfacz-
nie zmiane samego medium gazowego. Zoptymalizowany system CAS zaktadat wpro-
wadzenie transportu skrzynkowego lub automatycznych chodnikéw, wielostrefowych
komér gazowych oraz precyzyjnego sterowania stezeniami gazow w poszczegdlnych
sekcjach (Proportional—Integral-Derivative - PID, czujniki O3).
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Celem tych modyfikacji byto ograniczenie stresu zwigzanego z przepedem i sepa-
racjg zwierzat oraz skrécenie najbardziej awersyjnej fazy indukcji. Cho¢ metoda nadal
bazuje na CO,, wyniki wskazujg na zmniejszenie liczby stresujgcych bodzcow srodowi-
skowych i poprawe powtarzalnosci procesu. Zaletg tego podejscia jest relatywnie
umiarkowany koszt wdrozenia oraz kompatybilnos¢ z istniejacg infrastrukturg, jednak
petna ocena jego skutecznosci wymaga dalszych testow w warunkach petnoskalowej
produkgji.

chodzace

Swinie

poruszajgce sie

automatycznie
Ryc. 1. Schemat przemieszczania sie zwierzat oraz zdjecie komory (fot. Johan Meulendijks,

Anna Andersen, Patricia Hoekstra)

Legenda: 1. Kojec do przetrzymywania zwierzat, 2. Winda do podnoszenia zwierzat do poziomu boksu do

oszatamiania, 3. Boks do oszatamiania, 4. Wejscie do komory 1 (gaz lzejszy od powietrza), 6. Komora 2

(gaz lzejszy od powietrza) i komora 3 (gaz ciezszy od powietrza), 7. Wyjscie, 8. Miejsce ktucia i podwie-

szania

Ulepszone oszatamianie elektryczne jako rozwigzanie przejsciowe

Projekt PigStun objat rowniez modernizacje klasycznych systemow oszatamiania
elektrycznego. Zmiany dotyczyty przede wszystkim ergonomii i organizacji przepedu:
zastosowania kojcéw grupowych o tagodnych tukach, podwdjnych wejs¢, zoptymali-
zowanego oswietlenia, automatycznych opasek transportowych oraz systemow
monitoringu wizyjnego (Video Content Analysis - VCA), kontrolujgcych prawidtowosé
aplikacji elektrod i zachowanie zwierzat
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Tak zmodernizowany system pozwalat na utrzymanie wysokiej przepustowosci
(do ok. 650 $win/h) przy jednoczesnym ograniczeniu koniecznos$ci bezposredniej inge-
rencji operatora. Mimo natychmiastowej utraty swiadomosci po prawidtowej aplikacji
pradu, metoda ta nadal wigzata sie z podwyzszonym ryzykiem wybroczyn krwawych
oraz wiekszg zmiennoscig jako$ci miesa, co wskazuje na jej ograniczong przydatnos$é
jako rozwigzania dtugoterminowego, cho¢ pozostaje ona wazng opcjg przejsciowa.

4 w pelni automatyczne elektryczne
systemy oszatamiania gtowy/klatki

2 wejscia obok siebie do
podwdjnych toréw

piersiowej

2 linie krwawienia i 4 miejsca
krepowania

Kilka optymalizacji oswietlenia,
cienia, materiatu i fatszywej
podtogi

Ryc. 2. Schemat ulepszonego procesu elektrycznego oszatamiania przy duzej predkosci
przerobu (fot. Joost ter Heide & Mark van der Post)

Synteza poréwnawcza nowoczesnych metod

Analiza wynikéw projektu PigStun prowadzi do wniosku, ze najwyiszy poziom
dobrostanu zapewniajg systemy oparte na gazach obojetnych, zwtaszcza helu i argo-
nie, przy czym tylko argon w formie modernizacji istniejgcyc h instalacji moze by¢
obecnie uznany za rozwigzanie realnie wdrazalne. Systemy helowe reprezentuja
kierunek rozwojowy o duzym potencjale etycznym, lecz niskiej wykonalnosci ekono-
micznej. Z kolei optymalizacja istniejgcych systemoéw CO, oraz elektrycznych moze
stanowi¢ racjonalny etap przejSciowy, umozliwiajacy stopniowe dostosowanie
sektora do przysztych wymagan regulacyjnych i spotecznych.

PODSUMOWANIE

Przeprowadzona analiza aktualnych i nowoczesnych metod oszatamiania swin
jednoznacznie wskazuje, ze sektor uboju stoi obecnie przed koniecznoscig rownowa-
zenia efektywnosci technologicznej z rosngcymi wymaganiami w zakresie dobrostanu
zwierzat oraz spotecznej akceptowalnosci proceséw produkcyjnych. Dominujgce
dotychczas rozwigzania, w szczegdlnos$ci oszatamianie z wykorzystaniem wysokich
stezen dwutlenku wegla, mimo wysokiej przepustowosci i organizacyjnej sprawnosci,
obarczone s3 istotnymi ograniczeniami wynikajgcymi z awersyjnego charakteru fazy
indukcji i opdznionej utraty Swiadomosci.

Analiza literatury naukowej oraz wynikdw projektu PigStun potwierdza, ze
systemy oparte na gazach obojetnych, zwtaszcza argonie i helu, istotnie ograniczajg
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reakcje stresowe i awersyjne u swin, a tym samym wyraznie poprawiajg dobrostan
zwierzat w poréwnaniu z metodg CO,. Sposrdd tych rozwigzan system modernizacji
argonowej (Argon Retrofit) jawi sie jako najbardziej realistyczna alternatywa wdroze-
niowa, umozliwiajgca poprawe dobrostanu bez koniecznosci radykalnej przebudowy
istniejgcej infrastruktury. Z kolei system helowy, mimo najlepszych wynikéw dobro-
stanowych, pozostaje obecnie rozwigzaniem o charakterze rozwojowym i ekspery-
mentalnym, ze wzgledu na wysokie koszty inwestycyjne, ograniczong dostepnos¢ su-
rowca oraz niskg przepustowosé.

Udoskonalone systemy kontrolowanej atmosfery oraz zmodernizowane oszata-
mianie elektryczne pokazuja, ze znaczacy poprawe warunkéw dobrostanu mozna
osiggnaé rowniez poprzez optymalizacje organizacji procesu, logistyki przepedu
i automatyzacje, nawet bez catkowitej zmiany stosowanej metody. Potwierdza to
kluczowq teze, iz oszatamianie powinno by¢ analizowane jako element zintegrowa-
nego systemu przedubojowego, a nie wytgcznie jako pojedyncza operacja technolo-
giczna.

Z punktu widzenia jakosci miesa zadna z analizowanych metod nie powodowata
istotnego pogorszenia parametréw technologicznych, cho¢ obserwowano rdznice
w czestosci wystepowania wybranych wad, takich jak wybroczyny krwawe czy zmien-
no$¢ pH wczesnego. Wyniki te wskazujg na silny zwigzek pomiedzy poziomem stresu
przedubojowego, przebiegiem oszatamiania a koricowg jakoscig surowca, co dodat-
kowo uzasadnia dazenie do rozwigzan minimalizujgcych negatywne bodzZce dziatajace
na zwierzeta.

Podsumowujac, nowoczesne metody oszatamiania Swif wyznaczajg kierunek
stopniowej modernizacji sektora miesnego, w ktérym poprawa dobrostanu zwierzat
staje sie nie tylko wymogiem etycznym i regulacyjnym, lecz takze elementem budo-
wania trwatej jakosci produkcji i spotecznej akceptacji. Wyniki projektu PigStun
dostarczajg solidnych podstaw naukowych do dalszych badan oraz do podejmowania
racjonalnych decyzji inwestycyjnych, uwzgledniajgcych zaréwno realia ekonomiczne,
jak i dtugofalowe cele zréwnowazonego rozwoju.
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